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: هلاقم 	 هصلاخ
کیتاتساتم 	 تیهام 	 تلع 	 هب 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 یاقب 	 نامز 	. دراد 	 طابترا 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبا 	 رطخ 	 شیازفا 	 اب 	 تباید :	 همدقم

هطبار 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 شهاک 	 هب 	 ور 	 .... 	و یپارتویدار 	، ینامرد 	 یمیش 	 نوچمه 	 ددعتم 	 یاه 	 نامرد 	 تفایرد 	 مغریلع 	 یرامیب
تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 		 شور 	. دش 	 ماجنا 	 ناطرس 	 نامرد 	 زکارم 	 رد 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یاقب 	 اب 	 طبترم 	 رطخ 	 لماوع 	و	 تباید

یتبایدریغ 	و	 یتباید 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 سپس 	، باختنا 	 مظنم 	 کیتامتسیس 	 یفداصت 	 یریگ 		 هنومن 	 شور 	 اب 	 نارامیب 	. تفرگ 	 ماجنا 	 یلیلحت 	-	 یفیصوت
یروآ 	 عمج 	 دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هب 	 هتسباو 	 ناطرس 	 ینامرد 	 زکارم 	 رد 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۵۳۴	 ینیلاب 	 تاعلاطا 	. دنتفرگ 	 رارق

رد 	 تباید 	 زورب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 یریگیپ 	 نارامیب 	 هلاس 	۵	 یاقب 	 سپس و	 	 تفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم و	
لاتبم 	 نارامیب 	 یاقب 	 نامز 	 رب 	 تباید 	 ریثات 	 یسررب 	 یارب 	. دوب 	 لاس 	۹۵/۹	و	۰۰/۱۳	 بیترت 	 هب 	 اقب 	 نامز 	 هنایم 	و	 نیگنایم 	. دوب %	 ۷/۱۲	 ناتسپ 	 ناطرس
هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	و	 شزارب 	 سکاک 	 نویسرگر 	 لدم 	 رد (	 ... 	و زوپونم 	 نس 	، کرانم 	 نس 	، نس 	) راذگریثات 	 یاهریغتم 	 روضح 	 رد 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب
HR-	 ۳۳۴/۱-۴۳۱/۰:	 ۹۵%CI):۷۵۸/۰ 	) یتبایدریغ 	 اب 	 یتباید 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یاقب 	 نامز
هب 	 تبسن 	 تبثم 	 نژورتسا 	 هدنریگ 	 اب 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 صیخشت 	 اب 	 نارامیب 	 گرم 	 رطخ 	. درادن 	 یراد 	 	 ینعم 	 توافت 	،((۳۴/۰=P
، درک 	 ادیپ 	 شهاک 	 یراد 	 ینعم 	 روطب 	 هریغتم 	 دنچ 	 سکاک 	 نویسرگر 	 یانبم 	 رب 	 یفنم 	 نژورتسا 	 هدنریگ 	 یاراد 	 نارامیب
گرم 	 هرطاخم 	 نیمروفتم 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	 نارامیب 	 رد (	 P=۰۳/۰ 	) و (	 HR-	 ۹۰۷/۰-۱۰۹/۰:	 ۹۵%	 CI:۳۱۴/۰)

CI۹۵%:	 ۰/۲۲۶	 –	 ۰/۹۵۰,	 HR: 	) تسا 	 هتفای 	 شیازفا 	 اقب 	 نامز و	 	 هدش 	 مک 	 یراد 	 ینعم 	 لکش 	 هب
رد 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یاقب 	 نامز 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن =(.	 ۰۴/۰P 	) و (	 ۰/۵

فرصم 	 کیتباید 	 نارامیب 	 رد 	، هلاس 	۵	 یاقب 	 یریگیپ 	 رد 	 هعلاطم 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. درادن 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 یتبایدریغ 	 دارفا 	 اب 	 یتباید 	 دارفا
ناطرس 	 یرگلابرغ 	 یاه 	 همانرب 	 اذل 	. ددرگ 	 گرم 	 رطخ 	 شهاک 	 ثعاب 	 دناوتیم 	 تبثم 	 نژورتسا 	 هدنریگ 	 اب 	 نارامیب 	 رطخ 	 لماوع 	 نیب 	 رد 	و	 نیمروفتم

. دشاب 	 رثوم 	 اقب 	 نامز 	 رب 	 تسا 	 نکمم 	 یمسیلگرپیاه 	 لرتنک 	و	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 صخلااب 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 یاه 	 هورگ 	 رد
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