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: هلاقم 	 ناونع
Mentha	piperita	L 	)	 یلفلف 	 عانعن 	 یناریا 	 یاه 	 هدوت 	 یسانش 	 تخیر 	 هعلاطم

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) ییاذغ 	 تینما 	و	 یزرواشک 	 یلم 	 سنارفنک

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 زبس 	 یاضف 	و	 ینابغاب 	 مولع 	 هورگ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 هدازریشب 	 ارهز

ناریا

ناریا 	 یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 زبس 	 یاضف 	و	 ینابغاب 	 مولع 	 هورگ 	 داتسا 	-	 ینیدلا 	 بحم 	 یدهم

ناریا 	 یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 زبس 	 یاضف 	و	 ینابغاب 	 مولع 	 هورگ 	 یرتکد 	-	 یحتف 	 هیقر

: هلاقم 	 هصلاخ
ظفح 	 یارب 	 ییایمیش 	 یاهوراد 	 یاج 	 هب 	 اهنآ 	 ندرک 	 نیزگیاج 	و	 وراد 	 دیلوت 	 یارب 	 اهنآ 	 هرثوم 	 داوم 	 جارختساروظنم 	 هب 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 زا 	 هدافتسا
دروم 	 سناسا 	 دیلوت 	 تهج 	 هک 	 هدوب 	 رطعم 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 زا 	 یکی 	 یلفلف 	 عانعن 	. دشاب 	 یم 	 یزورما 	 ندمت 	 یاهزاین 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 ناسنا 	 یتملاس
طاقن 	 زا 	 یلفلف 	 عانعن 	 هایگ 	 فلتخم 	 یاه 	 هدوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 ناوارف 	 ییوراد 	 فراصم 	 یاراد 	 هایگ 	 نیا 	 سناسا 	 دریگ 	 یمرارق 	 تشک

رد 	 یا 	 هعرزم 	 طیارش 	 رد 	 یفداصت 	 لماک 	 کولب 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 یشیامزآ 	 یکیژولوفروم 	 تافص 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 ناریا 	 فلتخم
	و دراد 	 دوجو 	 هدش 	 یسررب 	 تافص 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هداد 	 سنایراو 	 هیزجت 	 جیاتن 	 دیدرگ 	 ماجنا 	 رهش 	 نیگشم 	 ناتسرهش
ات 	۰/۷۱	 زا 	 گرب 	 حطس 	،۸۰	 ات 	۱۰	 رادقم 	 زا 	 هایگ 	 رد 	 لگ 	 دادعت 	، مرگ 	۳	 ات 	۰/۰۴	 زا 	 لگ 	 کشخ 	 نزو 	، مرگ 	۲/۰۴	 ات 	۰/۳۶	 نیب 	 گرب 	 کشخ 	 نزو 	 تافص

ناشن 	 یکیژولوفروم 	 تافص 	 یسررب 	 جیاتن 	 دشاب 	 یم 	 ریغتم 	 عبرم 	 رتم 	 یتناس 	۵	 ات 	۳/۲۵	 رادقم 	 زا 	 هایگ 	 عطقم 	 حطس 	 نینچمه 	و	 عبرم 	 رتم 	 یتناس 	۴/۲۵
، رهش 	 نیگشم 	 یاه 	 هدوت 	 هدش 	 یسررب 	 تافص 	 نیب 	 رد 	و	 دنراد 	 یرتشیب 	 عونت 	 هایگ 	 رد 	 لگ 	 دادعت 	، گرب 	 حطس 	، هایگ 	 عطقم 	 حطس 	 تافص 	 هک 	 داد

عطقم 	 حطس 	 نیب 	 یگتسبمه 	 نازیم 	 نیرتلااب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 تافص 	 یگتسبمه 	 یسررب 	 نینچمه 	 دنتشاد 	 ار 	 عونت 	 نیرت 	 شیب 	 هیمورا 	و	 ناتسلگ
نیا 	 جیاتن 	 عومجم 	 رد 	. دشاب 	 یم 	۰/۰۸	 گرب 	 حطس 	 اب 	 هایگ 	 رد 	 لگ 	 دادعت 	 نیب 	 نآ 	 نازیم 	 نیرتمک 	 نینچمهو 	۰/۸۷	 گرب 	 کشخ 	 نزو 	 اب 	 هایگ

. دشاب 	 یم 	 هجوت 	 لباق 	ک	 دراد 	 دوجو 	 ناریا 	 یلفلف 	 عانعن 	 یاه 	 هدوت 	 نیب 	 یهجوت 	 لباق 	 یکیتنژ 	 عونت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ

: یدیلک 	 تاملک
یلفلف 	 عانغن 	، یکیژولوفروم 	، گرب 	 حطس 	، هایگ 	 رد 	 لگ 	 دادعت
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