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: هلاقم 	 ناونع
( هردناوید 	 ناتسرهش 	 خازایس 	 دس :	 یدروم 	 هعلاطم 	) یتنس 	 یرادرب 	 هرهب 	 ماظن 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	و	 یزاسدس 	 یعامتجا 	-	 یداصتقا 	 تارثا 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 7	 هرود ,	 طیحم 	 یرادیاپ 	و	 ایفارغج

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نانمس 	، نانمس 	 هاگشناد 	، ییادز 	 نابایب 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هدازربکا 	 نامیپ

ناریا 	، نانمس 	، نانمس 	 هاگشناد 	، عترم 	 تیریدم 	و	 یسانش 	 موب 	 رایداتسا 	-	 یلباک 	 نسحدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
یسررب 	 ثادحا 	 زا 	 لبق 	، ینزخم 	 یاهدس 	 یارجا 	 قطانم 	، دشاب 	 ریذپان 	 ناربج 	 تسا 	 نکمم 	، یزاسدس 	 یطیحم 	و	 یعامتجا 	-	 یداصتقا 	 یاهدمایپ

نآ 	 ریثات 	 تحت 	 یاهاتسور 	 رب 	 خازایس 	 دس 	 ثادحا 	 تارثا 	 یبایزرا 	 فده 	 اب 	، شهوژپ 	 نیا 	. دریگ 	 یمن 	 رارق 	 شهوژپ 	 دروم 	 یدعب 	 تارثا 	و	 دنوش 	 یم
اب 	 هنومن 	 مجح 	. دوب 	 دس 	 تسد 	 ناپ 	و	 تسدلااب 	 راوناخ 	 تسرپرس 	 نااتسور 	 لماش 	 قیقحت 	 یمک 	 شخب 	 رد 	 یرامآ 	 هعماج 	. تفریذپ 	 ماجنا
، یفیک 	 شخب 	 رد 	. تفرگ 	 تروص 	 یلماع 	 لیلحت 	و	 نینکاس 	 شرگن 	 هسیاقم 	و	 لیمکت 	 همانشسرپ 	۲۰۰	 دادعت 	و	 نعت 	 نارکوک 	 لومرف 	 زا 	 هدافتسا

هشقن 	 نیودت 	 نف 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 روظنم 	 هب 	و	 هعلاطم 	 یرامشرس 	 تروص 	 هب (	 N	=	۴۱ 	) اه 	 یرایهد 	و	 یا 	 هقطنم 	 بآ 	 هرادا 	، اهاروش 	 یاضعا
حرط 	 نیا 	 تبثم 	 تارثا 	 نیرت 	 مهم 	، هرایعمدنچ 	 لیلحت 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	. دش 	 هدافتسا 	 ییایفارغج 	 تاعلاطا 	 هناماس 	و	 اوتحم 	 لیلحت 	، ینهذ 	 یاه
دوبهب 	، نیمز 	 شزرا 	 شیازفا 	، بلایس 	 لرتنک 	، یبآ 	 تشک 	 ریز 	 حطس 	 شیازفا 	، هقطنم 	 برش 	 بآ 	 نیمات 	، هقطنم 	 یزرواشک 	 دوبهب 	 زا 	 دوب 	 ترابع

زا 	، دس 	 تسدلااب 	 نینکاس 	 یرابجا 	 چوک :	 زا 	 دوب 	 ترابع 	 زین 	 یفنم 	 تارثا 	 نیرت 	 مهم 	و	 تسد 	 ناپ 	 یاهراوناخ 	 دمآرد 	 حطس 	 دوبهب 	و	 یرگشدرگ
تسیز 	 تاراسخ 	، سرادم و	 	 دجاسم 	 نتفر 	 نیب 	 زا 	، بذاک 	 یاه 	 لغش 	 داجیا 	،( یزرواشک 	، یرادماد 	) دس 	 تسدلااب 	 نینکاس 	 لغاشم 	 نتفر 	 نیب
تارثا 	 هب 	 تبسن 	 دس 	 تسد 	 ناپ 	 رد 	 حرط 	 تبثم 	 تارثا 	 لصاح 	، جیاتن 	 ساسا 	 رب 	. دس 	 تسدلااب 	 رد 	 یضارا 	 کلمت 	و	 ناتخرد 	 عطق 	و	 یطیحم

رد 	 هتفای 	 شهاک 	 فصن 	 هب 	 دس 	 تسدلااب 	 رد 	 یداصتقا 	 راذگرثا 	 رایعم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یبآ 	 تشک 	. دوب 	 سکعرب 	 دس 	 تسدلااب 	 رد 	و	 رتشیب 	 نآ 	 یفنم
		 . تسا 	 هدش 	 ربارب 	۵/۳	 یبآ 	 تشک 	 ریز 	 حطس 	، دس 	 تسد 	 ناپ 	 رد 	 هک 	 یلاح

: یدیلک 	 تاملک
یتنس 	 یرادرب 	 هرهب ,	 هردناوید 	 ناتسرهش ,	 خازایس 	 دس ,	 یعامتجا 	-	 یداصتقا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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