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: هلاقم 	 ناونع
ناسارخ 	 ینوناق 	 یکشزپ 	 لک 	 هرادا 	 هب 	 هدش 	 عاجرا 	 داسجا 	 رد 	 ردخم 	 داوم 	 فرصم 	 ءوس 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 گرم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 52	 هرود ,	 دهشم 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 هلجم

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زاریش 	، ینوناق 	 یکشزپ 	 رایداتسا -	 	-	 یزاجح 	 ایرآ

ناریا 	، دهشم 	، یلخاد 	 رایداتسا 	-	 عراز 	 یلعملاغ

ناریا 	، دهشم 	، یمومع 	 کشزپ 	-	 داژن 	 یدابآدیز 	 رقابدمحم

ناریا 	، دهشم 	، رامآ 	 یارتکد 	-	 یرکاش 	 یقتدمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
یلامراب 	 لیمحت 	 رب 	 هولاع 	 هک 	 تسا 	 هتشاد 	 یدوعص 	 ریس 	 نوزفا 	 زور 	 روط 	 هب 	 ناهج 	 رد 	 ردخم 	 داوم 	 فرصم 	 زا 	 یشان 	 یاهریم 	و	 گرم 	 دراوم 	 همدقم

گرم 	 دراوم 	 هیلک 	 لاس 	۲	 یط 	 رد 	، یا 	 هعلاطم 	 رد 	 ور 	 نیا 	 زا 	. دراد 	 هتشاد 	 زین 	 هعماج 	 رب 	 یرتناوارف 	 یونعم 	و	 یلام 	 راب 	،	 شا 	 هداوناخ 	و	 درف 	 رب 	 ناوارف
تیعمج 	 تایصوصخ 	 نHعت 	 نمض و	 	 هدش 	 یسررب 	 دندوب 	 هدش 	 عاجرا 	 ناسارخ 	 ینوناق 	 یکشزپ 	 زکرم 	 هب 	 هک 	 ردخم 	 داوم 	 فرصم 	 ءوس 	 زا 	 یشان

توف 	 هب 	 رجنم 	 ردخم 	 داوم 	 ناگدننک 	 فرصم 	 رد 	 یفاکشدبلاک 	و	 یهاگشیامزآ 	 یاه 	 هتفای 	، یفرصم 	 هدام 	 عون 	و	 فرصم 	 هار 	 نHعت 	 زین 	و	 یسانش
ود 	 ینامز 	 هلصاف 	 رد 	 ردخم 	 داوم 	 فرصم 	 زا 	 یشان 	 توف 	 دراوم 	 هیلک 	 یلیلحت 	 یعطقم 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 رد 	 راک 	 شور 	. تفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم

	و همانشسرپ 	 لیمکت 	 ساسا 	 رب 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	، دندوب 	 هدش 	 عاجرا 	 ناسارخ 	 ینوناق 	 یکشزپ 	 هب 	 هک (	 ۱۳۸۲-۱۳۸۴ 	) لاس
رارق 	 یسررب 	 دروم 	 اه 	 هدنورپ 	 رد 	 دوجوم 	 یاهشیامزآ 	 خساپ و	 	 داسجا 	 هنیاعم 	 حرش و	 	 یناگیاب 	 یاه 	 هدنورپ 	 رد 	 دوجوم 	 تاعلاطا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب

	و یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 جیاتن 	 نایب 	 تهج 	و	 تبث 	۱۴	 هخسن 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 حرط 	 یاه 	 همانشسرپ 	 یاه 	 هداد 	 تیاهن 	 رد 	 دنتفرگ
رد 	 ندوب 	 راد 	 انعم 	 ناونع 	 هب 	۰/۰۵	 زا 	 رتمک 	p	 ریداقم 	و	 دیدرگ 	 هدافتسا 	 رئوکسا 	 یاک 	و	 تست 	 یت 	 یرامآ 	 یاهنومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هتفای 	 لیلحت 	 یارب

ینس 	 رظن 	 زا 	و	 هدوب %(	 ۹۳/۴ 	) رکذم 	 سنج 	 هب 	 طوبرم 	 توف 	 دراوم 	 تیرثکا 	 دیدرگ 	 صخشم 	 یشهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 یسررب 	 زا 	 جیاتن 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن
	و لکیس 	 تلایصحت 	 هب 	 طوبرم %(	 ۲۷ 	) توف 	 دراوم 	 نیرتشیب 	.	 دندوب 	 هداد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 دصرد 	 نیرتشیب %(	 ۱۱/۴ 	) اب 	 لاس 	۳۰	 ات 	۲۱	 هورگ
ار 	 نازیم 	 نیرتشیب %	 ۳۲/۷	 اب 	 کایرت 	 یفرصم 	 هدام 	و	 یقیرزت 	 هار 	 ردخم 	 داوم 	 فرصم 	 رابگرم 	 هار 	 نیرتعیاش 	.	 دوب %(	 ۲۴/۶ 	) دازآ 	 لغش 	 ناگدنراد

(%۳۲/۲ 	) نمزم 	 تیتاپه و	 %(	 ۳۶/۵ 	) هیر 	 ناقتحا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یفاکش 	 دبلاک 	و	 یهاگشیامزآ 	 یاه 	 هتفای 	 زین 	 تیاهن 	 رد 	و	 تشاد 	 دارفا 	 نیب 	 رد
. دوب 	 هداد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 نازیم 	 نیرتشیب %	 ۵۹/۲	 اب 	 یناتسرامیب 	 ریغ 	 تاقیرزت 	 ینیلاب 	 یاه 	 هتفای 	 نایم 	 زا 	و	 هدوب 	 اراد 	 ار 	 نازیم 	 نیرتلااب
	و یناوج 	 نینس 	 رد 	و	 نادرم 	 نیب 	 رد 	 ردخم 	 داوم 	 فرصم 	 زا 	 یشان 	 ریم 	 گرم 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 یریگ 	 هجیتن
ار 	 رشق 	 نیا 	 زا 	 رتشیب 	 تبقارم 	و	 شزومآ 	 هلاسم 	 موزل 	 رما 	 نیمه 	و	 هتشاد 	 یرتلااب 	 عویش 	 ملپید 	 زا 	 رتمک 	 تلایصحت 	 اب 	و	 دازآ 	 لغش 	 یاراد 	 دارفا

هجوت 	 ترورض 	 هدوب 	 نمزم 	 تیتاپه 	و	 هیر 	 ناقتحا 	 یهاگشیامزآ 	و	 یفاکش 	 دبلاک 	 هتفای 	 نیرتعیاش 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نمض 	 رد 	. دزاس 	 یم 	 راکشآ
رد 	. دوش 	 یم 	 راکشآ 	 داتعم 	 دارفا 	 یفاکش 	 دبلاک 	و	 هنیاعم 	 ماگنه 	 هچ 	و	 یگدنز 	 نارود 	 رد 	 هچ 	 نیریاس 	 هب 	 تنوفع 	 لاقتنا 	 زا 	 یریگشیپ 	 یاهشور 	 هب

هجیتن 	 هنوگنیا 	 ناوت 	 یم 	، هتشاد 	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	 ینیلاب 	 یاه 	 هتفای 	 رد 	 ار 	 نازیم 	 نیرتلااب 	 یناتسرامیب 	 ریغ 	 تاقیرزت 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 تیاهن
	. تسا 	 هدوب 	 ردخم 	 داوم 	 ناگدننک 	 فرصم 	 نیب 	 رد 	 گرم 	 تلع 	 نیرتعیاش 	 یقیرزت 	 هار 	 هک 	 درک 	 یریگ

: یدیلک 	 تاملک
ردخمداوم ,	 فرصمءوس ,	 کایرت 	 دح 	 زادایز 	 فرصم ,	 یفاکش 	 دبلاک ,	 گرمزاسپیاههتفای ,	 دایتعا
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