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: هلاقم 	 ناونع
ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 ناکدوک 	 ناردام 	 یرورپ 	 دنزرف 	 یاه 	 کبس 	 رب 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 یرورپدنزرف 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	80	 هرامش ,	 20	 هرود ,	 هرواشم 	 یاهشهوژپ 	 همانلصف

26 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
University	of	Bojnord 	-	 یدابارب 	 یلعتارب

University	of	Bojnord 	-	 یدابارب 	 دمحا 	 نیسح

University	of	Bojnord 	-	 اینردیح 	 دمحا

: هلاقم 	 هصلاخ
ناوت 	 مک 	 ناکدوک 	 ناردام 	 یرورپدنزرف 	 یاه 	 کبسرب 	 دهعت و	 	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 یرورپدنزرف 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 ن;عت 	 شهوژپ 	 فده :	 فده
ناردام 	 هیلک 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 نومزآ 	 سپ 	– نومزآ 	 شیپ 	 اب 	 ناسمهان 	 یهورگ 	 ود 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 هبش 	 شهوژپ 	 شور :	 شور 		 . دوب 	 ینهذ

رفن 	۲۴	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 اب 	. دوب 	 درونجب 	 رهش 	 ییادتبا 	 عطقم 	 رد (	 ۱۳۹۷-	۹۸	 یلیصحت 	 لاس 	) لصحم 	 ینهذ 	 ناوت 	 مک 		 دنزرف 	 یاراد
یاه 	 کبس 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دندش 	 هدرامگ (	 هرفن 	۱۲ 	) لرتنک و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 ریغ 	 روط 	 هب و	 	 باختنا
هسلج 	۸	 رد 	 یگتفه 	 تروص 	 هب 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 یرورپدنزرف 	 شزومآ 	ی	 همانرب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا 	 دنیرماب 	 یرورپدنزرف
هتفای :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 دروم 		 هریغتم 	 کت 	و	 هریغتم 	 دنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	و	 ارجا 	 یا 	 هقیقد 		 ی۹۰

یرورپدنزرف 	 کبس 	 شهاک و	 	 هناردتقم 	 یرورپدنزرف 	 کبس 	 شیازفا 	 هب 	 رجنم 	 دهعت و	 	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 یرورپدنزرف 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه
: یریگ 	 هجیتن (.	 p≥۰/۰۵ 	) تسا 	 هتشادن 	 یراد 	 ینعم 	 ریثات 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ناردام 	 هنادبتسم 	 یرورپدنزرف 	 کبس 	 رب و	 (	 p≤۰/۰۱ 	) هدش 	 هناریگ 	 لهس

. دوش 	 ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 ناکدوک 	 ناردام 	 یرورپ 	 دنزرف 	 یاهکبس 	 دوبهب 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 یرورپدنزرف 	 شزومآ 	ی	 همانرب

: یدیلک 	 تاملک
,Acceptance	and	commitment-based	parenting	training,	parenting	styles,	mothers	of	mentally	retarded	children

ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 ناکدوک 	 ناردام ,	 یرورپدنزرف 	 یاه 	 کبس ,	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 یرورپدنزرف
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