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: هلاقم 	 ناونع
PTSD	 نازابناج 	 یگدرسفا 	 رب 	 یا 	 همجمجارف 	 میقتسم 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	و	 ینامرد 	 کوشورتکلا 	 هلخادم 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 64	 هرود ,	 دهشم 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نانمس 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ،	 نانمس 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یناگرز 	 یمساج 	 ماستبا

( لوئسم 	 هدنسیون 	) ناریا 	، نانمس 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 نانمس 	 دحاو 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 لصا 	 هدوتس 	 تمعن

ناریا 	، نانمس 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نانمس 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 نایدضاعم 	 هنمآ

ناریا 	، نانمس 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نانمس 	 دحاو 	،	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ناهج 	 هزئاف

: هلاقم 	 هصلاخ
نازابناج 	 یگدرسفا 	 رب 	 یا 	 همجمجارف 	 میقتسم 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	و	 ینامرد 	 کوشورتکلا 	 هلخادم 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 همدقم

۶۰	. دش 	 ماجنا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هارمه 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	و	 دوب 	 یشیامزآ 	 همین 	 شهوژپ 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ :	 راک 	 شور . دش 	 ماجنا 	PTSD
هب 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	و	 دندرک 	 تکرش 	 رضاح 	 قیقحت 	 رد 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 زاوها 	 رهش 	 ناتسوب 	 یکشزپ 	 ناور 	 ناتسرامیب 	PTSD	 نازابناج 	 زا 	 رفن

تحت 	 هسلج 	۱۰	 تدم 	 هب 	 یبرجت 	 یاه 	 هورگ 	. دندش 	 میسقت 	 هاوگ و	 	 یا 	 همجمجارف 	 میقتسم 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	، ینامرد 	 کوشورتکلا 	 هورگ 	 هس
اب 	 اه 	 هداد 	. دندومن 	 لیمکت 	 ار 	 کب 	 یگدرسفا 	 همانشسرپ 	 ناگدننک 	 تکرش 	 مامت 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 هلحرم 	 رد 	. دنتفرگ 	 رارق 	 ینامرد 	 هلخادم
زین 	 یرادانعم 	 حطس 		 . دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 دروم 	 ینورفنوب 	 یبیقعت 	 نومزآ و	 (	 اوونآ 	) هفرط 	 کی 	 سنایاراو 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا
نیب 	 نومزآ 	 سپ 	 هلحرم 	 رد 	 یلو (	 p=۶۳۹/۰ 	) تشادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 اه 	 هورگ 	 نیب 	 نومزآ 	 شیپ 	 هلحرم 	 رد :	 جیاتن . دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	p<۰۵/۰

اب 	ECT	و (	 tDCS	(۰۰۱/۰=p	 اب 	ECT	 هورگ 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 ینورفنوب 	 یبیقعت 	 نومزآ 	 جیاتن (.	 p=۰۰۱/۰ 	) تشاد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 اه 	 هورگ
-	 یم 	tDCS	 زین و	 	ECT	 درکیور 	 زا 	 هدافتسا :	 یریگ 	 هجیتن . تشاد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت (	 p=۰۰۰۱/۰ 	) لرتنک 	 اب 	tDCS	 زین و	 (	 p=۰۰۰۱/۰ 	) لرتنک

. تسا 	 رترثوم 	 هب 	tDCS	 تبسن ECT 		 زا 	 هدافتسا 	 نینچمه 	. دوش 	PTSD	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 نازابناج 	 رد 	 یگدرسفا 	 دوبهب 	 بجوم 	 دناوت

: یدیلک 	 تاملک
هحناس 	 زا 	 سپ 	 سرتسا 	 للاتخا ,	 نازابناج ,	 یگدرسفا ,	 یا 	 همجمجارف 	 میقتسم 	 یکیرتکلا 	 کیرحت ,	 ینامرد 	 کوشورتکلا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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