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: هلاقم 	 ناونع
۷۶	 ات 	۶۵	 راذگ 	 مخت 	 یاه 	 غرم 	 رد 	 نوخ 	 یاه 	 تیلوباتم 	و	 غرم 	 مخت 	 یفیک 	 تافص 	، درکلمع 	 رب 	 کیتویبورپ 	و	 بیس 	 هلافت 	 زا 	 هدافتسا 	 تارثا

یگتفه

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 ناریا 	 یماد 	 مولع 	 یاهشهوژپ 	 همانلصف

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هغارم 	 یملاسا 	 دازآ 	-	 ناینارون 	 زابهش

نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	-	 تخبون 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 غرم 	 ینوخ 	 یاه 	 هجنسارف 	و	 غرم 	 مخت 	 یفیک 	 تافص 	، درکلمع 	 رب 	 کیتویبورپ 	و	 بیس 	 هلافت 	 زا 	 هدافتسا 	 تارثا 	 نDعت 	 روظنم 	 هب 	 قیقحت 	 نیا
شیارآ 	 اب 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	،W۳۶	 نیلا -	 یاه 	 هیوس 	 راذگ 	 مخت 	 غرم 	 هعطق 	۱۹۲	 دادعت 	 اب 	 شیامزآ 	 نیا 	. تفرگ 	 ماجنا 	 راذگ 	 مخت

	و	۱۲ رارکت 	۴	، رامیت 	۴	 رد (	 دصرد 	و	۰۰۵/۰	 رفص 	) نیسکتورپ 	 کیتویبورپ 	 حطس 	 ود )،	و	 دصرد 	و	۴	 رفص 	) بیس 	 هلافت 	 حطس 	 ود 	 اب (	 ۲×۲ 	) لیروتکاف
یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 کیتویبورپ 	و	 بیس 	 هلافت 	 زا 	 هدافتسا 	. تفرگ 	 ماجنا (	 یگتفه 	۷۶	 ات 	۶۵	 نس 	 زا 	) هتفه 	۱۲	 تدم 	 هب 	، رارکت 	 ره 	 رد 	 غرم 	 هعطق
ثعاب 	 بیس 	 هلافت 	 دصرد 	۴	 زا 	 هدافتسا (.	 P<۰۵/۰ 	) داد 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 نوخ 	 ییایمیشویب 	 یاهرتماراپ و	 	 غرم 	 مخت 	 یفیک 	 تافص 	، درکلمع

	و هتسوپ 	 تماخض 	، هدیفس 	 نزو 	، هدرز 	 گنر 	 صخاش 	، ییاذغ 	 لیدبت 	 بیرض 	، یدیلوت 	 یاه 	 غرم 	 مخت 	 هدوت 	و	 دیلوت 	 دصرد 	، غرم 	 مخت 	 نزو 	 دوبهب
کاروخ 	 رادقم 	 رب 	 یراد 	 ینعم 	 تارثا 	 بیس 	 هلافت 	. دش 	 نوخ 	HDL شیازفا و	 	 نیموبلآ 	، لورتسلک 	، دیرسیلگ 	 یرت 	 حوطس 	 شهاک و	 	 واه 	 دحاو

، یدیلوت 	 یاه 	 غرم 	 مخت 	 هدوت و	 	 دیلوت 	 دصرد 	، غرم 	 مخت 	 نزو 	 اه 	 غرم 	 هریج 	 رد 	 کیتویبورپ 	 هدافتسا (.	 P	<۰۵/۰ 	) دنتشادن 	 اه 	 غرم 	 یفرصم
یفیک 	 تافص 	، یراذگ 	 مخت 	 درکلمع 	 دوبهب 	 ثعاب 	 کیتویبورپ 	 هارمه 	 هب 	 بیس 	 هلافت 	 زا 	 هدافتسا 	. داد 	 دوبهب 	 ار 	 واه 	 دحاو 	و	 ییاذغ 	 لیدبت 	 بیرض
نوخ 	 یاه 	 تیلوباتم 	و	 یفرصم 	 کاروخ 	 رادقم 	 رب 	 یراد 	 ینعم 	 تارثا 	 یلو 	، دش 	 نوخ 	 نیموبلآ 	و	 دیرسیلگ 	 یرت 	 شهاک 	و	 یدیلوت 	 یاه 	 غرم 	 مخت

کیتویبورپ 	 دصرد 	۰۰۵/۰	 هارمه 	 هب 	 بیس 	 هلافت 	 دصرد 	۴	 زا 	 هدافتسا 	، راذگ 	 مخت 	 یاه 	 غرم 	 رد 	 یلک 	 روط 	 هب (.	 P	<۰۵/۰ 	) تشادن 	 اه 	 غرم
. دوش 	 ینوخ 	 یاه 	 هجنسارف 	و	 غرم 	 مخت 	 یفیک 	 تافص 	، درکلمع 	 دوبهب 	 بجوم 	 دناوت 	 یم (	 نیسکتورپ )

: یدیلک 	 تاملک
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