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: هلاقم 	 ناونع
( روکوسود 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	) یزغم 	 کورتسا 	 نامرد 	 رد 	 دصرد 	۵	 کینوترپیه 	 نیلاس 	 اب 	 دصرد 	۲۰	 لوتینام 	 مرس 	 رثا 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1387 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 15	 هرود (,	 ینیلاب 	و	 هیاپ 	 یشهوژپ 	 هیرشن 	) یکشزپ 	 روشناد

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هدزم 	 تخدرهم 	 رتکد
یرهاظم 	 ریهش 	 رتکد

یناشاک 	 ینام 	 ورسخ 	 رتکد

: هلاقم 	 هصلاخ
. دوش 	 یم 	 لامعا 	 همجمج 	 لخاد 	 راشف 	 شیازفا 	 مئلاع 	 اب 	 کورتسالاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یزغم 	 مدا 	 شهاک 	 یارب 	 یفلتخم 	 یاه 	 شور :	 همدقم 		

کینوترپیه 	 نیلاس 	 زا 	 هدافتسا 	 هرابرد 	 رضاح 	 لاح 	 رد 	. دور 	 یم 	 راک 	 هب 	 داح 	 زاف 	 رد 	RICP	 لرتنک 	 رد 	 درادناتسا 	 نامرد 	 لوا 	 طخ 	 ناونع 	 هب 	 لوتینام
نیزگیاج 	 دناوت 	 یم 	 کینوترپیه 	 نیلاس 	 هک 	 هدش 	 هداد 	 ناشن 	 ریخا 	 تاعلاطم 	 رد 	و	 دوش 	 یم 	 شهوژپ 	 همه 	 زا 	 شیب 	 یزغم 	 مدا 	 نامرد 	 هنیمز 	 رد

زاین 	 هراب 	 نیا 	 رد 	 رت 	 عیسو و	 	 رت 	 شیب 	 تاقیقحت 	 هب 	 هک 	 دشاب 	 هتشاد 	 نآ 	 هب 	 تبسن 	 زین 	 یددعتم 	 ینامرد 	 یایازم 	 تسا 	 نکمم و	 	 دوش 	 لوتینام
ینیلاب 	 تیعضو 	 دوبهب 	 یور 	 رب 	 دصرد 	۵	 کینوترپیه 	 نیلاس 	 اب 	 دصرد 	۲۰	 لوتینام 	 مرس 	 ینامرد 	 رثا 	 هسیاقم 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده :	 فده 			 . تسا

رد 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 یارب :	 اه 	 شور 	و	 داوم 			 . دنتشاد 	 همجمج 	 لخاد 	 راشف 	 شیازفا 	 ینیلاب 	 مئلاع 	 هک 	 تسا 	 یزغم 	 کورتسا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب
یاه 	 یگژیو 	 شخب 	 ود 	 رب 	 لمتشم 	 یتاعلاطا 	 مرف 	 کی 	 زا 	 هدوب (	 	double	blind 	)	 روکوسود 	 تروص 	 هب 	 هک 	 یفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 نیا
لخاد 	 راشف 	 شیازفا 	 مئلاع 	 هک 	 ینارامیب 	) ینیلاب 	 یاه 	 یگژیو 	 یرگید و	 	 دنا 	 هدش 	 یرتسب 	ICU	 رد 	 هک 	 کورتسا 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۱۰۰	 کیفارگومد
نیلاس 	و	 لوتینام 	 مرس 	 ینامرد 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 اه 	 نآ (	 نکسا 	 یت 	 یس 	 یاه 	 هتفای 	 اب 	 نارامیب 	 یزغم 	 هتکس 	 دات 	) کینیلکاراپ و	 (	 دنا 	 هتشاد 	 همجمج

SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شهوژپ 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 هدافتسا 	 یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 هیاپ 	 رب 	 کینوترپیه
یگژیو 	، دنتشاد 	 تکرش 	 هعلاطم 	 رد 	 لاس 	�۶۶/۶۹	۵/۱۰	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 هک 	 نز 	 رامیب 	و	۴۶	 درم 	 رامیب 	۵۴ دادعت 	 زا :	 جیاتن 			 . تسا 	 هتفرگ 	 تروص

؛ دندرک 	 توف 	 نارامیب 	 هیلک 	، لوتینام 	 ینامرد 	 هورگ 	 رد 	. دیدرگن 	 رادانعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 نارامیب 	 کینیلکاراپ 	و	 ینیلاب 	و	 کیفارگومد 	 یاه
گرم 	 نازیم 	 رد 	 هدش 	 هدهاشم 	 فلاتخا 	 هک 	 دندش 	 صیخرت 	 بوخ 	 یمومع 	 لاح 	 اب 	 کینوترپیه 	 نیلاس 	 ینامرد 	 هورگ 	 نارامیب 	 دصرد 	۲۸	 هک 	 یلاح 	 رد
ناگتفای 	 دوبهب 	و	 ناگدش 	 توف 	 زا 	 معا 	، نارامیب 	 هیلک 	 رد 	 یتایح 	 یاه 	 صخاش 	 تارغت 	. دیدرگ 	 رادانعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 نارامیب 	 یناتسرامیب 	 ریم و	
نیلاس 	 هورگ 	 رد 	، 	 ناتسرامیب 	 رد 	 نارامیب 	 ندنام 	 نامز 	 لوط 	. دوب 	 رادروخرب 	 یرتریگمشچ 	 ینامرد 	 مظن و	 	 تابث 	 زا 	 نیلاس 	 ینامرد 	 هورگ 	 رد
رایسب 	 کورتسا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 ینیلاب 	 تیعضو 	 دوبهب 	 رد 	 کینوترپیه 	 نیلاس :	 یریگ 	 هجیتن 			 . دوب 	 لوتینام 	 مرس 	 هورگ 	 ربارب 	 ود 	 کینوترپیه
نیا 	 هک 	 تسا 	 لوتینام 	 زا 	 رت 	 شیب 	 هتسهآ 	 نویزوفنا 	 شور 	 اب 	 کینوترپیه 	 نیلاس 	 فرصم 	 رد 	 نارامیب 	 ءاقبا 	 یاهزور و	 	 هدوب 	 لوتینام 	 زا 	 رترثوم

. دنک 	 یرثوم 	 رایسب 	 کمک 	 زین 	 رامیب 	 یتآ 	 تیعضو 	و	 دوجوم 	 طیارش 	 شریذپ 	 یارب 	 ناهارمه 	 یحور 	 طیارش 	 یزاس 	 هدامآ 	 رظن 	 زا 	 دناوت 	 یم 	 عوضوم
زا 	. تسا 	 رت 	 تبثم 	 کورتسا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 تشونرس 	 رب 	 کینوترپیه 	 نیلاس 	 شقن 		GCS 	۸	 هرمن 	 اب 	 نارامیب 	 یرایشوه 	 حطس 	 طیارش 	 رد
مزلا 	 لوتینام 	 لولحم (	 	Freeze 	)	 دماج 	 تلاح 	 زا 	 نتخاس 	 جراخ 	 یارب 	 تعاس 	 مین 	 دودح 	 نامز 	 ندرک 	 فرص 	، لوتینام 	 فرصم 	 ماگنه 	، یفرط

				 . تسا 	 هدافتسا 	 لباق 	 تعرس 	 هب 	 کینوترپیه 	 نیلاس 	 هک 	 یلاح 	 رد 	، تسا

: یدیلک 	 تاملک
یزغم 	 کورتسا 	 نامرد ,	 دصرد 	۲۰	 لوتینام ,	 دصرد 	۵	 کینوترپیه 	 نیلاس
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