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: هلاقم 	 ناونع
ناهوژپ 	 شناد 	 یلیصحت 	 دشر 	 رب 	 قلاط 	 تارثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) یسانشناور 	و	 قوقح 	، هقف 	، یملاسا 	 یناسنا 	 مولع 	 رد 	 یا 	 هتشر 	 نیب 	 تاقیقحت 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیمجنپ

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
نایگنهرف 	 هاگشناد 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یردیح 	 سابع

: هلاقم 	 هصلاخ
یریگدای 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	و	 قلاط 	، شهوژپ 	 فده 	 نیرت 	 مهم 	و	 تسا 	 هتخادرپ 	 قلاط 	 ینعی 	،	 هعماج 	 تلاضعم 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	 هب 	،	 رضاح 	 شهوژپ

شور 	 زا ، 	 لاوس 	 نیا 	 هب 	 خساپ 	 تهج ؟	 دراذگ 	 یم 	 ناکدوک 	 یگدنز 	 رب 	 یریثات 	 هچ 	 قلاط 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 یلصا و	 	 مهم 	 لاوس 	. دشاب 	 یم 	 نادنزرف
شزادرپ 	 هب 	 یکینورتکلا 	 ریغ 	و	 یکینورتکلا 	 یاه 	 هاگدید 	و	 ءارآ 	 هب 	 هعجارم 	 اب 	 هک 	 هدش 	 هدافتسا 	 یرورم 	و	 یا 	 هناخباتک 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	،	 قیقحت

یاه 	 هرواشم 	و	 شزومآ 	 رد 	 مزلا 	 یزیر 	 همانرب 	، رتشیب 	 تاعلاطم 	 هب 	 هیصوت 	 رب 	 هولاع 	 رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن 	 تیاهن 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 موهفم
هب 	 مادقا و	 	 لکشم 	 زورب 	 نامز 	 رد 	 یصصخت 	 هرواشم 	 تفایرد 	 هنیمز 	 رد 	 نیجوز 	 یزاس 	 هاگآ 	 موزل 	 نینچمه 	. دنک 	 یم 	 داهنشیپ 	 ار 	 جاودزا 	 زا 	 لبق

تسد 	و	 هداوناخ 	 مهم 	 یاه 	 ینارگن 	 زا 	 یکی 	 هزورما 	 یلیصحت 	 تفا 	 هکیلاح 	 رد 	 دوش 	 هتفرگ 	 راک 	 هب 	 قلاط 	 عوقو 	 زا 	 یریگشیپ 	 تهج 	 دناوت 	 یم 	، قلاط
یم 	 هجاوم 	 یلیصحت 	 تفا 	 مان 	 هب 	 یا 	 هدیدپ 	 اب 	 فلتخم 	 یاهروشک 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 یدایز 	 دادعت 	 هلاس 	 همه 	. تسا 	 تیبرتو 	 میلعت 	 ناراکردنا

شناد 	 یلیصحت 	 تفا 	 رد 	 رثوم 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 نیدلاو 	 قلاط 	و	 دنشاب 	 رثوم 	 کدوک 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 رد 	 دنناوت 	 یم 	 یگداوناخ 	 یاه 	 هبرجت 	. دنوش
رد 	 قلاط 	 ناکدوک 	 درکلمع 	 رب 	 یدایز 	 ریثات 	، قلاط 	 ناکدوک 	 طیارش 	 زا 	 اه 	 نآ 	 کرد 	 یلااب 	 حطس 	و	 هسردم 	 نایبرم 	 یهاگآ 	. دیآ 	 یم 	 باسح 	 هب 	 نازومآ

یلیصحت 	 تفا 	 شهاک 	 ثحب 	 هب 	 یا 	 هناخباتک 	و	 یرورم 	 شور 	 اب 	، رضاح 	 هلاقم 	. دهاک 	 یم 	 هسردم 	 رد 	 قلاط 	 ناکدوک 	 تلاکشم 	 زا 	و	 دراد 	 هسردم
. دهدب 	 لکش 	 دنیارف 	 نیا 	 رد 	 یدیدج 	 یاضف 	 تسا 	 هدرک 	 یعس 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 رثوم 	 یدربراک 	 یاهداهنشیپ 	 هئارا 	 اب 	 رخآ 	 رد 	و	 هتخادرپ 	 قلاط 	 ناکدوک
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