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: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 سلاک 	 رد 	 تکرش 	، نلااسمه 	 زا 	 یرود 	 دننام 	 یددعتم 	 تلاکشم 	۲۰۱۹	 سوریو 	 انورک 	 یریگ 	 همه 	 یط 	 ناناوجون و	 	 ناکدوک :	 فده و	 	 هقباس
یناور 	 تملاس 	 یور 	 رب 	 هک 	 دندرک 	 هبرجت 	 ار 	۱۹- دیووک 	 هدنشک 	 سوریو 	 اب 	 طبترم 	 رابخا 	 ندینش 	و	 یندب 	 تیلاعف 	 شهاک 	، یگناخ 	 هنیطنرق 	، یزاجم
انورک 	 یریگ 	 همه 	 یط 	 ناناوجون 	و	 ناکدوک 	 سرتسا 	و	 بارطضا 	، یگدرسفا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	، اتسار 	 نیمه 	 رد 	. دوب 	 راذگریثات 	 اهنآ
یدیلک 	 ناگژاو 	 طسوت 	 وجتسج 	 اب 	 یرورم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 	 شور و	 	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	۲۰۱۹	 سوریو

Coronavirus	 ۲۰۱۹،	 Children،	 Adolescents،	 Depression,	 Stress,	 Anxiety,	 Mental
تلااقم 	ی	 هدیکچ و	 	 نیوانع 	 رد 	Psychology	و 		 Health,،Pandemic

هزاب 	 رد 	ScienceDirect	و 	Google	 Scholar،	 PubMed،	 Scopus	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 هدش 	 رشتنم
یاهرایعم 	 ساسا 	 رب 	 دنمفده 	 تروص 	 هب 	 یشهوژپ 	 هلاقم 	۳۰	. تفرگ 	 رارق 	 وجتسج 	 دروم (	 یلاوج 	 هام 	 ات ) 	۲۰۲۱	 ات (	 هیروف 	 هام 	 زا ) 	۲۰۲۰	 ینامز

زا 	 یرادروخرب 	، شهوژپ 	 فده 	 اب 	 ندوب 	 طبترم 	) شهوژپ 	 هب 	 دورو و	 (	 هدیکچ 	 دقاف 	و	 ریبدرس 	 هب 	 همان 	، هلاقم 	 لماک 	 نتم 	 ندوبن 	 سرتسد 	 رد 	) جورخ
شهاک 	 زا 	 یکاح 	 هدش 	 ماجنا 	 یاه 	 یسررب :	 جیاتن 	. دندش 	 باختنا 	 یسررب 	 یارب (	 ربتعم 	 هلجم 	 رد 	 راشتنا و	 	 یشهوژپ 	 هتفایراتخاس 	 بوچراهچ

باوخ 	 تیفیک 	، یعامتجا 	 یاوزنا 	، سرت 	، سرتسا 	، بارطضا 	، یگدرسفا 	. تشاد 	۱۹- دیووک 	 یریگ 	 همه 	 یط 	 ناناوجون و	 	 ناکدوک 	 یناور 	 تملاس
نیرت 	 عیاش 	 هلمج 	 زا 	 هحناس 	 زا 	 سپ 	 سرتسا 	 للاتخا 	و	 یراتفر 	 تلاکشم 	، یرگشاخرپ 	، فیعض 	 یلیصحت 	 درکلمع 	، یندب 	 تیلاعف 	 شهاک 	، ناپ
تیلاعف 	، یعامتجا 	و	 یداصتقا 	 تیعضو 	، تیسنج 	، نس 	 دننام 	 یلماوع 	. دوب 	۱۹- دیووک 	 عویش 	 یط 	 ناناوجون 	و	 ناکدوک 	 رد 	 هدش 	 داجیا 	 تلاکشم

اب :	 یریگ 		 هجیتن 	. دوب 	 راذگریثات 	 ناناوجون و	 	 ناکدوک 	 یناور 	 تملاس 	 یور 	 رب 	۱۹- دیووک 	 زا 	 سرت و	 	 یرورپدنزرف 	 کبس 	، یگناخ 	 تنوشخ 	، یندب
ثعاب 	 سرادم 	 یلیطعت و	 	 یعامتجا 	 یراذگ 	 هلصاف 	، یگناخ 	 هنیطنرق 	، دنتسه 	 یساسح 	 یدشر 	 نینس 	 رد 	 ناناوجون و	 	 ناکدوک 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت

نیرواشم 	و	 ناسانشناور 	، نیدلاو 	 مزلا 	 روظنم 	 نیمه 	 هب 	. دننک 	 هبرجت 	۱۹- دیووک 	 یریگ 	 همه 	 یط 	 ار 	 ییلااب 	 سرتسا 	و	 بارطضا 	، یگدرسفا 	 دیدرگ
ناناوجون 	و	 ناکدوک 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	و	 یهاگآ 	 نهذ 	، یروآ 	 بات 	، یعامتجا 	 تیامح 	، یناور 	 تملاس 	 شیازفا 	 تهج 	 رد 	 یریبادت 	 سرادم
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