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: هلاقم 	 ناونع
نایوجشناد 	 رد (	 TCI-۵۶ 	) شنم 	و	 تشرس 	 همانشسرپ 	 هاتوک 	 هخسن 	 یزاساور 	و	 یبایرابتعا

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 22	 هرود ,	 یدربراک 	 یسانشناور 	 رد 	 شهوژپ 	و	 شناد 	 همانلصف

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یرشون 	 ربجنر 	 هنازرف

. ناریا 	، تشر 	، نلایگ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یمساقلاوبا 	 سابع

. ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ناردارب 	 دیجم

. ناریا 	، تشر 	،	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تشر 	 دحاو 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 هرجم 	 یدسا 	 هرماس

. ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 یرتکد 	-	 ییلاوم 	 یرهم

: هلاقم 	 هصلاخ
	و یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	. دوب 	 نایوجشناد 	 رد 	 شنم 	و	 تشرس 	 همانشسرپ 	 هاتوک 	 هخسن 	 یجنسناور 	 یاه 	 هصخشم 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده

یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 نلایگ 	 ناتسا 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یسانشراک 	 عطقم 	 نایوجشناد 	 یمامت 	 لماش 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یشیامیپ 	 عون 	 زا
یارب 	. دندش 	 باختنا (	 درم 	و	۱۳۳	 نز 	۲۱۷ 	) نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	۳۵۰	، یا 	 هلحرمدنچ 	 یا 	 هشوخ 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دوب 	۱۳۹۶	-۹۷

وئن 	 یلماع 	۵	 یتیصخش 	 همانشسرپ و	 (	 Adan	 &	 et	 al,	 ۲۰۰۹ 	) شنم و	 	 تشرس 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج
خابنورک 	 یافلآ 	 ساسا 	 رب 	 اه 	 سایقم 	 هدرخ 	 یارب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 بیارض 	. دش 	 هدافتسا (	 Costa	 &	 McCrae,	 ۱۹۸۹)

اب 	 همانشسرپ 	 نیا 	 یاه 	 سایقم 	 هدرخ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 قیرط 	 زا 	 ارگمه 	 ییاور 	. دوب 	 رازبا 	 نیا 	 بسانم 	 ییایاپ 	 هدنهد 	 ناشن 	، ییامزآزاب و	
لماع 	 تفه 	، یدXات 	 یلماع 	 لیلحت 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	، نینچمه 	. دندوب 	 رادانعم 	 بیارض 	 هک 	 دیدرگ 	 هبساحم 	 وئن 	 یلماع 	۵	 یتیصخش 	 همانشسرپ
یبوخ 	 شزارب 	 زا 	،( یورارفدوخ 	، یراکمه 	، یربهاردوخ 	، راکتشپ 	، یگتسباو - شاداپ 	، یزیهرپ 	 بیسآ 	، ییوجون )	Cloninger	 لدم 	 رد 	 هدش 	 هئارا

رد 	 یبولطم 	 ییاور 	و	 رابتعا 	 زا 	 شنم 	و	 تشرس 	 همانشسرپ 	 هاتوک 	 هخسن 	 هک 	 دومن 	 حرطم 	 ناوت 	 یم 	، هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دوب 	 رادروخرب
. تسا 	 بسانم 	 ینیلاب 	و	 یشهوژپ 	 یاه 	 هنیمز 	 رد 	 هدافتسا 	 تهج 	و	 تسا 	 رادروخرب 	 یناریا 	 هنومن

: یدیلک 	 تاملک
نایوجشناد ,	 شنم ,	 تشرس ,	 یزاساور ,	 یبایرابتعا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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