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: هلاقم 	 ناونع
۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 ناگرگ 	 ناتسرهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 زکارم 	 نانکراک 	 رد 	 کیفارگومد 	 یاهریغتم 	 اب 	 یلغش 	 یاز 	 سرتسا 	 لماوع 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	80	 هرامش ,	 24	 هرود ,	 ون 	 دیون 	 یکشزپ 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، ناگرگ 	، ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یعامتجا 	 هعسوت 	و	 تملاس 	 تیریدم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، رایداتسا 	-	 یردیح 	 اضریلع

. ناریا 	، ناگرگ 	، ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یعامتجا 	 هعسوت 	و	 تملاس 	 تیریدم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یمومع 	 کشزپ 	-	 رک 	 یلزاق 	 فراع

. ناریا 	، ناگرگ 	، ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یعامتجا 	 هعسوت 	و	 تملاس 	 تیریدم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، رایداتسا 	-	 یرفعج 	 دیهان

. ناریا 	، ناگرگ 	، ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یعامتجا 	 هعسوت 	و	 تملاس 	 تیریدم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، دشرا 	 یسانشراک 	-	 ینمانریطخ 	 ارهز

. ناریا 	، ناگرگ 	، ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یعامتجا 	 هعسوت 	و	 تملاس 	 تیریدم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، رایداتسا 	-	 کچوک 	 هدیرف

: هلاقم 	 هصلاخ
سرتسا 	 لماوع 	 طابترا 	 نFعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسناد 	 از 	 سرتسا 	 یاه 	 لماع 	 ندش 	 عمج 	 مه 	 یور 	 ناوت 	 یم 	 ار 	 یلغش 	 سرتسا :	 همدقم

نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تفرگ 	 ماجنا 	۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 ناگرگ 	 ناتسرهش 	 نامرد 	و	 تشادهب 	 هکبش 	 نانکراک 	 رد 	 کیفارگومد 	 یاهریغتم 	 اب 	 یلغش 	 یاز
تکرش 	 هعلاطم 	 رد 	 تشادهب 	 یاه 	 هناخ و	 	 تملاس 	 یاه 	 هاگیاپ 	، ییاتسور و	 	 یرهش 	 تملاس 	 عماج 	 زکارم 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	۱۹۲	، یعطقم 	 هعلاطم

هداد 	. دش 	 هدافتسا 	 یلغش 	 سرتسا 	 سایقم 	 یایاپ 	و	 اور 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	و	 یفداصت 	 یا 	 هقبط 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	. دندرک
۴/۳۴	، نز 	 دصرد 	۹/۵۹	، نانکراک 	 لک 	 زا :	 اه 	 هتفای 		 . دندش 	 لیلحت 	 سیلاو 	 لاکسورک 	و	 ینتیو 	 نم 	 یاه 	 نومزآ 	 اب 	SPSS-۲۳	و	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 اه
±	۸۰/۰ 	) شقن 	 دعب 	 رد 	 هرمن 	 نیرتلااب 		 . دندوب 	 یسانشراک 	 تلایصحت 	 یاراد 	 دصرد 	و	۵۰	 لهاتم 	 دصرد 	۸/۶۸	، هلاس 	۳۱-۴۰	 ینس 	 هورگ 	 رد 	 دصرد

سرتسا 	 نازیم 	 اب 	 ینس 	 هورگ 	 نیب 	. دمآ 	 تسدب 	۰۶/۲۲	±	۶۵/۲	 یلغش 	 سرتسا 	 یلک 	 هرمن 	. دوب (	 ۴۰/۲	±	۷۸/۰ 	) طابترا 	 دعب 	 رد 	 هرمن 	 نیرت 	 نXاپ و	 (	 ۸۶/۳
ریاس 	 نینچمه (.	 P	 =	 ۰۳۲/۰ 	) دش 	 هدهاشم 	 یرادانعم 	 طابترا 	۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 ناگرگ 	 ناتسرهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 زکارم 	 نانکراک 	 رد 	 یلغش

طسوتم 	 حطس 	 رگنایب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P	>۰۵/۰ 	) دنتشادن 	 یلغش 	 سرتسا 	 نازیم 	 اب 	 یرادانعم 	 طابترا 	 کیفارگومد 	 یاهریغتم
	و یناور 	 تلالاتخا 	 عویش 	 نازیم 	 یسررب 	 اب 	 ات 	 تسا 	 یرورض 	 نیاربانب 	. دوب 	 یتشادهب 	 زکارم 	 نانکراک 	 رد 	 یلغش 	 یاز 	 شنت 	 لماوع 	 سایقم 	 یلک 	 هرمن
نآ 	 عویش و	 	 شیازفا 	 زا و	 	 مادقا 	 نانآ 	 یناور 	 تیعضو 	 دوبهب 	 تهج 	 رد 	 مزلا 	 تلاخادم 	 ماجنا 	 اب و	 	 نانکراک 	 رد 	 نآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 ییاسانش

. دومن 	 یریگشیپ

: یدیلک 	 تاملک
نانکراک ,	 یلغش 	 سرتسا ,	 تشادهب 	 زکارم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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