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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 یشزومآ 	 فادها 	 دربشیپ 	 رد 	 نآ 	 هاگیاج 	و	 یسرد 	 همانرب 	 عاونا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) تبثم 	 یسانشناور 	 یاه 	 هزات 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتشه

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یتیبرت 	 مولع 	 سناسیل 	-	 یمارهب 	 میهاربا

: هلاقم 	 هصلاخ
تلع 	 هب 	 یسرد 	 همانرب . تسا 	 نازومآ 	 شناد 	 یشزومآ 	 فادها 	 دربشیپ 	 رد 	 نآ 	 هاگیاج 	و	 یسرد 	 همانرب 	 عاونا 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده
نیا 	 بسانم و	 	 تسرد 	 یحارط 	 اب 	 هک 	 یا 	 هنوگ 	 هب 	 دنک 	 یم 	 افیا 	 ار 	 مهم و	 	 یساسا 	 یشقن 	 نازومآ 	 شناد 	 یشزومآ 	 دنیآرف 	 رد 	 دراد 	 هک 	 یتی 	 هام

یطیحم 	 لماوع 	 ریثات 	 تحت 	 لماوع 	 یضعب 	 ریسم 	 نیا 	 رد 	 دنچ 	 ره 	 درک 	 تیاده 	 حیحص 	و	 تسرد 	 ریسم 	 هب 	 ار 	 نازومآ 	 شناد 	 ناوت 	 یم 	 عوضوم
هدش 	 هتفرگ 	 ماجنا ( یا 	 هناخباتک ) یرورم - یملع 	 شور 	 اب 	 هلاقم 	 نیا . دیسر 	 بولطم 	ی	 هطقن 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 طیارش 	 نیرتهب 	 باختنا 	 اب 	 اما 	 دنراد 	 رارق
رد 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 هلاقم 	 نیا 	ی	 هتفای 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 ربتعم ……… 	و. تلاجم ،	 تلااقم ، اه 	 باتک 	 عاونا 	 زا 	 نآ 	ی	 هی 	 هت 	 رد 	و	 تسا
ادیپ 	 دومن 	 ناهنپ 	 یسرد 	ی	 همانرب 	و	 راکشآ 	 یسرد 	ی	 همانرب 	 تروص 	 ود 	 هب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 دوجوم 	 یسرد 	ی	 همانرب 	 عون 	 ود 	 یریگدای 	و	 شزومآ 	 رما
یم 	 راذگریثات 	 یرگید 	 لماوع 	 ناهنپ 	 یسرد 	ی	 همانرب 	 ثحب 	 رد 	 اما 	 دشاب 	 یم 	 رQغت 	 لباق 	و	 یرایتخا 	 راکشآ 	 یسرد 	ی	 همانرب 	 دنچ 	 ره 	 تسا 	 هدرک
اه 	 هداوناخ 	 تیمها 	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	و	 تسا 	 هدرک 	 راوشد 	و	 تخس 	 وا 	 ندرک 	 شنیزگ 	و	 یباختنا 	 یارب 	 ار 	 طیارش 	 وا 	 یریذپ 	 ریثات 	 نیمه 	 هک 	 دنشاب
هدش 	 هتفرگ 	 هلاقم 	 نیا 	 زا 	 هک 	 یلک 	ی	 هجیتن 	. تسا 	 هدش 	 رت 	 مهم 	و	 رتشیب 	 هتشذگ 	 هب 	 تبسن 	 هزورما 	 نازومآ 	 شناد 	 تفرشیپ 	و	 یریگدای 	 ریسم 	 رد
نیا 	 رد 	 هک 	 صوصخ 	 هب 	 دشاب 	 یم 	 نازومآ 	 شناد 	 یریگدای 	و	 تفرشیپ 	 رد 	 راذگ 	 ریثات 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 هشی 	ه	 یسرد 	ی	 همانرب 	 زا 	 تسا 	 ترابع 	 تسا
نآ 	 یریگ 	 لکش 	 رد و	 	 دوش 	 یم 	 هدرب 	 مان 	 ناهنپ 	 یسردی 	 همانرب 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 زا 	 هک 	 دنشاب 	 یمن 	 رQغت و	 	 ییاسانش 	 لباق 	 لماوع 	 زا 	 یخرب 	 ریسم
نآ 	 زا 	 راکشآ 	 یسرد 	ی	 همانرب 	 رانک 	 رد 	 دیابن 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 نیرفآ 	 شقن 	 ............ 	و سرادم 	 وج ، ملعم 	 راتفر ، اه 	 یسلاکمه ، نلااسمه 	 دننام 	 یلملوع

. دنشاب 	 یم 	 تیمها 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 ریسم 	 رد 	و	 دنشاب 	 یم 	 مهم 	و	 راذگ 	 ریثات 	 نازیم 	 یک 	 هب 	 ود 	 ره 	 هک 	 یا 	 هنوگ 	 هب 	 دش 	 لفاغ 	 زین

: یدیلک 	 تاملک
. نازومآ 	 شناد ، هداوناخ ، لیصحت ، یسرد 	 همانرب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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