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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 شزیگنا 	 رب 	 ملعم 	 راتفر 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) تبثم 	 یسانشناور 	 یاه 	 هزات 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتشه

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
حانج 	 هقطنم 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 رد 	 لغاش 	-	 داز 	 نابوخ 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 لیصحت 	 لوا 	 یاه 	 هرود 	 رد 	 اصوصخ 	 نازومآ 	 شناد 	. دنراد 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 لیصحت 	 هب 	 هقلاع 	 داجیا 	 رد 	 یحضاو 	و	 گنر 	 رپ 	 شقن 	 ناملعم

یاهدرگاش 	 تایحور و	 	 دشاب 	 انشآ 	 سیردت 	 یسناشناور 	 اب 	 هک 	 بوخ 	 ملعم 	 کی 	. دنریذپ 	 یم 	 ریثات 	 ناشدوخ 	 یاه 	 ملعم 	 زا 	 یدایز 	 رایسب 	 رادقم
رد 	 شیاهدرگاش 	 تیقفوم 	 یتح و	 	 لیصحت و	 	 سرد 	 هب 	 نازومآ 	 شناد 	 هقلاع 	 یریگ 	 لکش 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 رایسب 	 دنک 	 کرد و	 	 دسانشب 	 ار 	 شدوخ

کی 	 ناونع 	 هب 	 ناشدوخ 	 داتسا 	و	 ملعم 	 هب 	 دنریگب 	 دای 	 ار 	 سرد 	 یتح 	 دنهاوخب 	 هکنیا 	 زا 	 لبق 	 نازوما 	 شناد 	. دشاب 	 رثوم 	 یگدنز 	 یاه 	 هنیمز 	 ریاس
تمس 	 هب 	 ار 	 ناشیا 	و	 دراذگب 	 یتبثم 	 ریثات 	 شدوخ 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 دهاوخ 	 یم 	 ملعم 	 کی 	 رگا 	 نیاربانب 	. دننک 	 یم 	 هاگن 	 اه 	 هبنج 	 یمامت 	 رد 	 وگلا
شناد 	 اب 	 دروخرب 	 هوحن 	و	 یقلاخا 	 ظاحل 	 هب 	 دیاب 	 یرگید 	 زیچ 	 ره 	 زا 	 لبق 	 دنک 	 دنم 	 هقلاع 	 سرد 	 هب 	و	 دیامن 	 تیاده 	 لیصحت 	و	 سرد 	 رد 	 تیقفوم

	و دنک 	 یم 	 دروخرب 	 شدوخ 	 یاهدرگاش 	 اب 	 بوخ 	 قلاخا 	و	 مارتحا 	 اب 	 سرد 	 سلاک 	 رد 	 ملعم 	 کی 	 یتقو 	. دشاب 	 ناشیا 	 یارب 	 یبوخ 	 یوگلا 	 نازومآ
ناشیا 	 زا 	 یفرح 	 ره 	 دوش 	 یم 	 ثعاب 	 دروخرب 	 هوحن 	 نیمه 	، دنک 	 یمن 	 سلاک 	 دراو 	 ار 	 شدوخ 	 یصخش 	 یگدنز 	 یرکف 	 یاه 	 هغدغد و	 	 تلاکشم
یرثوم 	 شقن 	 دهاوخ 	 یم 	 ملعم 	 رگا 	، نیاربانب 	. دننک 	 هاگن 	 لماک 	 یوگلا 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ناشیا 	 هب 	و	 دوش 	 هتفریذپ 	 نازومآ 	 شناد 	و	 اهدرگاش 	 طسوت
یوگلا 	 تسرد 	و	 بوخ 	 راتفر 	و	 یقلاخا 	 شوخ 	 ظاحل 	 هب 	 دیاب 	 یرگید 	 لماع 	 ره 	 زا 	 لبق 	 دشاب 	 هتشاد 	 لیصحت 	 هب 	 نازومآ 	 شناد 	 هقلاع 	 داجیا 	 رد

. تسا 	 هدش 	 نبت 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 شزیگنا 	 رب 	 ملعم 	 راتفر 	 ریثات 	 یسررب 	 تهج 	 یا 	 هناخباتک 	 شور 	 هب 	 رضاح 	 هلاقم 	. دشاب 	 یبوخ

: یدیلک 	 تاملک
. ملعم 	، نازومآ 	 شناد 	، راتفر 	، یلیصحت 	 شزیگنا
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