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: هلاقم 	 ناونع
تادنتسم 	 رورم 	 هعلاطم 	 کی :	 نامیاز 	 بارطضا 	و	 درد 	 نازیم 	 رب 	 میرک 	 نآرق 	 یاوآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 یکشزپ 	 مولع 	 رد 	 شهوژپ 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یناخ 	 یرغص

هدایش 	 روپ 	 هلارون 	 هحیلم

: هلاقم 	 هصلاخ
نیرتدیدش 	 نامیاز 	 درد 	. تسا 	 ازشنت 	 تیعقاو 	 کی 	 لاح 	 نیع 	 رد 	و	 نز 	 ره 	 یگدنز 	 یاهدادیور 	 نیرتابیز 	 زا 	 یکی 	 یعیبط 	 نامیاز :	:		 فده 	و	 هقباس

درد 	 شهاک 	 یاهشور 	 ماجنا 	 کمک 	 اب 	 نامیاز 	 درد 	 شهاک 	 نیاربانب 	، دنوش 	 یم 	 هجاوم 	 نآ 	 اب 	 دوخ 	 یگدنز 	 لوط 	 رد 	 نانز 	 رثکا 	 هک 	 تسا 	 یدرد
یاهروشک 	 هژیو 	 هب 	 اهروشک 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 هک 	 یروط 	 هب 	، داد 	 دهاوخ 	 شیازفا 	 یعیبط 	 شور 	 هب 	 نامیاز 	 ماجنا 	 یارب 	 ار 	 ناردام 	 لیامت 	، نامیاز

ماظن 	 یاه 	 شلاچ 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 هب 	، درد 	 لقادح 	 اب 	 دنیاشوخ ی	 	 هبرجت 	 کی 	 هب 	 نامیاز 	 لیدبت 	 نینچمه و	 	 ربیل 	 لرتنک و	 	 هرادا 	، هتفرشیپ
: راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	، نامیاز 	 بارطضا 	و	 درد 	 نازیم 	 رب 	 میرک 	 نآرق 	 یاوآ 	 ریثات 	 رب 	 یرورم 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل 	. تسا 	 هدش 	 لیدبت 	، تملاس

یتاعلاطا 	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 یسراف و	 	 یسیلگنا 	 نابز 	 هب 	 هدش 	 پاچ 	 تلااقم 	، یرورم ی	 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد
SID،	 Iranmedex،	 Magiran،	 IranDoc،	 Library	 Cochrane،	 MEDLINE/PubMed،	 Scopus	 ،	 Science
اب 	Google	 Scholar	و 		 Direct
. دنتفرگ 	 رارق 	 وجتسج 	 دروم 	۲۰۱۸	 لاس 	 یم 	 هام 	 ات 	 نامیاز 	 بارطضا 	و	 نامیاز 	 درد 	، میرک 	 نآرق 	 یاوآ 	، ینامرد 	 یقیسوم 	 یاه 	 هژاو 	 دیلک 	 زا 	 هدافتسا
	و درد 	 تدش 	، نامیاز 	 زا 	 سرت 	، بارطضا 	، سرتسا 	 شهاک 	 رب 	 میرک 	 نآرق 	 توص 	 عامتسا 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 رضاح 	 هعلاطم 	 یاه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای

تیاضر 	 شیازفا 	، نینج 	و	 ردام 	 یتایح 	 میلاع 	 دوبهب 	، ناردام 	 طسوت 	 نامیاز 	 درد 	 رتهب 	 لمحت 	، ردام 	 رتشیب 	 یتحار 	 نینچمه 	و	 نامیاز 	 تدم 	 لوط
هب 	 میرک 	 نآرق 	 یاوآ 	 ندینش 	 شور 	 زا 	 ناوت 	 یم :	 یریگ 	 هجیتن 	. تسا 	 رثوم 	، دروم 	 یب 	 یاه 	 نیرازس 	 زا 	 یریگولج 	و	 یعیبط 	 نامیاز 	 زا 	 ناردام 	 یدنم
زا 	 یریگولج 	و	 ردام 	 رتشیب 	 یتحار 	و	 ناردام 	 رد 	 نامیاز 	 تدم 	 لوط 	و	 درد 	، بارطضا 	 شهاک 	 یارب 	 یمجاهت 	 ریغ 	و	 نازرا 	، ناسآ 	 کینکت 	 کی 	 ناونع
نیا 	 یریگراک 	 هب 	 تهج 	 یبوخ 	 ییارجا 	 تنامض 	 دناوت 	 یم 	 اهناتسرامیب 	 رد 	 دعاسم 	 تاناکما 	و	 طیارش 	 داجیا 	. درک 	 هدافتسا 	، دروم 	 یب 	 یاه 	 نیرازس

		 . دشاب 	، شور

: یدیلک 	 تاملک
, نامیاز 	 درد ,	 میرک 	 نآرق 	 یاوآ ,	 ینامرد 	 یقیسوم ,	 Holy	Quran	voice,	Labor	pain,	Anxiety

نامیاز 	 بارطضا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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