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همانشسرپ 	. تسا 	 نادنملاس 	 یصاصتخا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یریگ 	 هزادنا 	 رازبا 	 نادقف 	، نادنملاس 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یبایزرا 	 تلاکشم 	 زا 	 یکی :	 همدقم

نادنملاس 	 یگدنز 	 تیفیک 	 شجنس 	 یارب 	 هدافتسا 	 دروم 	 جیار 	 یاهرازبا 	 زا 	 یکی 	OPQOL-۳۵	 نادنملاس 	 یگدنز 	 تیفیک 	 شجنس 	 یصاصتخا
عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا :	 راک 	 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	OPQOL-۳۵	 همانشسرپ 	 یسراف 	 هخسن 	 یبایرابتعا 	و	 همجرت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. تسا
ییاور 	، نادنملاس 	و	 یسراف 	 تایبدا 	 ناسانشراک 	 تارظن 	 ذخا 	و	 همجرت 	 زا 	 سپ 	. دش 	 ماجنا 	 دنملاس 	 درف 	۲۰۰	 یور 	 هک 	 دوب 	 یتخانش 	 شور 	 تاعلاطم
ییاور و	 (	 اهنت 	 نادنملاس 	) هدش 	 هتخانش 	 یاههورگ 	 هسیاقم 	 لماش 	 ییاور 	 سپس 	. دیدرگ 	 نعت 	 یفیک 	 تروص 	 هب 	 همانشسرپ 	 یاوتحم 	و	 یروص

زاب 	 نومزآ و	 	 ینورد 	 یناسمه 	 لیلحت 	 اب 	 رازبا 	 ییایاپ و	 (	 SF-۳۶	و 	OPQOL-۳۵	 همانشسرپ 	 یسراف 	 هخسن 	 نیب 	 یگتسبمه 	 شجنس 	) یکلام
روط 	 هب 	 اهنت 	 نادنملاس 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هدش 	 هتخانش 	 یاه 	 هورگ 	 هسیاقم 	 لیلحت 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 تروص 	 نومزآ

SF-۳۶	وOPQOL-۳۵	 همانشسرپ 	 یسراف 	 هخسن 	 نیب 	 یراد 	 انعم 	 یگتسبمه 	 رگنایب 	 یکلام 	 ییاور 	. تسا 	 نادنملاس 	 رگید 	 زا 	 رت 	 ناپ 	 راد 	 ینعم
صخاش 	 نومزآ ) نومزآ 	 زاب 	 نومزآ 	 ییایاپ 	 بیرض 	. دوب 	۰/۹۵-۰/۶۸ نیب 	 اه 	 سایقم 	 ریز 	 یارب (	 خابنورک 	 افلآ ) ینورد 	 یگتسبمه 	 نازیم 	. دوب

	و ییاور 	 نیبم 	، شهوژپ 	 یاه 	 هتفای :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	. دوب 	۰/۹۵-۰/۸۸	 نیب 	 هتفه 	 ود 	 ینامز 	 هلصاف 	 هب ((	 ICC) یا 	 هشوخ 	 نورد 	 یگتسبمه
ار 	 یتاقیقحت 	و	 ینیلاب 	 یاه 	 طیحم 	 هلمج 	 زا 	 فلتخم 	 یاه 	 تیعقوم 	 رد 	 یریگراک 	 هب 	 تیلباق 	 هک 	. دوب 	۳۵OPQOL	 همانشسرپ 	 یسراف 	 هخسن 	 بسانم 	 ییایاپ

. دریگ 	 ماجنا 	 یلماع 	 لیلحت 	و	 رتلااب 	 هنومن 	 مجح 	 رد 	 یجنس 	 ناور 	 یاه 	 یگژیو 	 هدنیآ 	 تاعلاطم 	 رد 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	. دراد
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