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: هلاقم 	 هصلاخ
هعلاطم 	 زا 	 فده 	. تسا 	 ریذپ 	 بیسآ و	 	 نیب 	 گرزبدوخ 	 یگتفیشدوخ 	 لکش 	 هب 	 یگتفیشدوخ 	 زا 	 ازجم 	 عون 	 ود 	 دوجو 	 زا 	 یکاح 	 دوجوم 	 دهاوش
یگژیو 	 دقاف 	 دارفا 	 اب 	 اهنآ 	 هسیاقم 	 زین 	و	 یگتفیشدوخ 	 زا 	 عون 	 ود 	 نیا 	 رد 	 یتخانش 	 ناجیه 	 میظنت 	 یاهدربهار 	و	 یلدمه 	 نازیم 	 هسیاقم 	 رضاح

هب 	 یرگلابرغ 	 ساسا 	 رب 	 هک 	 نارهت 	 یاه 	 هاگشناد 	 رد 	 لیصحت 	 هب 	 لغاش 	 نایوجشناد 	 نیب 	 زا 	 یندومزآ 	 رفن 	۹۰	 دادعت 	. دوب 	 راو 	 هتفیشدوخ 	 یاه
یاه 	 هگر 	 دقاف و	 	 ریذپ 	 بیسآ 	، نیب 	 گرزبدوخ 	 یگتفیشدوخ 	 یاه 	 هگر 	 یاراد 	 هرفن 	۳۰	 هورگ 	 هس 	 رد 	، یضرم 	 یگتفیشدوخ 	 همانشسرپ 	 هلیسو
هلیسو 	 هب 	 اه 	 هداد 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 یتخانش 	 ناجیه 	 میظنت 	 همانشسرپ 	و	 یلدمه 	 هرهب 	 سایقم 	 طسوت 	، دنتفرگ 	 یم 	 رارق 	 یگتفیشدوخ
هدرخ 	 زا 	 یرادنپ 	 هعجاف 	و	 دوخ 	 شنزرس 	 سایقم 	 هدرخ 	 رد 	 اهنت 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 دروم 	 ههاردنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	 یرامآ 	 شور
هگر 	 دقاف 	 هورگ 	 اب 	، ریذپ 	 بیسآ 	و	 نیب 	 گرزبدوخ 	 یگتفیشدوخ 	 یاه 	 هگر 	 یاراد 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 نیب 	 یتخانش 	 ناجیه 	 میظنت 	 همانشسرپ 	 یاه 	 سایقم
رد 	. دوب 	 یداع 	 دارفا 	 اب 	 ریذپ 	 بیسآ 	 یاه 	 هگر 	 یاراد 	 دارفا 	 نیب 	 اهنت 	 توافت 	 نیا 	 یشیدنا 	 تبثم 	 سایقم 	 هدرخ 	 رد 	. دراد 	 دوجو 	 رادانعم 	 توافت 	 اه
یاه 	 هگر 	 یاراد 	 دارفا 	 نیب 	، یلدمه 	 هرهب 	 سایقم 	 یاه 	 سایقم 	 هدرخ 	 زا 	 یفطاع 	 یریذپ 	 شنکاو و	 	 یتخانش 	 یلدمه 	 یاه 	 سایقم 	 هدرخ

، یگتفیشدوخ 	 یاه 	 هگر 	 عون 	 ود 	 یاراد 	 دارفا 	 نیب 	 رادانعم 	 توافت 	 اهنت 	. تشاد 	 دوجو 	 رادانعم 	 توافت 	 یداع 	 دارفا 	و	 نیب 	 گرزبدوخ 	 یگتفیشدوخ
کی 	 زا 	 توافتم 	 زورب 	 ود 	 ار 	 یگتفیشدوخ 	 عون 	 ود 	 هک 	 تسا 	 هیرظن 	 نیا 	 زا 	 تیامح 	 رد 	 جیاتن 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 یتخانش 	 یلدمه 	 سایقم 	 هدرخ 	 رد

. دبای 	 رهاظت 	 یتوافتم 	 یاه 	 هنوگ 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 درف 	 یعافد 	 درکراک 	 ساسا 	 رب 	 هک 	 دناد 	 یم 	 هباشم 	 یسانش 	 بیسآ

: یدیلک 	 تاملک
,Narcissism,	Grandiosity,	Vulnerability,	Empathy,	Cognitive	Emotion	Regulation

یتخانش 	 ناجیه 	 میظنت ,	 یلدمه ,	 ریذپ 	 بیسآ ,	 نیب 	 گرزبدوخ ,	 یگتفیشدوخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1436650

https://civilica.com/doc/1436650



