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تسا 	 ییاهوراد 	 هلمج 	 زا 	 نیتسکولود 	و	 نیتنپاباگ 	. تسا 	 تباید 	 رلاوکساوورکیم 	 ضراوع 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	 یتباید 	 یتاپورون :	 همدقم 	 هدیکچ
نامرد 	 رد 	 نیتنپاباگ 	 اب 	 نیتسکولود 	 رثا 	 هسیاقم 	 روظنم 	 هب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. تسا 	 هتفر 	 راک 	 هب 	 یتباید 	 یتاپورون 	 زا 	 یشان 	 درد 	 نامرد 	 رد 	 هک

یفداصت 	 روط 	 هب 	 یتباید 	 یتاپورون 	 هب 	 لاتبم 	 هلاس 	۷۰	 ات 	۴۰	 رامیب 	۳۴ :	 یسررب 	 شور 	. تفریذپ 	 ماجنا 	و	 یحارط 	 تباید 	 زا 	 یشان 	 یطیحم 	 یتاپورون
زا 	 نامرد 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 نارامیب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 ییوراد 	 نامرد 	 تحت 	 زور 	۴۵	 تدم 	 هب 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 نیتنپاباگ 	و	 نیتسکولود 	 اب 	 نامرد 	 هورگود 	 رد
و 	 نیتسکولود 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 یبایزرا 	 مرس 	 یور و	 	 زکولگ 	 نازیم 	، یرادید - یددع 	 سایقم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 درد 	 تدش 	 رظن

هعلاطم 	 نایاپ 	 رد 	 مرس 	 یور 	 نازیم 	 شیازفا 	 روط 	 نیمه 	و	 درد 	 تدش 	، نوخ 	 دنق 	 شهاک 	 نازیم 	 نیگنایم 	 رد 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 فلاتخا 	 نیتنپاباگ
فلاتخا 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 نوخ 	 دنق 	 شهاک 	 نازیم 	 نیگنایم 	 رظن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یهورگ 	 نیب 	 لیلحت 	 رد (.	 P<۰۵/۰ 	) دش 	 هدهاشم 	 نآ 	 یادتبا 	 هب 	 تبسن

هب 	 تبسن 	 ار 	 یرادانعم 	 یدوبهب 	، درد 	 تدش 	 شهاک 	و	 مرس 	 یور 	 نازیم 	 شیازفا 	 رظن 	 زا 	 نیتسکولود 	 هورگ 	 اما 	، تشادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 یرامآ
تباید 	 راچد 	 نارامیب 	 رد 	 یتاپورون 	 یاهدرد 	 شهاک 	 روظنم 	 هب 	 نیتسکولود 	 زیوجت :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب (.	 P<۰۵/۰ 	) داد 	 ناشن 	 نیتنپاباگ 	 هورگ
یلااب 	 تمیق 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دوش 	 یم 	 ببس 	 ار 	 مرس 	 یور 	 شیازفا 	 هب 	 تبسن 	 یرتهب 	 ریثات 	 نیتسکولود 	 هک 	 ارچ ؛	 تسا 	 نیتنپاباگ 	 زا 	 رترثوم

زا 	 یفاک 	 خساپ 	 مدع 	 تروص 	 رد و	 	 ددرگ 	 زیوجت 	 یتباید 	 یتاپورون 	 نامرد 	 رد 	 نیتنپاباگ 	 لوا 	 هلحرم 	 رد 	 درک 	 هیصوت 	 ناوت 	 یم 	 نیتسکولود
نیتنپاباگ 	، نیتسکولود 	، درد 	، یتباید 	 یتاپورون :	 یدیلک 	 تاملک 	. دوش 	 هدافتسا 	 نیتسکولود

: یدیلک 	 تاملک
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