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: هلاقم 	 ناونع
ینوفع 	 یاه 	 یرامیب 	 اب 	 هلباقم 	 یارب 	 اه 	 کیتویب 	 یتنآ 	 بسانم 	 نیزگیاج 	 ناونع 	 هب 	 اه 	 کیتویبورپ

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 13	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 همانلصف

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رفعجروپ 	 یداه

داژن 	 مساق 	 اضر

: هلاقم 	 هصلاخ
اهنآ 	 زا 	 موادم 	 هدافتسا 	و	 دبلط 	 یم 	 ار 	 ییلااب 	 رایسب 	 یاه 	 هنیزه 	 هنلااس 	 اه 	 یرامیب 	 یریگشیپ 	و	 لرتنک 	 یارب 	 اه 	 کیتویب 	 یتنآ 	 زا 	 هدافتسا :	 همدقم

و 	 هدوب 	 حرطم 	 ییاذغ 	 تلاوصحم 	 رد 	 ییوراد 	 هدنامیقاب 	 هلئسم 	 زین 	 یناسنا 	 تشادهب 	 رظن 	 زا 	 رگید 	 فرط 	 زا 	، دوش 	 یم 	 ییوراد 	 تمواقم 	 ثعاب
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ییایرتکاب 	 تباقر 	 داجیا 	 اذل 	 دنشاب 	 یمن 	 اهنآ 	 نامرد 	 یوگباوج 	 اه 	 کیتویب 	 یتنآ 	 هک 	 دراد 	 دوجو 	 اه 	 یرامیب 	 یخرب 	 زا 	 زین 	 یتاشرازگ
. دشاب 	 یم 	 یلسانت 	 یراردا 	و	 یشراوگ 	 یاه 	 تنوفع 	 هژیوب 	 اه 	 تنوفع 	 نامرد 	و	 یریگشیپ 	، تملاس 	 روظنم 	 هب 	 یدیدج 	 یژتارتسا 	، اه 	 کیتویبورپ

یم 	 ینوفع 	 یاه 	 یرامیب 	 اب 	 هلباقم 	 یارب 	 اه 	 کیتویب 	 یتنآ 	 بسانم 	 نیزگیاج 	 ناونعب 	 اه 	 کیتویبورپ 	 مهم 	 شقن 	 رب 	 یرورم 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده
عوضوم 	 اب 	 طبترم 	 ربتعم 	 تلااقم 	و	 بتک 	 زا 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 تاعلاطا 	 هیاپ 	 رب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یرورم 	 هعلاطم 	 کی 	 قیقحت 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. دشاب

زین و	 	 دنراد 	 ماد و	 	 ناسنا 	 تملاس 	 رد 	 هک 	 یدیفم 	 تارثا 	 تلع 	 هب 	 مویرتکابودیفیب و	 	 سولیسابوتکلا 	 یاه 	 هیوس :	 اه 	 هتفای 	. تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا
نیا 	. دنا 	 هدش 	 عقاو 	 ماع 	 لوبق 	 دروم 	 کیتویبورپ 	 تلاوصحم 	 دیلوت 	 دنور 	 رد 	 دیفم 	 تارثا 	 یاراد و	 	 از 	 یرامیبریغ 	 یگژیو 	 تیصاخ 	 نتشاد 	 تلعب

نامرد 	و	 یریگشیپ 	 ثعاب 	،pH	 شهاک 	و	 کیتکلادیسا 	 دیلوت 	، نژوردیهدیسکارپ 	 حشرت 	، یزاس 	 هنگرپ 	 یاه 	 مسیناکم 	 اب 	 اه 	 کیتویبورپ 	 زا 	 هتسد
نیا و	 	 هدش 	 رقتسم 	 شراوگ 	 هاگتسد 	 رد 	 تقوم 	 روطب 	 کیتویبورپ 	 یاه 	 هیوس 	 زا 	 یخرب 	. دنوش 	 یم 	 ناسنا 	 ندب 	 رد 	 ینوفع 	 لماوع 	 زا 	 یرایسب

و 	 نیرتدیدج 	 زا 	 یکی 	 ناونعب 	 اه 	 کیتویبورپ :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب 	. ددرگ 	 یم 	 نورفورتنا 	 اماگ و	 	IgA	 نازیم 	 شیازفا 	 ثعاب 	 تقوم 	 رارقتسا
شرورپ 	و	 ناسنا 	 رد 	 دنمفده 	 یاهوراد 	 تروصب 	 مه 	و	 هژیوآرف 	 ییاذغ 	 تلاوصحم 	 تروصب 	 مه 	 هک 	 دنشاب 	 یم 	 دنمفده 	 یاه 	 هدروآرف 	 نیرترثوم

. دنوش 	 یم 	 یفرعم 	 دشر 	 یاه 	 کرحم 	و	 اه 	 کیتویب 	 یتنآ 	 بسانم 	 نیزگیاج 	 ناونعب 	و	 دنریگ 	 یم 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 ماد

: یدیلک 	 تاملک
ینوفع 	 یاه 	 یرامیب ,	 کیتویب 	 یتنآ ,	 کیتویبورپ ,	 Probiotics,	Antibiotics,	Infectious	diseases

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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