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: هلاقم 	 ناونع
Mentha	piperita 	) یلفلف 	 عانعن 	 ییوراد 	 هایگ 	 رد 	 یشیور 	و	 کیژولویزیف 	 یاه 	 یگژیو 	 یخرب 	 رب 	 امرگ 	و	 یروش 	 شنت 	 راثآ 	 یسررب

توافتم 	 ینامز 	 لصاوف 	 رد .(	 L

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 13	 هرود ,	 ناریا 	 یهایگ 	 یسانش 	 تسیز 	 هیرشن

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دزی 	، دزی 	 هاگشناد 	، یسانشریوک 	و	 یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	، ینابایب 	و	 کشخ 	 قطانم 	 تیریدم 	 هورگ 	-	 این 	 ملاغ 	 مظعا

ناریا 	، دزی 	، دزی 	 هاگشناد 	، یسانشریوک 	و	 یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	، تسیز 	 طیحم 	 هورگ 	-	 ینارآ 	 حلصم 	 رغصا

ناریا 	، دزی 	، دزی 	 هاگشناد 	، یسانشریوک 	و	 یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	، ینابایب 	و	 کشخ 	 قطانم 	 تیریدم 	 هورگ 	-	 هداز 	 یئادوس 	 دیمح

یسانشریوک 	و	 یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	، ینابایب 	و	 کشخ 	 قطانم 	 تیریدم 	 هورگ 	-	 یناهفصا 	 شکرت 	 دیعس

ناریا 	، دزی 	، دزی 	 هاگشناد 	، یسانشریوک 	و	 یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	، ینابایب 	و	 کشخ 	 قطانم 	 تیریدم 	 هورگ 	-	 یمساق 	 هیمس

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 رد 	. دش 	 ماجنا 	 یلفلف 	 عانعن 	 رد 	 یشیور 	و	 کیژولویزیف 	 یاه 	 یگژیو 	 یخرب 	 رب 	 امرگ 	و	 یروش 	 نامزمه 	 شنت 	 راثآ 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 قیقحت 	 نیا

( دارگیتناس 	 هجرد 	و	۳۵	 دارگیتناس 	 هجرد 	۲۵) ییامرگ 	 شنت 	 حطس 	 ود و	 (	 میدس 	 دیرلک 	 رلاوم 	 یلیم ۰	،	۶۰	و	۱۲۰	 	) یروش 	 حطس 	 هس 	 ریثات 	 قیقحت
تروص 	 هب 	 شیامزآ 	 کی 	 رد 	 اهرامیت 	 لامعا 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	۲۴،	۴۸	و	۷۲	 ینامز 	 هزاب 	 رد 	 یلفلف 	 عانعن 	 لاهن 	 کیژولوفروم 	و	 کیژولویزیف 	 تافص 	 رب
یبسن 	 حطس 	 شیازفا 	 هب 	 ییامرگ 	و	 یروش 	 نامزمه 	 شنت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 یبایزرا 	 رارکت 	۳	 رد 	 یفداصت 	 لماک 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 لیروتکاف

	۲۴،	۴۸	و نامز 	 رد 	 دهاش 	 هب 	 تبسن 	 نیلورپ 	 رادقم 	 رلاوم 	 یلیم 	۱۲۰	 یروش 	 رد 	 دارگیتناس 	 هجرد 	۳۵	 یامد 	 رد 	. دش 	 رجنم 	 نیلورپ 	و	 یلنف 	 تابیکرت
۱۲۰	 یروش 	و	 دارگیتناس 	 هجرد 	۳۵	 یامد 	 رد 	 یلنف 	 تابیکرت 	 عمجت 	 نازیم 	 نیرتشیب 	. تفای 	 شیازفا 	 ربارب 	۳۲/۲،	۵/۲	و	۹۲/۱	 بیترت 	 هب 	 تعاس 	۷۲
رد 	 میسلک 	و	 لک 	 لیفورلک 	، دیئونتراک 	، لولحم 	 دنق 	 یاوتحم 	. دش 	 هدهاشم 	 مرگ 	 رب 	 مرگ 	 یلیم 	۳/۳	 اب 	 ربارب 	 تعاس 	۷۲	 تشذگ 	 زا 	 سپ 	 رلاوم 	 یلیم
تعاس 	۲۴،	۴۸	و	۷۲	 نامز 	 رد 	 دهاش 	 هب 	 تبسن 	K+/Na 	+ تبسن 	 رلاوم 	 یلیم 	۱۲۰	 یروش 	 رد 	. دنتشاد 	 یشهاک 	 دنور 	 یلفلف 	 عانعن 	 یاه 	 هچهایگ

رت 	 نزو 	 هک 	 یلاح 	 رد 	، دش 	 ییاوه 	 مادنا 	 کشخ 	و	 رت 	 نزو 	 شهاک 	 ثعاب 	 امرگ 	و	 یروش 	 شنت 	. تفای 	 شهاکربارب 	۴۴/۸،	۳۷/۱۰	و	۳۵/۹	 بیترت 	 هب
ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 نیا و	 	 دش 	 لنف 	 رادقم 	 شیازفا 	 ثعاب 	 امرگ و	 	 یروش 	 نامزمه 	 شنت 	. داد 	 ناشن 	 یهجوت 	 لباق 	 شیازفا 	 هشیر 	 کشخ 	 نزو و	

. ددرگ 	 یلفلف 	 عانعن 	 تیفیک 	 شیازفا

: یدیلک 	 تاملک
یلفلف 	 عانعن ,	 امرگ ,	 کیژولویزیف 	 تافص ,	 یشیور 	 تافص ,	 یروش

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1438718

https://civilica.com/doc/1438718

