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: هلاقم 	 ناونع
کدوک 	 یگدنز 	 لوا 	 ههام 	۶	 رد 	 ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	ی	 هیذغت 	 تسکش 	 لماوع 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) تملاس 	 یاقترا 	و	 نامرد ، تشادهب 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمتشه

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	،	 هیمورا 	، هیمورا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ناکدوک 	 ینوفع 	 یاهیرامیب 	 رایشناد 	-	 یقداص 	 میهاربا

: هلاقم 	 هصلاخ
ریش 	 اب 	 راوخریش 	ی	 هیذغت 	 تدم 	 لوط 	 ندش 	 هاتوک 	. دشاب 	 یم 	 یگدنز 	 لوا 	 هام 	۶	 رد 	 کدوک 	 دشر 	 یارب 	 هیذغت 	 نیرتلماک 	 ردام 	 ریش :	 فده 	و	 هقباس
جیورت 	و	 ءاقترا 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. ددرگ 	 ناراوخریش 	 ریم 	و	 گرم 	و	 تنوفع ، هیذغت 	 ءوس 	 نازیم 	 ربارب 	 هس 	 ات 	 ود 	 شیازفا 	 هب 	 رجنم 	 دناوت 	 یم 	 ردام

هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 تاعلاطم 	 جیاتن 	 ندوب 	 ضیقن 	و	 دض 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 زین 	و	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 نعت 	و	 ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت
عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا : اه 	 شور و	 	 داوم 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 هام 	۶	 ریز 	 ناراوخریش 	 رد 	 ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت 	 تسکش 	 لماوع 	 یسررب 	 روظنم
لماش 	 هدش 	 هیهت 	 یاه 	 همانشسرپ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم 	 دنتشاد 	 ههام 	۹	-	۶	 راوخریش 	 هک 	 یناردام 	 زا 	 رفن و	۲۰۰	 	 هدوب 	cross-sectional

زا 	 سپ 	. دوب 	 کدوک 	 دشر 	 تیعضو 	و	 یهاگآ 	 حطس 	، ردام 	 تیعضو ،	 کدوک 	 تیعضو ، یناتسرامیب 	 لماوع 	،	 یعامتجا 	 تیعضو 	، یدرف 	 تاصخشم
رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم 	 یطابنتسا و	 	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 	 هدش 	۲۰	 نژرو 	SSPS	 رازفا 	 مرن 	 دراو 	 اه 	 هداد 	، تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج

یراصحنا 	 هیذغت 	 تسکش %	(	 	۵۹.۵ 	)	 دروم 	۱۱۹	 رد 	و	 دنتشاد 	 ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت %( 	۴۰.۵ 	)	 دروم 	۸۱	، کدوک 	۲۰۰	 زا :	 اه 	 هتفای 	. دنتفرگ
یهاگآ 	 حطس 	 نیگنایم 	۵.۳۶	±	۱۹.۴۶و	 ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت 	 دروم 	 رد 	 ناردام 	 یهاگآ 	 حطس 	 نیگنایم 	. دوب 	 هدش 	 شرازگ 	 ردام 	 ریش 	 اب
نتشادن 	، یهدریش 	 حیحص 	 شور 	 نتسنادن 	، رسمه 	 تیامح 	 نادقف 	. دوب 	۱۹.۵۳	±	۵.۲۹	 ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت 	 رد 	 تسکش 	 اب 	 ناردام

ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت 	 تسکش 	 اب 	 یرادانعم 	 طابترا 	 ناتسپ 	 کون 	 یگتفر 	 ورف 	 لکشم 	و	 ردام 	 ندوب 	 نامرد 	 تحت 	و	 نامیاز 	 عون 	، تولخ 	 طیحم
اب 	 یلو 	 دوب 	 طسوتم 	 دح 	 رد 	 ردام 	 ریش 	 دیاوف 	 صوصخ 	 رد 	 ناردام 	 یهاگآ 	 شیازفا 	 هعلاطم 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشاد 	 ردام

. تشادرب 	 رثوم 	 یماگ 	 ناردام 	 یهدریش 	 موادت 	 شیازفا 	 رد 	 ناوت 	 یم 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	و	 یرادراب 	 نیح 	 رد 	 یهدریش 	 حیحص 	 یاه 	 شور 	 شزومآ

: یدیلک 	 تاملک
کدوک 	 یگدنز 	 لوا 	 هام 	۶	، ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت 	، ردام 	 ریش 	 اب 	 یراصحنا 	 هیذغت 	 تسکش

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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