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: هلاقم 	 ناونع
زاریش 	 رهش 	 ناناوجون 	 رد 	 یفطاع 	 للاقتسا 	و	 هداوناخ 	 ماجسنا 	 ساسا 	 رب 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 ینیب 	 شیپ

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس (	) یگدنز 	 ملع 	) یسانشناور 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمجنپ

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زاریش 	، زاریش 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 یسانشراک 	-	 یرئاط 	 نیشون

ناریا 	، دابآزوریف 	، دابآزوریف 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 نموه 	 هنازرف

: هلاقم 	 هصلاخ
شور 	. دوب 	 زاریش 	 رهش 	 ناناوجون 	 رد 	 یفطاع 	 للاقتسا و	 	 هداوناخ 	 ماجسنا 	 ساسا 	 رب 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 ینیب 	 شیپ 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده
للاقتسا 	و	 هداوناخ 	 ماجسنا 	 ریغتم 	 نیب 	 هطبار 	 دش 	 یعس 	 نآ 	 رد 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 دوب 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ

و 	 ددرگ 	 فشک 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هتسباو 	 ریغتم 	 ناونع 	 هب 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب و	 	 لقتسم 	 یاهریغتم 	 ناونع 	 هب 	 یفطاع
یرامآ 	 هعماج 	. دوش 	 نعت 	 لقتسم 	 یاهریغتم 	 ساسا 	 رب 	 هتسباو 	 یاهریغتم 	 ینیب 	 شیپ 	 هطبار 	، نویسرگر 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دش 	 یعس 	 نینچمه

هب 	 لوغشم 	 زاریش 	 رهش 	۶	 هقطنم 	 سرادم 	 رد 	۴۰۰	-	۴۰۱	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هک 	 دوب 	 لاس 	۱۸	 ات 	۱۲	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	 لماش 	 رضاح 	 شهوژپ
یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دوب 	 لاس 	۱۸	 ات 	۱۲	 نینس 	 رتخد 	 زومآ 	 شناد 	 رفن 	۲۰۰	 زا 	 لکشتم 	 شهوژپ 	 نیا 	 هعلاطم 	 دروم 	 هنومن 	. دنتسه 	 لیصحت
لومرف 	 قیرط 	 زا 	 هنومن 	 مجح 	، نازومآ 	 شناد 	 لک 	 دادعت 	 ندوب 	 مولعمان 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 تسا 	 رکذ 	 لباق 	) . دندش 	 باختنا 	 یا 	 هلحرم 	 دنچ 	 یا 	 هشوخ

	و	۳ لوا 	 هطسوتم 	 هسردم 	۳ 	)	 هنارتخد 	 هسردم 	۶	 نیب 	 زا 	 هک 	 تروص 	 نیدب (.	 دمآ 	 تسد 	 هب 	۲۰۰	 یبیرقت 	 روط 	 هب 	d=۰/۰۷	 یاطخ 	 دصرد 	و	 نارکوک
تروص 	 هب 	 زین 	 سلاک 	۴	 هسردم 	 ره 	 زا 	 سپس و	 	 دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هسردم 	۲	 زاریش 	 رهش 	۶	 هقطنم (	 مود 	 هطسوتم 	 هسردم

هدش 	 رکذ 	 ریز 	 رد 	 سلاک 	 ره 	 دادعت 	 هک 	 دندش 	 باختنا 	 سلاک 	۸	 عومجم 	 رد . دندومن 	 لیمکت 	 ار 	 شهوژپ 	 یاه 	 همانشسرپ 	و	 دندش 	 باختنا 	 یفداصت
<	۳	 سلاک :	 لوا 	 هطسوتم 	 هسردم -	 زومآ 	 شناد 	۲۶	<	۲	 سلاک :	 لوا 	 هطسوتم 	 هسردم -	 زومآ 	 شناد 	۲۴	<	۱	 سلاک :	 لوا 	 هطسوتم 	 هسردم 	. تسا
: مود 	 هطسوتم 	 هسردم -	 زومآ 	 شناد 	۲۶	<	۱	 سلاک :	 مود 	 هطسوتم 	 هسردم -	 زومآ 	 شناد 	۲۵	<	۴	 سلاک :	 لوا 	 هطسوتم 	 هسردم -	 زومآ 	 شناد 	۲۷

یروآ 	 عمج 	. زومآ 	 شناد 	۲۳	<	۴	 سلاک :	 مود 	 هطسوتم 	 هسردم -	 زومآ 	 شناد 	۲۵	<	۳	 سلاک :	 مود 	 هطسوتم 	 هسردم -	 زومآ 	 شناد ۲۴	<	۲	 سلاک
و 	،( 	۱۹۹۹ 	)	 نوسلوا 	 هداوناخ 	 ماجسنا 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	،(۱۹۸۹ 	)	 فیر 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 ساسا 	 رب 	 اه 	 هداد

رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زا 	 اه 	 همانشسرپ 	 یارجا 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 تاعلاطا 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. تفرگ 	 ماجنا 	،(	۱۹۸۶ 	)	 گربرولیس 	و	 گربنستا 	 هماشسرپ
هب 	 دناوت 	 یم 	 هداوناخ 	 ماجسنا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن 	. تفریذپ 	 ماجنا (	 سنایراو 	 لیلحت 	و	 یگتسبمه 	) یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 شخب 	 ود 	 رد 	SPSS
لکش 	 هب 	 یفطاع 	 للاقتسا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نینچمه 	 جیاتن 	. دیامن 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 ناناوجون 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 یراد 	 ینعم و	 	 تبثم 	 لکش

. دنک 	 یم 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 ناناوجون 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 یراد 	 ینعم 	و	 تبثم

: یدیلک 	 تاملک
. ناناوجون 	، یفطاع 	 للاقتسا 	، هداوناخ 	 ماجسنا 	، یتخانشناور 	 یتسیزهب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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