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: هلاقم 	 ناونع
(QOLIE-۳۱-P 	) عرص 	 هب 	 لاتبم 	 غلاب 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ 	 یسراف 	 هنوگ 	 یجنس 	 ناور

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 9	 هرود ,	 شیاپ 	 همانهامود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یرظتنم 	 یلع

ءاقت 	 هروصنم
این 	 ینادحو 	 تاداس 	 میرم

یمیهاربا 	 ابیرف

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یسررب 	، دارفا 	 تملاس 	 رب 	 یرامیب 	 یاه 	 دمایپ 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 نینس 	 همه 	 رد 	 یعیاش 	و	 نمزم 	 یرامیب 	 عرص
رد 	 عرص 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 تملاس 	 هب 	 هتسباو 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یریگ 	 هزادنا 	 درادناتسا 	 رازبا 	 نادقف 	 لیلد 	 هب 	. تسا 	 رادروخرب 	 یا 	 هژیو 	 تیمها

هخسن 	 همجرت 	 زا 	 سپ 	. تسا 	 هدومن 	 یسررب 	 ار 	QOLIE-۳۱-P	 یللملا 	 نیب 	 درادناتسا 	 رازبا 	 یسراف 	 هنوگ 	 ییاور و	 	 ییایاپ 	 هعلاطم 	 نیا 	، ناریا
هزادنا 	 دعب 	۷	 رد 	 ار 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 هدوب 	 لاوس 	۳۱	 یاراد 	 همانشسرپ 	 نیا 	. دش 	 نومزآ 	 شیپ 	 یا 	 هعلاطم 	 رد 	 یسراف 	 همانشسرپ 	، رازبا 	 یسیلگنا

هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 رازبا 	 ییاهن 	 هنوگ 	 سپس 	. تسا 	 رتهب 	 تیعضو 	 هدنهد 	 ناشن 	 رتلااب 	 زایتما 	و	 هدوب 	۱۰۰	 ات 	 رفص 	 زا 	 اه 	 زایتما 	 هدودحم 	. دریگ 	 یم
. دش 	 هدرب 	 راکب 	 دندرک 	 یم 	 هعجارم (	 نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	) انیس 	 ناتسرامیب 	 یفارگولافسناورتکلا 	 شخب 	 هب 	 هک 	 رتلااب و	 	 لاس 	۱۸	 عرص

یبایزرا «	 هدش 	 هتخانش 	 یاه 	 هورگ 	 هسیاقم 	» لیلحت 	 اب 	 ییاور 	 نومزآ و	 (	 خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض «	) ینورد 	 یناوخمه 	 لیلحت 	» شور 	 اب 	 رازبا 	 ییایاپ
هعلاطم (	 رایعم 	 فارحنا =	 	۴.۲)	۹.۹	 لیصحت 	 یاه 	 لاس 	 طسوتم 	و	 لاس (	 رایعم 	 فارحنا =	 	۱۲.۲)	۳۰.۶	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 رامیب 	۷۶	 عومجم 	 رد 	. دش

لقادح 	 زا 	 اه 	 سایقم 	 ریاس 	۰.۵۱	و	۰.۶۵)،	 بیترت 	 هب 	 افلآ «	) یعامتجا 	 درکلمع 	و	 ییوراد 	 تارثا 	» سایقم 	 ود 	 زجب 	 داد 	 ناشن 	 ییایاپ 	 لیلحت 	. دندش
هورگ 	 ریز 	 قارتفا 	 هب 	 رداق 	QOLIE-۳۱-P	 رازبا 	 یسراف 	 هنوگ 	 داد 	 ناشن 	 ییاور 	 نومزآ 	. دنرادروخرب 	۰.۷۱-۰.۸۹	 هدودحم 	 رد 	 ییایاپ 	 درادناتسا 	 بیرض

QOLIE-۳۱-	 درادناتسا 	 رازبا 	 یسراف 	 هنوگ 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	. دوب «	 هتشذگ 	 لاس 	و	 هام 	 یط 	 عرص 	 تلامح 	 دادعت 	و	 عرص 	 عون 	» کیکفت 	 هب 	 نارامیب 	 یاه
. تسا 	 عرص 	 هب 	 نایلاتبم 	 رد 	 تملاس 	 هب 	 هتسباو 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یریگ 	 هزادنا 	 یارب 	 ربتعم 	و	 ایاپ 	 یرازبا 	P
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