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: هلاقم 	 ناونع
عانعن 	 یدربراک 	و	 ینامرد 	، یکیژولوکامراف 	، ییایمیشوتیف 	 تایصوصخ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) یتنس 	 بط 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	، یزرواشک 	 مولع 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمجنپ

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناوج 	 نارگشهوژپ 	 هاگشاب 	 وضع 	، ناریا 	، وراد 	 جیهلا 	 اناد 	 تکرش 	 هریدم 	 تئیه 	 سیئر 	-	 یفنک 	 یملاسا 	 هثدحم

نارگشهوژپ 	 هاگشاب 	 وضع 	، ناریا 	، ناغماد 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 یرتکد 	-	 یدارم 	 سیدهم
ناوج

ناریا 	، ناجیهلا 	 راگدنام 	 یتلودریغ 	 هسردم 	 زومآ 	 شناد 	-	 یناتسلایل 	 نمادکاپ 	 یمساق 	 یتسه

ناریا 	، ناجیهلا 	 راگدنام 	 یتلودریغ 	 هسردم 	 زومآ 	 شناد 	-	 یدمحم 	 مداخ 	 انایرآ

ناریا 	، ناجیهلا 	 راگدنام 	 یتلودریغ 	 هسردم 	 زومآ 	 شناد 	-	 یدمحم 	 مداخ 	 انیمرآ

ناریا 	، ناجیهلا 	 راگدنام 	 یتلودریغ 	 هسردم 	 زومآ 	 شناد 	-	 ربدازآ 	 هثدحم

: هلاقم 	 هصلاخ
یروآون 	و	 ملع 	 تفرشیپ 	و	 نامز 	 تشذگ 	 اب 	و	 تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 ییاذغ 	 داوم 	 رثکا 	 رد 	 هدنهد 	 معط 	 ناونع 	 هب 	 ییوراد 	 ناهایگرود 	 نایلاس 	 زا

یتنآ و	 	 یبورکیمدض 	 تیصاخ 	 نینچمه و	 	 هدنرادهگن 	 ناونع 	 هب 	 هرثوم 	 ییایمیش 	 تابیکرت 	 دوجو 	 لیلد 	 هب 	 ناهایگ 	 نیا 	 وراد و	 	 اذغ 	 هضرع 	 رد
. دش 	 اه 	 نآ 	 رد 	 یبورکیمدض 	 تابیکرت 	 شرتسگ 	 ببس 	 اه 	 یرتکاب 	 رثکا 	 رد 	 کیتویب 	 یتنآ 	 هیلع 	 رب 	 ییوراد 	 تمواقم 	 شیازفا 	و	 اه 	 نآ 	 ینادیسکا

یرایسب 	 ییوراد 	 تارثا 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 هتخانش 	 فرصمرپ 	 ییوراد 	 تاهایگ 	 زا 	 یکی .	 Mentha	 piperita	 L	 یملع 	 مان 	 اب 	 عانعن
	و نامز 	 تشذگ 	 اب 	و	 تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 ییاذغ 	 داوم 	 رثکا 	 رد 	 هدنهد 	 معط 	 ناونع 	 هب 	 ییوراد 	 ناهایگرود 	 نایلاس 	 زا 	. دراد 	 ناسنا 	 تملاس 	 رب

تیصاخ 	 نینچمه 	و	 هدنرادهگن 	 ناونع 	 هب 	 هرثوم 	 ییایمیش 	 تابیکرت 	 دوجو 	 لیلد 	 هب 	 ناهایگ 	 نیا 	 وراد 	و	 اذغ 	 هضرع 	 رد 	 یروآون 	و	 ملع 	 تفرشیپ
تابیکرت 	 شرتسگ 	 ببس 	 اه 	 یرتکاب 	 رثکا 	 رد 	 کیتویب 	 یتنآ 	 هیلع 	 رب 	 ییوراد 	 تمواقم 	 شیازفا و	 	 اه 	 نآ 	 ینادیسکا 	 یتنآ و	 	 یبورکیمدض

تسا 	 هدش 	 هتخانش 	 فرصمرپ 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 زا 	 یکی .	 Mentha	 piperita	 L	 یملع 	 مان 	 اب 	 عانعن 	. دش 	 اه 	 نآ 	 رد 	 یبورکیمدض
مرگ 	 یرتکاب 	 یور 	 رب 	 ناروفوتنم 	و	 تاتسا 	 لیتنموئن 	، لوتنم 	 ریظن 	 هایگ 	 نیا 	 رد 	 دوجوم 	 تابیکرت 	. دراد 	 ناسنا 	 تملاس 	 رب 	 یرایسب 	 ییوراد 	 تارثا 	 هک

. دراد 	 یدیفم 	 رثا 	 هینومونپ 	 اسیبلک و	 	 هیرتناسید 	 لایگش 	 ریظن 	 یفنم 	 مرگ 	 یرتکاب و	 	 سوئروا 	 سوکوکولیفاتسا 	، سوئرس 	 سولیساب 	 تبثم
کیرحت 	 هدور 	 موردنس 	، یژرلآدض 	، داقعنادض 	، ناطرسدض 	، شراوگ 	 هاگتسد 	 ریظن 	 اه 	 یرامیب 	 عاونا 	 نامرد 	 رد 	 ناهایگ 	 زا 	 هتسد 	 نیا 	 نینچمه

ناونع 	 هب 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	و	 یبورکیمدض 	 تیصاخ 	 نتشاد 	 لیلد 	 هب 	 یهایگ 	 یاه 	 سناسا 	و	 هراصع 	 درک 	 نایب 	 ناوت 	 یم 	 اذل 	. تسا 	 رثوم 	 ... 	و ریذپ
تایصوصخ 	 زا 	 یخرب 	 یسررب 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 هک 	 درک 	 هدافتسا 	 ییاذغ 	 عیانص و	 	 اه 	 یرامیب 	 نامرد و	 	 لرتنک 	 رد 	 کیتپس 	 یتنآ 	 هدام 	 کی

. دش 	 هتخادرپ 	 عانعن 	 ینامرد 	و	 یدربراک 	، یژولوکامراف 	، ییایمیشوتیف

: یدیلک 	 تاملک
عانعن 	، تاتسا 	 لیتنموئن 	، لوتنم 	، یژولوکامراف 	، نادیسکا 	 یتنآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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