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: هلاقم 	 ناونع
یلفلف 	 عانعن 	 گرب 	 هراصع 	 یتنادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	و	 یزتنسوتف 	 یاه 	 هزیگنر 	، ییایمیشویب 	 تایصوصخ 	 رب 	 ردنغچ 	 هلافت 	 ریثات 	 یسررب

یکشخ 	 شنت 	 طیارش 	 رد .(	 Mentha	piperita	L)

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 هایگ 	و	 کاخ 	 طباور 	 همانلصف

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	-	 یدابآ 	 مکح 	 مظاک

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	-	 یلدگیب 	 نایرون 	 دیعس

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	-	 ینامیرن 	 لوسر

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	-	 مدقم 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
نازیم و	 	 یزتنسوتف 	 یاه 	 هزیگنر 	 یاوتحم 	، ییایمیشویب 	 یاه 	 یگژیو 	 رب 	 دنقردنغچ 	 هلافت 	 یکاخ 	 دربراک و	 	 یکشخ 	 شنت 	 رثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب

شیامزآ 	. دش 	 ماجنا 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 یتاقیقحت ی	 	 هناخلگ 	 رد 	۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 ینادلگ 	 یشیامزآ 	، یلفلف 	 عانعن 	 گرب 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف
دنقردنغچ 	 هلافت 	 یکاخ 	 دربراک 	 حطس و	۳	 (	 یعارز 	 تیفرظ 	 دصرد 	۹۰	،۷۰	،۵۰	،۳۰ 	) یکشخ 	 شنت 	 رامیت 	۴	 اب 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 هیاپ 	 رب 	 لیروتکاف
لیفورلک 	 تبسن 	، لیفورلک 	 صخاش 	،a	 لیفورلک 	 نازیم 	 نیرتشیب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 قبط 	. دش 	 ارجا 	 رارکت 	۳	 رد (	 یمجح 	 دصرد و	۲۰	 	۱۰ 	،۰)

شنت 	 شیازفا 	 اب 	 هک 	 دمآ 	 تسد 	 هب 	 یمجح %	 ۲۰	 دنقردنغچ 	 هلافت 	 دربراک 	و	 یعارز 	 تیفرظ %	 ۹۰	 شنت 	 رد 	 گرب 	 بآ 	 یبسن 	 یاوتحم 	و	 دیئونتراک 	،a/b
، لک 	 لیفورلک 	،b	 لیفورلک 	 نازیم 	 نیرتشیب 	. دروآ 	 دوجوب 	 قوف 	 تافص 	 رد 	 یریگمشچ 	 تارغت 	 هلافت 	 دربراک 	 نینچمه 	. تفای 	 شهاک 	 اه 	 نآ 	 نازیم
اب 	 ربارب 	 بیترت 	 هب 	 هک 	 دمآ 	 تسد 	 هب 	 دنقردنغچ 	 هلافت 	 دربراک 	 نودب 	و	 یعارز 	 تیفرظ %	 ۳۰ شنت 	 طیارش 	 رد 	 ینوی 	 تشن 	، ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف

تافص 	 نیا 	 راد 	 ینعم 	 شهاک 	 ثعاب 	 شنت 	 حطس 	 نیا 	 رد 	 دنقردنغچ 	 هلافت 	 دربراک 	. دوب %	 و	۹۳/۷۵ %	 ۲/۹۱	، رت 	 نزو 	 مرگولیک 	 رب 	 مرگ 	 یلیم 	۴۸/۴۹	،۱۹/۴۷
ثعاب 	، بآ 	 یلااب 	 یرادهگن 	و	 بذج 	 تلع 	 هب 	 تشک 	 رتسب 	 رد 	 ردنغچ 	 هلافت 	 دربراک 	 هک 	 دوش 	 یم 	 صخشم 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	. دش

. دوش 	 یم 	 یلفلف 	 عانعن 	 رد 	 یزتنسوتف 	 یاه 	 هزیگنر 	 نازیم 	و	 ییایمیشویب 	 تافص 	 دوبهب

: یدیلک 	 تاملک
عانعن ,	 لیفورلک ,	 ویتادیسکا 	 شنت ,	 هلافت ,	 bagasse,	oxidative	stress,	chlorophyll,	peppermint

یلفلف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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