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: هلاقم 	 ناونع
نآ 	 اب 	 دروخرب 	 هوحن 	و	 ناجریس 	 یهاگشناد 	 شیپ 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 هیلوا 	 هرونمسید 	 عویش

: راشتنا 	 لحم
(1383 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 شیاپ 	 همانهامود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یلیلج 	 ارهز

هداز 	 یفاص 	 نیسح
روپ 	 سمش 	 همجن

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 فده 	. ددرگ 	 یم 	 هسردم 	و	 راک 	 لحم 	 زا 	 تبیغ 	و	 نانز 	 ییاراک 	 شهاک 	 ببس 	 هک 	 تسا 	 نانز 	 رد 	 تلالاتخا 	 نیرتعیاش 	 زا 	 یکی 	 هیلوا 	 هرونمسید

۳۹۰	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دوب 	 ناجریس 	 یهاگشناد 	 شیپ 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 نآ 	 اب 	 دروخرب 	 هوحن 	و	 هیلوا 	 هرونمسید 	 عویش 	 نعت 	 هعلاطم
نیا 	 یاه 	 هتفای 	. دندومن 	 لیمکت 	 ار 	 مان 	 نودب 	و	 تخاس 	 رگشهوژپ 	 همانشسرپ 	و	 هدش 	 باختنا 	 یا 	 هلحرم 	 دنچ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 زومآ 	 شناد

نارهاوخ 	 ای 	 ردام 	 رد 	 ار 	 هباشم 	 تلاح 	 دوجو 	 هقباس 	 دارفا 	 نیا 	و	 هدوب %	 ۷۹.۹	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 هیلوا 	 هرونمسید 	 عویش 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم
یم 	 تیلاعف 	 رد 	 تیدودحم 	 راچد 	 یگدعاق 	 درد 	 لیلدب 	 هک 	 دندرک 	 نایب 	 نازومآ 	 شناد 	 زا %	 و	۷۴.۸ (	 P=۰.۰۲۱ 	) دندوب 	 هدرک 	 ناونع 	 رتشیب 	 دوخ
نیا 	 جیاتن 	. دندرک 	 یم 	 هدافتسا 	 یدیئورتسا 	 ریغ 	 یاه 	 باهتلا 	 دض 	 هتسد 	 زا %(	 ۴۲.۶ 	) رتشیب 	 دندومن 	 یم 	 فرصم 	 وراد 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد 	. دنوش

	و دنرادن 	 ارنآ 	 اب 	 دروخرب 	 شناد 	 اهنآ 	و	 تسلااب 	 نازومآ 	 شناد 	 نیب 	 رد 	 هرونمسید 	 عویش 	. دنک 	 یم 	 دات 	 ار 	 یلبق 	 کیژولویمدیپا 	 یاه 	 هتفای 	 هعلاطم
نایبرم 	، نیملعم 	 لماش 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 هورگ 	 لیکشت 	. دوش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 یتسیاب 	 یم 	 ینامرد 	 تامادقا 	 رثوم 	 دربراک 	و	 یهاگآ 	 یاقترا 	 نیاربانب

. دشاب 	 هتشاد 	 شقن 	 دنیارف 	 نیا 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 زین 	 ناراتسرپ 	و	 ناکشزپ 	، تشادهب

: یدیلک 	 تاملک
زومآ 	 شناد ,	 هرونمسید ,	 Dysmenorrhea,	Student,	Dysmenorrhea	related	behavior
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