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: هلاقم 	 ناونع
رگن 	 هدنیآ 	 هعلاطم 	 کی :	 ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 ناوناب 	 رد 	 هلاس 	۵	 یاقب 	 نازیم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1382 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 شیاپ 	 همانهامود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
این 	 ینادحو 	 تاداس 	 میرم

یچریرح 	 دومحمریما
یرظتنم 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
رهش 	 ینیمخ 	 ماما 	 ینامرد - یشزومآ 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 ناوناب 	 هلاس 	۵	 یاقب 	 نازیم 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 یا 	 هعلاطم
لاتبا 	 صیخشت 	، قوف 	 زکرم 	 هب 	 هعجارم 	 رد 	۱۳۷۶	 یمیوقت 	 لاس 	 یط 	 رد 	 هک 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	 تفه 	و	 تصش 	و	 دص 	. دش 	 ماجنا 	 نارهت
لاس 	۱۳.۵	 رایعم 	 فارحنا 	 اب 	۴۷.۲	 نارامیب 	 ینس 	 طسوتم 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	، دوب 	 یسانش 	 بیسآ 	 شرازگ 	 دQات 	 دروم 	 اهنآ 	 رد 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب
هب 	 طوبرم 	 تاعلاطا 	 بیترت 	 نیا 	 هب 	. دوبن 	 ریذپ 	 ناکما 	 نارامیب 	 زا 	 دروم 	۳۹	 هب 	 یبایتسد 	 هلاس 	۵	 یاقب 	 رظن 	 زا 	 هعلاطم 	 دروم 	 هنومن 	 یریگیپ 	 رد 	. دوب
رد 	 نارامیب 	 رتشیب 	. دنا 	 هدش 	 توف 	 دروم 	و	۴۹	 هدنز 	 رامیب 	۷۹	 هک 	 دش 	 صخشم 	 هلاس 	۵	 یریگیپ 	 زا 	 سپ 	. تفرگ 	 رارق 	 یرامآ 	 لیلحت 	 دروم 	 رامیب 	۱۲۸
%۶۲	 هلاس 	۵	 یاقب 	 نازیم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یرامآ 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 جیاتن 	. دندوب (	 IV	و 	III	 لحارم 	) یرامیب 	 هتفرشیپ 	 هلحرم 	 رد 	 صیخشت 	 نامز
هدش 	 ماجنا 	 هیلوا 	 نامرد 	، یرامیب 	 صیخشت 	 نس 	 یاهریغتم 	 ندومن 	 ناوخمه 	 زا 	 سپ 	Cox	 نویسرگر 	 لدم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب (.	 SEM=۰.۰۴ 	) تسا
یکمک 	 نامرد 	 هک 	 ینارامیب 	 دش 	 صخشم 	، یرامیب 	 هلحرم و	 (	 یکمک 	 نامرد و	 	 ناتسپ 	 تفاب 	 هدنرادهگن 	 یحارج 	، ناتسپ 	 تفاب 	 لماک 	 تشادرب )

نس 	 یاهریغتم (.	 HR=۴.۶	و	CI=۲.۲-۹.۴	و	P<۰.۰۰۰۱ 	) دنا 	 هدوب 	 رادروخرب 	 یرتمک 	 یاقب 	 نازیم 	 زا 	و	 هدوب 	 گرم 	 رطخ 	 رد 	 رتشیب 	 دنا 	 هدرک 	 تفایرد
هتفای 	 یلک 	 روط 	 هب 	. دندوبن 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 هچرگا 	، دنداد 	 ناشن 	 اقب 	 نازیم 	 اب 	 ار 	 یرتشیب 	 رطخ 	 تبسن 	 زین 	 یرامیب 	 رتلااب 	 هلحرم 	و	 رتلااب

هک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 نینچمه 	. دراد 	 دوبهب 	 هب 	 زاین 	 ناریا 	 رد 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 اقب 	 نازیم 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 هعلاطم 	 یاه
ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 ناوناب 	 رد 	 اقب 	 نازیم 	 دوبهب 	 رد 	 ربتعم 	 ینامرد 	 یاه 	 لکتورپ 	 ندرب 	 راکب 	 اب 	 یرامیب 	 رت 	 بسانم 	 نامرد 	و	 سردوز 	 صیخشت
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