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: هلاقم 	 ناونع
دهشم 	 رهش 	 یهاگشناد 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 رادیاپان 	 یردص 	 نیژنآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 کبس 	و	 شرگن 	، یهاگآ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1381 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 شیاپ 	 همانهامود

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رفدیش 	 اضردمحم

هداز 	 یعاجش 	 دوواد
ینیسح 	 یفطصم

یساسا 	 لایزان
یسلجم 	 هتشرف
یمظان 	 دیعس

: هلاقم 	 هصلاخ
هنیمز 	 رد 	 تشادهب 	 شزومآ 	 هلیسو 	 هب 	 یگدنز 	 کبس 	 لیدعت 	و	 دور 	 یم 	 رامش 	 هب 	 یمکسیا 	 تلااح 	 نیرت 	 کانرطخ 	 زا 	 یکی 	 رادیاپان 	 یردص 	 نیژنآ
نازیم 	 یسررب 	 یارب 	 یفیصوت 	 شور 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 نآ 	 یهگآ 	 شیپ 	 دوبهب 	 رد 	 یمهم 	 لماع 	 نارامیب 	 شرگن 	 رغت 	و	 رطخ 	 لماوع 	 زا 	 یهاگآ
یور 	 رب 	 دهشم 	 رهش 	 یهاگشناد 	 یلصا 	 ناتسرامیب 	 ود 	 رد 	 یشزومآ 	 یزیر 	 همانرب 	 روظنم 	 هب 	 نارامیب 	 نیا 	 یگدنز 	 کبس 	و	 شرگن 	 تیعضو 	، یهاگآ

	و شرگن 	، یهاگآ 	 هنیمز 	 رد 	 همانشسرپ 	 لاوس 	۸۲	 هب 	 ناگدننک 	 تکرش 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	Sequential	sampling	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 رامیب 	۱۸۰
کشزپ 	 زا (	 Compliance 	) تیعبت 	، نامرد 	، یبلق 	 رطخ 	 لماوع 	 هرابرد 	 یهاگآ 	 یلک 	 حطس 	 ندوب 	 ناپ 	 رب 	 اه 	 هتفای 	و	 دنداد 	 خساپ 	 یگدنز 	 کبس

رد 	 دارفا 	 شرگن 	. تسا 	 یفاکان 	 رایسب 	 درد 	 دلوم 	 یاهراتفر 	 زا 	 نارامیب 	 یهاگآ 	 هک 	 دوب 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 هعلاطم 	 یاه 	 هتفای 	 نینچمه 	، دنتشاد 	 تللاد
عناوم 	 هک 	 نآ 	 هصلاخ 	و	 دوب 	 ناپ 	 اتبسن 	 یتملاس 	 رب 	 یصخش 	 لرتنک 	 نازیم 	و	 ددجم 	 یلاتبا 	 یارب 	 یدرف 	 تیساسح 	، یرامیب 	 تدش 	 کرد 	 هنیمز
عناوم 	و	 ینامرد 	 تامدخ 	 هب 	 هنیزه 	 ندوب 	 لمحت 	 لباق 	 ریغ 	، یشزومآ 	 یاه 	 سلاک 	 دوجو 	 مدع :	 زا 	 دندوب 	 ترابع 	 یتشادهب 	 حیحص 	 راتفر 	 ماجنا 	 مهم
هیصوت 	 هیارا 	و	 دوخ 	 نارامیب 	 یاهرواب 	 هب 	 ناکشزپ 	 هجوت 	، یتشادهب 	 یاه 	 تبقارم 	 نانکراک 	 طسوت 	 رامیب 	 هب 	 شزومآ 	 موزل 	، شهوژپ 	 نیا 	. یگداوناخ

. دهد 	 یم 	 رارق 	 دیکات 	 دروم 	 ار 	 ناشیا 	 هب 	 هدش 	 یزیر 	 همانرب 	و	 قیقد 	 یاه

: یدیلک 	 تاملک
, یگدنز 	 کبس ,	 شرگن ,	 یهاگآ ,	 knowledge,	Attitude,	Lifestyle,	Angina,	Patient	education

رامیب 	 شزومآ ,	 یردص 	 نیژنآ
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