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: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 هرود 	 زا 	 هدافتسا 	 یراتسرپ 	 هتشر 	 نلایصحتلا 	 غراف 	 یملع 	 تفرشیپ 	 یارب 	 هفرص 	 هب 	 نورقم و	 	 دیفم 	 یاه 	 شور 	 زا 	 یکی 	:	 فده و	 	 همدقم
فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	.	 دراد 	 یگتسب 	 یفلتخم 	 یشزیگنا 	 لماوع 	 هب 	 اه 	 هرود 	 نیا 	 رد 	 ینامرد 	 زکارم 	 نانکراک 	 تکرش 	. تسا 	 تمدخ 	 نیح 	 شزومآ

رد 	:	 شور 	.	 دیدرگ 	 ماجنا 	 تمدخ 	 نیح 	 شزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 رد 	 تکرش 	 تهج 	 یراتسرپ 	 هتشر 	 نلایصحتلا 	 غراف 	 شزیگنا 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 نLعت
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تمدخ 	 نمض 	 شزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 رد 	 تکرش 	 تهج 	 یراتسرپ 	 هتشر 	 لیصحتلا 	 غراف 	۲۲۹	 یشزیگنا 	 لماوع 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا
اب 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ 	 نLعت 	 یا 	 همانرب و	 	 یا 	 هفرح 	، 	 ینامزاس 	، 	 یدرف 	 یاه 	 هطیح 	 رد 	 ترکیل 	 سایقم 	 اب 	 یلاوس 	۲۷	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 کی

تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 نمریپسا 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 سنایراو 	 زیلانآ 	،	 ود 	 یاک 	 یاه 	 نومزآ 	۱۵	و	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا
نیح 	 شزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 رد 	 تکرش 	 تهج 	 ناراتسرپ 	 شزیگنا 	 رد 	 ینامزاس 	،	و	 یا 	 همانرب 	،	 یدرف 	،	 یا 	 هفرح 	 لماوع 	 ریثات 	 نازیم 	:	 اه 	 هتفای .	

و >	( 	۰۰۱.۰P 	) سنج 	 اب 	 ینامزاس 	 لماوع 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 نینچمه 	.	 دیدرگ 	 نLعت 	 دصرد ،	۷۹	،۶/۳۰	و	۲/۳۳	 	۸۵/	۲	 بیترت 	 هب 	 تمدخ
عون و	 >	( 	P	۰۰۴.۰ 	) سنج 	 اب 	 یا 	 همانرب 	 لماوع 	 نیب 	 زین و	 	، >	( 	P	۰۰۴.۰ 	) مادختسا 	 عون 	 اب 	 یا 	 هفرح 	 لماوع 	 نیب 	،(P<۰۰۵.۰ 	) لاغتشا 	 لحم

فلتخم 	 لماوع 	 نیب 	 رد 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 تاعلاطم 	 ریاس 	و	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	:	 یریگ 	 هجیتن 	.	 . دیدرگ 	 هدهاشم >( 	P	۰۰۲.۰ 	) ناراتسرپ 	 مادختسا
هب 	 هجوت 	 اب 	.	 دندرگ 	 یم 	 بوسحم 	 تمدخ 	 نیح 	 شزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 رد 	 ناراتسرپ 	 تکرش 	 هدننازیگنارب 	 لماوع 	 نیرتمهم 	 یدرف 	و	 یا 	 هفرح 	 لماوع
عقاو 	 دیفم 	 حلسم 	 یاهورین 	 ینامرد 	 زکارم 	 ریاس 	 یارب 	 دناوت 	 یم 	 جیاتن 	،	 تسا 	 یماظن 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 حطسرد 	 یسررب 	 نیلوا 	 هعلاطم 	 نیا 	 هکنیا
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