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: هلاقم 	 ناونع
ینامرد 	 یمیش 	 تحت 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یعامتجا 	و	 یناور 	 یحور 	، یمسج 	 داعبا

: راشتنا 	 لحم
(1385 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 ناریا 	 یراتسرپ 	 شهوژپ 	 هلجم

0 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یرارباقآ 	 میرم

یدمحا 	 ... 	ا لضف
یدمحم 	 یسیع

هداز 	 یجاح 	 میهاربا
یناورو 	 سابع

: هلاقم 	 هصلاخ
.. 	ا لضف 	 رتکد 	،	 یرارباقآ 	 میرم 	 ینامرد 	 یمیش 	 تحت 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یعامتجا 	و	 یناور 	 یحور 	، یمسج 	 داعبا

یاهدرکلمع 	 شهاک 	، یناور 	 یاهراشف :	 همدقم 	 هدیکچ 	 یناهارف 	 یناورو 	 سابع 	، 	 هداز 	 یجاح 	 میهاربا 	 رتکد 	، 	 یدمحم 	 یسیع 	 رتکد 	، 	 یدمحا
درف 	 یگدنز 	 تیفیک 	، ناتسپ 	 ناطرس 	 نامرد 	و	 صیخشت 	 لابند 	 هب 	 ینهذ 	 ریوصت 	 رد 	 رCغت 	و	 یسنج 	 درکلمع 	 رد 	 للاتخا 	، یعامتجا 	 یفطاع 	 یمسج

هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یعامتجا 	و	 یناور 	 یحور 	، یمسج 	 داعبا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دزاس 	 یم 	 رثاتم 	 ار 	 یو 	 هداوناخ 	و	 لاتبم
رب 	 هک 	 یعطقم 	 یلیلحت 	 یفیصوت 	 تسا 	 یا 	 هعلاطم 	 رضاح 	 هعلاطم :	 راک 	 شور 	و	 داوم 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 ینامرد 	 یمیش 	 تحت 	 ناتسپ 	 ناطرس
رد 	 نارهت 	 رهش 	 ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 رسناک 	 وتیتسنا 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ینامرد 	 یمیش 	 تحت 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 زا 	 رفن 	۵۶	 یور

هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 تروص 	 هب 	و	 هنومن 	 یاه 	 یگژیو 	 ساسا 	 رب 	 شهوژپ 	 دروم 	 یاهدحاو 	. تفریذپ 	 تروص 	۱۳۸۵	 لاس
رابتعا 	 شور 	 اب 	 نآ 	 دامتعا و	 	 رابتعا 	 هک 	 دوب 	 کیفارگومد 	 همانشسرپ و	 (	 QOL	–	BC 	) ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 نایلاتبم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ

رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 یفیصوت 	 رامآ 	SPSS	و	 یرامآ 	 رازفا 	 ورن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. تفرگ 	 رارق 	 دTات 	 دروم 	 ندرک 	 همین 	 ود و	 	 یوتحم
تیفیک 	 دصرد و	۵/۳۷	 	 بوخ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اهدحاو 	 دصرد ۵/۶۲	، یمسج 	 دعب 	 رظن 	 زا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ
یگدنز 	 تیفیک 	 دصرد 	و	۸/۱ طسوتم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دصرد 	۴/۵۵	، بوخ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دصرد 	۹/۴۲	، یناور 	 یحور 	 دعب 	 رظن 	 زا 	و	 طسوتم 	 یگدنز

و	۱/۷ 	 طسوتم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دصرد 	۴/۷۱	، بوخ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دصرد 	۴/۲۱	، یعامتجا 	 دعب 	 رظن 	 زا 	 هک 	 تسا 	 یلاح 	 رد 	 نیا 	، دنتشاد 	 فیعض
یسررب 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. تسا 	 هدوب 	 طسوتم 	 هدش 	 دای 	 دعب 	۳	 رد 	 اه 	 هنومن 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یلک 	 نیگنایم 	. دنتشاد 	 فیعض 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دصرد
یگدنز 	 تیفیک 	 یحور 	 دعب 	 اب 	 نس 	 نیب 	 اهنت 	 داد 	 ناشن 	 زین 	 نامرد و	 	 یرامیب و	 	 کیفارگومد 	 یاهریغتم 	 اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 داعبا 	 نایم 	 طابترا

ینعم 	 یرامآ 	 طابترا (	 p=	۰۰۱/۰ 	) لک 	 یگدنز 	 تیفیک و	 (	 p=۰۰۰/۰ 	) یگدنز 	 تیفیک 	 یمسج 	 دعب 	 اب 	 ینامرد 	 یمیش 	 ریخا 	 تبون 	 نیب و	 (	 p=۰۴۹/۰)
هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 نیاربانب 	، دنشاب 	 یم 	 هعماج 	و	 هداوناخ 	 ناکرا 	 نیرتمهم 	 زا 	 نانز :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	. تشاد 	 دوجو 	 یراد
زا 	 ددرگ 	 یم 	 زین 	 هداوناخراتخاس 	 رتشیب 	 ماجسنا 	و	 یگدنز 	 تیفیک 	 شیازفا 	 ببس 	 هکلب 	 دوش 	 یم 	 نانآ 	 یاقب 	 دوبهب 	 ببس 	 اهنت 	 هن 	 ناتسپ 	 ناطرس

نیا 	 رد 	 هک 	 دنیامن 	 مادقا 	 یعامتجا 	و	 یناور 	 یحور 	 دعب 	 رد 	 هژیو 	 هب 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	و	 یبایزرا 	 تهج 	 نامرد 	 میت 	 تسا 	 مزلا 	 ور 	 نیا
راتسرپ 	، یگدنز 	 تیفیک 	، ینامرد 	 یمیش 	، ناتسپ 	 ناطرس :	 یدیلک 	 یاه 	 هژاو 	. ددرگ 	 یم 	 دیکات 	 ناراتسرپ 	 شقن 	 رب 	 نایم

: یدیلک 	 تاملک
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