
اه 	 لانروژ 	و	 اه 	 سنارفنک 	 تلااقم 	 یصصخت 	 رشان 	-	 اکیلیویس
اکیلیویس 	 رد 	 هلاقم 	 تبث 	 یهاوگ

CIVILICA.com

: هلاقم 	 ناونع
یلصفم 	 مسیتامور 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 ینلاضع 	 یاهدرد 	 رب 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 نامرد 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 30	 هرود ,	 ملایا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشهوژپ 	 یملع 	 هلجم

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Department	of	Clinical	Psychology,	Faculty	of	Medical	Science,	Hamedan	branch,	Islamic 	-	 رامعم 	 یدمحم 	 کلم 	 لایهس

Azad	University,	Hamedan,	Iran

Department	of	Psychology,	Faculty	of	Economic	and	Social	Science,	Bu-Ali	Sina	University, 	-	 رادیاپ 	 یقوذ 	 اضردمحم
Hamedan,	Iran

: هلاقم 	 هصلاخ
ریثات 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده 	، دوش 	 نمزم 	 درد 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 یباهتلا و	 	 ینمیا 	 دوخ 	 یرامیب 	 کی 	 یلصفم 	 مسیتامور :	 همدقم
هورگ 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 رضاح 	 شهوژپ :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دوب 	 یلصفم 	 مسیتامور 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 ینلاضع 	 یاهدرد 	 رب 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 نامرد

رد 	 نامرد 	 تحت 	 یلصفم 	 مسیتامور 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 زا 	 رفن 	۲۴۵	 هعلاطم 	 دروم 	 هعماج 	. دوب 	 نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 لرتنک 	و	 شیامزآ
ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 		 هب 	و	 باختنا 	 هرفن 	۳۰		 هنومن 	 اهنآ 	 نیب 	 زا 	 هک 	 دندوب 	۹۸	 لاس 	 رد 	 نادمه 	 یتشهب 	 دیهش 	 ناتسرامیب 	 یپارتویزیف 	 شخب

( هتعاس 	 کی 	) هسلج 	۸	 یط 	 هلخادم 	 راک 	و	 دش 	 ارجا 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 یور 	 رب 	 نومزآ 	 شیپ 	 سپس 	. دندش 	 نیزگیاج 	(	 لرتنک 	و	 یشیامزآ 	) یرفن 	۱۵	 هورگ
رازبا 	. دمآ 	 لمع 	 هب 	 نومزآ 	 سپ 	 هورگ 	 ود 	 زا 	 هلخادم 	 یارجا 	 زا 	 سپ 	. درکن 	 تفایرد 	 یا 	 هلخادم 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 دش 	 ماجنا 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یور

. دش 	 هدافتسا 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دوب (	 ۱۹۹۲ 	) ناراکمه 	و	 فروک 	 نو 	 نمزم 	 درد 	 نازیم 	 همانشسرپ 	 لماش 	 شهوژپ
-	 ینعم 		 توافت 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 یاه 	 هورگ 	 نارامیب 	 درد 	 تدش 	 سایقم 	 ریز 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای
. دوب 	۱۸/۰	 نارامیب 	 ینلاضع 	 یاهدرد 	 تدش 	 رب 	 دهعت و	 	 شریذپ 	 نامرد 	 رثا 	 نازیم (.	 P	 ,۸۴/۵	 =F	 >۰۵/۰ 	) دوش 	 یم 	 هدهاشم 	 یراد

لرتنک و	 	 شیامزآ 	 یاه 	 هورگ 	 نارامیب 	 درد 	 زا 	 یشان 	 یناوتان 	 سایقم 	 ریز 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 نینچمه 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 جیاتن
یاهدرد 	 زا 	 یشان 	 یناوتان 	 رب 	 دهعت و	 	 شریذپ 	 نامرد 	 رثا 	 نازیم (.	 P	 ,۵۲/۶	 =F	 >۰۵/۰ 	) دوش 	 یم 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 		 توافت

تدش 	 شهاک 	 رد 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 نامرد 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 زا 	 یکاح 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	. دوب 	۲۰/۰	 نارامیب 	 ینلاضع
		 . درک 	 هدافتسا 	 ینلاضع 	 یاهدرد 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 درد 	 زا 	 یشان 	 یناوتان 	و	 درد
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