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: هلاقم 	 هصلاخ
تسا 	 نکمم 	 یتبقارم 	 راتفر 	 زا 	 نارامیب و	 	 ناراتسرپ 	 کرد 		 . دوش 	 یم 	 ماجنا 	 رامیب 	 هافر 	 یاتسار 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یلمع 	،" یتبقارم 	 راتفر :	" همدقم

یاه 	 ناتسرامیب 	 هژیو 	 تبقارم 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 یتبقارم 	 راتفر 	 زا 	 نارامیب و	 	 ناراتسرپ 	 هاگدید 	 هسیاقم 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 توافتم
شخب 	 رد 	۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 یعطقم 	، یلیلحت -	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدوب 	 هژیو 	 ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ینامرد 	و	 یشزومآ

یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	. دش 	 ارجا 	 ناتسلگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ینامرد 	و	 یشزومآ 	 یاه 	 ناتسرامیب (	 زیلایدومه 	،ICU،	CCU 	) هژیو 		 تبقارم 	 یاه
یارب 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن و	 (	 رفن 	۱۴۹ 	) ناراتسرپ 	 یارب 	 یرامش 	 مامت 	 یریگ 	 هنومن 	 زا و	 	 ینامرد 	 زکارم 	 باختنا 	 یارب 	، یا 	 هشوخ 	 یفداصت
یاه 	 خساپ 	 اب 	 هطیح 	 جنپ و	 	 هیوگ 	۴۲	 یاراد "	 ناراتسرپ 	 یتبقارم 	 راتفر 	" همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروادرگ 	 رازبا 	. دیدرگ 	 هدافتسا (	 رفن 	۱۴۵ 	) نارامیب

نمریپسا 	 یگتسبمه 	 بیرض 	، سیلاو 	 لاکسارک 	، ینتیو 	 نم 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	،۱۸	 هخسن 	SPSS	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب 	 ییات 	 شش 	 ترکیل
هاگدید 	 زا 	۶۵/۱۴	±۰۷/۲۲۹	و	 ناراتسرپ 	 هاگدید 	 زا 	 یتبقارم 	 راتفر 	 لک 	 هرمن 	 نیگنایم :		 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 		 P<۰۵/۰	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد

نیا 	و	 هدوب 	 نارامیب 	 زا 	 رتشیب 	 یا 	 هظحلام 	 لباق 	 روط 	 هب 	 ناراتسرپ 	 رد 	 هطیح 	 جنپ 	 زا 	 کی 	 ره 	 رد 	 یتبقارم 	 راتفر 	 هرمن 	. دوب 	۷۹/۲۰۸±	۹۲/۱۹	 نارامیب
ره 	 تسا 	 نآ 	 دیوم 	 یتبقارم 	 راتفر 	 دروم 	 رد 	 ناراتسرپ 	و	 نارامیب 	 هاگدید 	 توافت :	 یریگ 	 هجیتن 		.(P<۰۰۱/۰ 	) تسا 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 توافت

. دنزاس 	 هدروآرب 	 ار 	 اه 	 نآ 	 تاراظتنا 	 دنا 	 هتسناوتن 	 ناراتسرپ 	، نارامیب 	 رظن 	 زا 	 اما 	، دنهد 	 یم 	 ماجنا 	 یبوخ 	 هب 	 ار 	 تبقارم 	 ناراتسرپ 	 دنچ
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