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: هلاقم 	 ناونع
یبلق 	 نارامیب 	 رد 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	 یا 	 هطساو 	 شقن :	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح 	و	 یزرو 	 تقفشدوخ 	، یرامیب 	 زا 	 کرد 	 اب 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 هطبار
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: هلاقم 	 هصلاخ
: فده 	. تسا 	 راذگریثات 	 نآ 	 رب 	 یفلتخم 	 لماوع 	 هک 	 تسا 	 نمزم 	 یاه 		 یرامیب 	 تیریدم 	 رد 	 یدیلک 	 یژتارتسا 	 کی 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت :	 همدقم
هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح 	و	 یزرو 		 تقفشدوخ 	، یرامیب 	 زا 	 کرد 	 هطبار 	 رد 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	 یا 		 هطساو 	 شقن 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

. دوب 	 یراتخاس 	 تلاداعم 	 شور 	 هب 	 یگتسبمه 	 تاقیقحت 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا :	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یقورع 	 یبلق 	 نارامیب 	 رد 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 اب
۲۳۴	 دادعت 	 هک ؛	 دندوب 	۱۴۰۰	 راهب 	 رد 	 زیربت 	 یندم 	 دیهش 	 بلق 	 یصصخت 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یقورع 	 یبلق 	 نارامیب 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 هعماج
-		 سایقم 	، تنبدارب 	 یرامیب 	 زا 	 کرد 	 همانشسرپ :	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاهرازبا 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یاه 		 هنومن 	 تروص 	 هب 	 اه 		 نآ 	 زا 	 رفن
و 	 هیزجت 	 یارب 	. دندوب 	 ولنادم 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 همانشسرپ و	 	 ردیانشا 	 دیما 	، تمیز 	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح 	، سیر 	 یزرو 		 تقفشدوخ
. دیدرگ 	 هدافتسا 	۲۴	 هخسن 	AMOS	و 	SPSS	 رازفا 		 مرن 	 کمک 	 هب 	 لبوس 	 نومزآ 	و	 ریسم 	 لیلحت 	، نوسریپ 	 یگتسبمه 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت
	؛	و نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 یور 	 رب 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	و	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح 	، یزرو 		 تقفشدوخ 	، یرامیب 	 زا 	 کرد 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 		 هتفای
دنا 		 هتشاد 	 رادانعم و	 	 میقتسم 	 ریثات 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	 یور 	 رب 	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح و	 	 یزرو 		 تقفشدوخ 	، یرامیب 	 زا 	 کرد 	 نینچمه
کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح و	 (	 β=۰/۰۸۶ 	) یزرو 		 تقفشدوخ 	،(β=۰/۰۹۵ 	) یرامیب 	 زا 	 کرد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 لبوس 	 نومزآ 	 جیاتن 	 همادا 	 رد (.	 p<۰/۰۰۱)

اه 		 هتفای :	 یریگ 		 هجیتن (.	 p<۰/۰۱ 	) دنا 		 هتشاد 	 رادانعم 	و	 میقتسمریغ 	 ریثات 	، نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 یور 	 رب 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	 هطساو 	 هب (	 β=۰/۰۸۷ 	) هدش
نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 شیازفا 	 بجوم 	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	 هطساو 	 هب 	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح 	و	 یزرو 		 تقفشوخ 	، یرامیب 	 زا 	 کرد 	 هک 	 دنداد 	 ناشن
یبلق 	 نارامیب 	 رد 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 نازیم 	 شیازفا 	 نآ 	 عبت 	 هب 	و	 یگدنز 	 هب 	 دیما 	 حطس 	 یاقترا 	و	 شزومآ 	 یارب 	 ناوت 	 یم 	 ساسا 	 نیا 	 رب 	. دنا 		 هدش

. دومن 	 ن`عت 	 ار 	 یفادها 	، یقورع

: یدیلک 	 تاملک
,Treatment	adherence,	Illness	perception,	Self-compassion,	Perceived	social	support,	Life	expectancy

یگدنز 	 هب 	 دیما ,	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح ,	 یزرو 		 تقفشدوخ ,	 یرامیب 	 زا 	 کرد ,	 نامرد 	 زا 	 تیعبت
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