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: هلاقم 	 ناونع
یدهاش -	 دروم 	 هعلاطم :	 زیورتمودنا 	 هب 	 ءلاتبا 	 اب 	 یجنس 	 نت 	 یاه 	 صخاش 	و	 ییاذغ 	 یاه 	 تفایرد 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 25	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، ییاذغ 	 عیانص 	و	 هیذغت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یلوکلوم 	 یلولس 	 هیذغت 	 هورگ 	، هیذغت 	 مولع 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 تقادص 	 یمساق 	 هنیکس

. ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، روشک 	 ییاذغ 	 عیانص 	و	 یا 	 هیذغت 	 تاقیقحت 	 وتیتسنا

عیانص 	و	 یا 	 هیذغت 	 تاقیقحت 	 وتیتسنا 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 هیذغت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یلوکلوم 	 یلولس 	 هیذغت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 نایملاسا 	 هلازغ 	 رتکد
. ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، روشک 	 ییاذغ

مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، نانز 	 یاه 	 یرامیب 	 زا 	 یریگشیپ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ییامام 	و	 نانز 	 هورگ 	 رایداتسا .	 ۳ 	-	 یمظاک 	 ادن 	 هدیس 	 رتکد
. ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ

ییاذغ 	 عیانص 	و	 یا 	 هیذغت 	 تاقیقحت 	 وتیتسنا 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 هیذغت 	 مولع 	 هدکشناد 	، هعماج 	 هیذغت 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یناخدیشر 	 مارهب 	 رتکد
. ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، روشک

دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، نادرم 	 تملاس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ییامام 	و	 نانز 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 هانپ 	 یرهاط 	 هبابر 	 رتکد
. ناریا 	، نارهت 	، یتشهب

. ناریا 	، نارهت 	، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	 برغ 	 تشادهب 	 زکرم 	، هیذغت 	 مولع 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 درف 	 یتمعن 	 ههلا

: هلاقم 	 هصلاخ
اذل 	، تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 زویرتمودنا 	 اب 	 یا 	 هیذغت 	 لماوع 	 هطبار 	 دروم 	 رد 	 یدودحم 	 تاعلاطم 	. تسا 	 یتلعدنچ 	 یرامیب 	 کی 	، زویرتمودنا :	 همدقم

هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 زویرتمودنا 	 هب 	 ءلاتبا 	 اب 	 یجنس 	 نت 	 یاه 	 صخاش 	و	 ییاذغ 	 یاه 	 تفایرد 	 طابترا 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم
شور 	 اب 	 زویرتمودنا 	 هب 	 ءلاتبا 	 صیخشت 	. دش 	 ماجنا 	 نارهت 	 رهش 	 هلاس 	۱۸-۴۹	 نانز 	 زا 	 رفن 	۳۱۷	 یور 	 رب 	۱۳۹۹-۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 یدهاش -	 دروم
یمک 	 همین 	 کاروخ 	 دماسب 	 همانشسرپ 	 اب 	. دندش 	 میسقت (	 n=۲۱۰ 	) دهاش و	 (	 n=۱۰۷ 	) دروم 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 دارفا 	 ساسا 	 نیا 	 رب 	و	 ماجنا 	 یپوکساراپلا

زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 زیلانآ 	N۴	 یا 	 هیذغت 	 رازفا 	 مرن 	 اب 	و	 نعت 	 دارفا 	 ییاذغ 	 تفایرد 	، ییاذغ 	 هدام 	۱۶۸	 لماش 	، ایاپ 	و	 اور
: اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 رادانعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک 	p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 کیتسجول 	 نویسرگر 	 نومزآ و	 (	 ۲۲	 هخسن ) 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن
دوب 	 لوا 	 کهس 	 رد 	 دارفا 	 زا 	 رتمک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 کهس 	 نیرتلااب 	 رد 	 دارفا 	 یارب 	 زویرتمودنا 	 لامتحا
کهس 	 نیرتلااب 	 رد 	 دارفا 	 یارب 	 زویرتمودنا 	 لامتحا 	، هدش 	 لیدعت 	 لدم 	 رد (.	 p،	 ۹۲/۰-۲۰/۰:CI،	 ۵/۰=OR<۰۰۱/۰)
کهس 	 رد 	 هدننک 	 تفایرد 	 هورگ 	 زا 	 رتمک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 عیام 	 یاه 	 نغور 	و	 ینغور 	 یاه 	 هنادزغم 	، تابوبح 	، یهام 	، اه 	 هویم 	، اه 	 یزبس 	 تفایرد

، هدش 	 یروآرف 	 یاه 	 تشوگ 	، زمرق 	 تشوگ 	، تاینبل 	 تفایرد 	 کهس 	 نیرتلااب 	 رد 	 دارفا 	 یارب 	 زویرتمودنا 	 لامتحا 	 لباقم 	 رد (.	 p<۰	 /	۰۵ 	) دوب 	 لوا
: یریگ 	 هجیتن (.	 p<۰۵/۰ 	) دوب 	 لوا 	 کهس 	 رد 	 هدننک 	 تفایرد 	 هورگ 	 زا 	 رتشیب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 دماج 	 یاه 	 یبرچ و	 	 اه 	 نغور و	 	، ءاشحا و	 	 ءاعما

زیورتمودنا 	 اب 	 عیام 	 یاه 	 نغور و	 	 ینغور 	 یاه 	 هنادزغم 	، تابوبح 	، یهام 	، اه 	 هویم 	، اه 	 یزبس 	 تفایرد 	 نیب 	 یراد 	 ینعم و	 	 سوکعم 	 طابترا
هطبار 	 زویرتمودنا 	 اب 	 دماج 	 یاه 	 یبرچ و	 	 اه 	 نغور و	 	 ءاشحا و	 	 ءاعما 	، هدش 	 یروآرف 	 یاه 	 تشوگ 	، زمرق 	 تشوگ 	، تاینبل 	 تفایرد 	. دش 	 هدهاشم

. تشاد 	 یراد 	 ینعم 	و	 میقتسم

: یدیلک 	 تاملک
یدهاش -	 دروم 	 هعلاطم ,	 یذغم 	 داوم ,	 ییاذغ 	 یاه 	 هورگ ,	 یندب 	 هدوت 	 صخاش ,	 زویرتمودنا
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