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: هلاقم 	 ناونع
یفیصوت 	 تاعلاطم 	 رب 	 یلقن 	 یرورم :	 یسپملاکاهرپ 	و	 سردوز 	 نامیاز 	، دلوت 	 ماگنه 	 مک 	 نزو 	 اب 	 لاتندویرپ 	 یاهیرامیب 	 یهارمه 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 25	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 نادند 	 هدکشناد 	، ینادند 	 یاهزتورپ 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یحتف 	 نیسحریما 	 رتکد

دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 نادند 	 هدکشناد 	، تروص 	و	 کف 	 ناهد 	 یژولویدار 	 هورگ 	، یصصخت 	 رایتسد 	-	 داژنایرآ 	 ناساس 	 دیس 	 رتکد
. ناریا 	، ناهفصا 	،( ناگساروخ 	) ناهفصا

روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 نادند 	 هدکشناد 	، تروص 	و	 کف 	و	 ناهد 	 یحارج 	 یصصخت 	 رایتسد 	-	 نارجاتسم 	 ناسحا 	 رتکد
. ناریا 	، زاوها 	، زاوها

. ناریا 	، لیبدرا 	، لیبدرا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 نادند 	 هدکشناد 	، نادند 	و	 ناهد 	 یاه 	 یرامیب 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یرها 	 ینامز 	 زودلوا 	 رتکد

. ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 نادند 	 هدکشناد 	، سکیتنادویرپ 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 داژن 	 یدسا 	 هثدحم 	 دیس 	 رتکد

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 اذل ؛	 دنا 	 هدش 	 ماجنا 	 یرادراب 	 جیاتن 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	و	 لاتندویرپ 	 یاه 	 یرامیب 	 طابترا 	 هنیمز 	 رد 	 یدودحم 	 رایسب 	 تاعلاطم :	 همدقم
-	 هرپ 	و	 دلوت 	 ماگنه 	 مک 	 نزو 	 هارمه 	 هب 	 سردوز 	 نامیاز 	، سردوز 	 نامیاز 	، دلوت 	 ماگنه 	 مک 	 نزو 	 اب 	 لاتندویرپ 	 یاه 	 یرامیب 	 یهارمه 	 یسررب 	 فده

یاه 	 هژاودیلک 	 یوجتسج 	 اب 	۲۰۰۰-۲۰۲۰	 ینامز 	 هزاب 	 رد 	 هدش 	 پاچ 	 تلااقم 	 یوجتسج 	 اب 	 یرورم 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یسپملاکا
یاه 	 هداد 	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 لاتندویرپ و	 	 یسپملاکا 	 هرپ 	، سردوز 	 نامیاز 	، نینج 	 طقس 	، دلوت 	، مک 	 نزو 	، بولطمان 	، هجیتن 	، یرادراب

Embase	و 	Pubmed،	 Scopus،	 Science	 Direct،	 Cochrane،	 Google	 Scholar
یاه 	 یرامیب 	 هک 	 دش 	 صخشم 	و	 دندش 	 ییاهن 	 هلحرم 	 دراو 	 هلاقم 	۴۷	 دادعت :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا (	 یسراف 	 هلاقم 	 دوجو 	 مدع 	) یسیلگنا 	 نابز 	 هب

دنناوت 	 یم و	 	 دنراد 	 طابترا 	 یسپملاکا 	 هرپ و	 	 دلوت 	 ماگنه 	 مک 	 نزو 	 هارمه 	 هب 	 سردوز 	 نامیاز 	، سردوز 	 نامیاز 	، دلوت 	 ماگنه 	 مک 	 نزو 	 اب 	 لاتندویرپ
نامیاز 	، سردوز 	 نامیاز 	، دلوت 	 ماگنه 	 مک 	 نزو 	 رطخ 	 دناوت 	 یم 	 لاتندویرپ 	 یاه 	 یرامیب 	 هب 	 ءلاتبا :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنهد 	 شیازفا 	 ار 	 ضراوع 	 نیا 	 رطخ

. دهد 	 شیازفا 	 ار 	 یسپملاکا 	 هرپ 	و	 دلوت 	 ماگنه 	 مک 	 نزو 	 هارمه 	 هب 	 سردوز

: یدیلک 	 تاملک
ضراوع ,	 لاتندویرپ ,	 یرادراب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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