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: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 طبترم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یور 	 رب 	 یتارثا 	 یاراد 	 دنک 	 یم 	 داجیا 	 نانز 	 رتشیب 	 یارب 	 هک 	 یا 	 هدننک 	 ناوتان 	 تیعضو 	 تلع 	 هب 	 هرونمسید :	 فده 	و	 هنیمز

تاصخشم 	 اب 	 نا 	 طابترا و	 	 هرونمسید 	 عویش 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. تسا 	 یتشادهب 	 یاه 	 تبقارم 	 هنیزه و	 	 راک 	 یرو 	 هرهب 	، تملاس
ییامام -	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 رتخد 	 یوجشناد 	۲۴۰	 یعطقم 		 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 		 رتخد 	 نایوجشناد 	 رد 		 کیفارگومد

. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 اب 	 دندوب 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم 	۹۸-۹۹	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هک 	 ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد
تیعضو 	، نس 	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 		 ؛ لماش 	 لوا 	 تمسق 	. دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 هتخاس 	 رگشهوژپ 	 یتمسق 	۲	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 مزلا 	 تاعلاطا

، هتفای 	 نایاپ 	 وجشناد 	 یارب 	 هعلاطم 	 هرونمسید 	 مدع 	 تروص 	 رد 	. دیدرگ 	 لیمکت 	 نایوجشناد 	 طسوت 	 هک 	 دوب 	 هرونمسید 	 دوجو 	، تنوکس 	 لحم ، لهات
لوا 	 تمسق 	 هک 	 دوب 		 یتمسق 	 ود 	 همانشسرپ 	 کی 	 لماش 	 هک 	 ار 	 همانشسرپ 	 مود 	 شخب 	 دش 	 هتساوخ 	 وجشناد 	 زا 	 هرونمسید 	 دوجو 	 تروص 	 رد 	 یلو

ار 	، تفرگ 	 رارق 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	 تحت 	 هک 	 درد 	 تیریدم 	 هب 	 طوبرم 	 تلااوس 	، مود 	 تمسق و	 		 هرونمسید 		 یوگلا و	 		 یگدعاق 	 تاصخشم 		 هب 	 طوبرم
رفن 	۱۷۵	 هعلاطم 	 یاه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	۲۲	 هخسن 		 SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندومن 	 لیمکت

یشزرو 	 تیلاعف 	 ماجنا 	و	 هرونمسید 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دنتشادن 	 هرونمسید %(	 	۲۷/۱ 	) رفن 	و	۶۵	 هرونمسید 	 راچد %(	 	۷۲/۹)
رب 	 نآ 	 ریثات و	 	 هرونمسید 	 عویش 	 ندوب 	 لااب 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دش 	 هدید (	(	 p=۰/۰۰۰۱ هرونمسید 	 تبثم 	 یگداوناخ 	 هقباس و	 (	 p=۰/۰۱)
یاه 	 شور 	و	 هرونمسید 		 رب 	 رثوم 	 کیفارگومد 	 لماوع 	 هنیمز 	 رد 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	، نایوجشناد 	 یدرکلمع 	 یاه 	 تیلاعف

				 . ددرگ 	 ارجا 	و	 یزیر 	 همانرب 	 نایوجشناد 	 تهج 	 درد 	 لرتنک 	 حیحص
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