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: هلاقم 	 ناونع
یریگدای –	 یهددای 	 یاهدنیارف 	 باب 	 رد 	 رنورب 	و	 یکستوگیو 	 یاه 	 هشیدنا 	 یقیبطت 	 هعلاطم

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	35	 هرامش ,	 16	 هرود ,	 یتیبرت 	 یسانشناور 	 تاعلاطم 	 هلجم

30 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناتسچولب 	و	 ناتسیس 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 هانپرواد 	 دیعس 	 وبا

: هلاقم 	 هصلاخ
نوماریپ 	 طیحم 	و	 نارگید 	 اب 	 ناکدوک 	 طابترا 	و	 رکفت 	، یریگدای 	 هوحن 	 زا 	 یرتشیب 	و	 رتهب 	 تخانش 	 ات 	 دنک 	 یم 	 کمک 	 یریگدای 	 یاه 	 هیرظن 	 اب 	 ییانشآ

-	 هیرظن 	 یسررب 	 اب 	. دنروآ 	 مهارف 	 ار 	 دوخ 	 یا 	 هفرح 	 یفیک 	 هعسوت 	 یاه 	 هنیمز 	و	 دنیاشگب 	 دوخ 	 لباقم 	 رد 	 ار 	 یدیدج 	 یاه 	 قفا 	 ناملعم 	و	 دیآ 	 تسد 	 هب
تسد 	 عوضوم 	 زا 	 یرتهب و	 	 رت 	 نشور 	 ریوصت 	 هب 	 ناوت 	 یم 	، دنا 	 هداد 	 رارق 	 یسرربدروم 	 فلتخم 	 یاه 	 هیواز 	 زا 	 ار 	 یعامتجا 	 دشر 	 هک 	 یریگدای 	 یاه
ینابم 	، روظنم 	 نیا 	 یارب 	. تسا 	 یریگدای 	 ظاحلزا 	 رنورب 	و	 یکستوگیو 	 نایم 	 توافت 	و	 هباشت 	 هوجو 	 ییاسانش 	، شهوژپ 	 نیا 	 یلصا 	 فده 	. تفای

نآ 	 یاه 	 تهابش 	و	 اه 	 توافت 	 سپس 	و	 هتفرگرارق 	 یسرربدروم 	 یریسفت 	 لیلحت 	 هویش 	 هب 	 اه 	 نآ 	 رظندروم 	 شزومآ 	 عون 	و	 طبترم 	 میهافم 	، یرظن
ودره 	 هک 	 دوب 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	، طبترم 	 میهافم 	 یخرب 	 نPبت و	 	 ییانبریز 	 هوجو 	 یسانشزاب 	. تسا 	 هدش 	 یفرعم 	 یشزومآ 	 یاهوگلا 	 رد 	 هژیو 	 هب 	 اه

رد 	 ار 	 گنهرف 	و	 نابز 	 ریثات ؛	 یعامتجا 	 کیتکلاید 	 رتسب 	 رد 	 ار 	 وا 	 شنک 	، دوخ 	 یعامتجا 	 تیعقاو 	 تخاس 	 رد 	 ناسنا 	 لاعف 	 تیهام 	 رب 	 دیکات 	 اب 	 هاگدید
هباشم 	 مهاب 	، یکستوگیو 	 یزاس 	 هاگ 	 هیکت 	 موهفم 	 زا 	 هدافتساو 	 هلئسم 	 لح 	 یاه 	 تیعقوم 	 رد 	 ناکدوک 	و	 نلااس 	 گرزب 	 نیب 	 لماعت 	، یتخانش 	 دشر

هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 نینچ 	 ناوت 	 یم 	 عومجمرد 	. دنا 	 توافتم 	 مهاب 	 یتخانش 	 دشر 	 لحارم ، نابزو 	 رکفت 	 شقن 	، یشزومآ 	 یاهوگلا 	 یاه 	 هطیح 	 رد 	و	 دنا
یزاس 	 گنهرف 	 هلوقم 	 هب 	 هجوت 	و	 ینابز 	 رازبا 	 زا 	 هنیهب 	 هدافتسا 	و	 نارگید 	 اب 	 رثوم 	و	 هنیهب 	 لماعت 	 هیاس 	 رد 	 دناوت 	 ندوب 	 یعامتجا 	 ظاحل 	 هب 	 ناسنا

. تساشگهار 	 ریسم 	 نیا 	 رد 	 هلئسم 	 لح 	 کینکت 	 زا 	 هدافتسا 		 دنازومایب 	 رت 	و	 دزومایب 	 رتهب

: یدیلک 	 تاملک
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