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: هلاقم 	 ناونع
ناریا 	 سرادم 	 رد 	 زومآرید 	 نازومآ 	 شناد 	 یتیبرت 	و	 یلیصحت 	 تیعضو 	 دوبهب 	 یاهراکهار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) ملاسا 	 ناهج 	و	 ناریا 	 رد 	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	، قوقح 	، هقف 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمراهچ

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
شرورپ 	و	 شزومآ 	 یراگزومآ 	 تمس 	 رد 	 لغاش 	، ییادتبا 	 شزومآ 	 سناسیل 	-	 روهآ 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا . دشاب 	 یم 	 سرادم 	 رد 	 زومآرید 	 نازوما 	 شناد 	 یتیبرت 	و	 یشزومآ 	 تیعضو 	 دوبهب 	 تهج 	 ییاهراکهار 	 هئارا 	و	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده

	و دنا 	 هدش 	 عقاومولظم 	 عامتجا 	و	 هسردم 	، هناخ 	 حطس 	 رد 	 زومآرید 	 نازومآ 	 شناد 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	و	 دشاب 	 یم (	 یا 	 هرود 	) ینادیم ،	 شور 	 رظن 	 زا 	 قیقحت
رد 	و	 تفرگ 	 رارق 	 رظندمعوضوم 	 نیا 	 ور 	 نیا 	 زا 	.	 تسا 	 هدشن 	 هیبعت 	 یتسرد 	 هب 	 نازومآ 	 شناد 	 نیا 	 لیصحت 	و	 شزوما 	 یارب 	 مزلا 	 طیارش 	و	 تاناکما

تاعلاطم 	 رتشیب 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 رگنایبشهوژپ 	 اه 	 هتفای 	. دمآ 	 لمع 	 هب 	 یسررب 	 یجراخ 	و	 یلخاد 	 یشهوژپ - یملع 	ی	 هلاقم 	و	 قیقحت 	 نیدنچ 	 زا 	 نآ
ام 	 روشک 	 رد 	 یهجوت 	 یب 	 نیا 	و	 تسانازوما 	 شناد 	 زا 	 هتسد 	 نیا 	 هب 	 یشزوما 	 یاه 	 ماظن 	 یفاک 	و	 یدج 	 هجوت 	 مدع 	ی	 هدنهد 	 ناشن 	 هدش 	 ماجنا
	و یفطل 	 یب 	 دروم 	 یگدنز 	 یادتبا 	 نامه 	 زا 	 زومآریدنازوما 	 شناد 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 شهوژپ 	 نیا 	 جیاتن 	 ساسا 	 نیارب 	. تسا 	 رتدوهشم (	 ناریا )

ریاس 	 اب 	 ناملعم و	 	 نایبرم 	 فرط 	 زا و	 	 دنام 	 یم 	 یقاب 	 تردقهب 	 نانچمه 	 زین 	 یلیصحت 	 یاه 	 هرود 	 رد 	 رما 	 نیا و	 	 هتفرگ 	 رارق 	 نیدلاو 	 یهجوت 	 مک
تراهم 	 شزوما 	، یعامتجا 	 یراگزاس 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 نازوما 	 شناد 	 نیاتیعضو 	 دوبهب 	 رب 	 راذگ 	 ریثات 	 لماوع 	 هلمج 	 زا 	، دنوش 	 یم 	 هسیاقم 	 نازوما 	 شناد

. درک 	 هراشا 	 نازومآشناد 	 نیا 	 نیدلاو 	 شزومآ 	و	 یزرو 	 تارج 	 شزومآ 	، یعامتجا 	 یاه

: یدیلک 	 تاملک
یتیبرت 	 تلاکشم 	، یشزومآ 	 تلاکشم 	، زومآرید 	، نازومآ 	 شناد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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