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: هلاقم 	 ناونع
	ی رادراب 	 بارطضا 	 یاه 	 هناشن 	 یاراد 	 رادراب 	 نانز 	 طاشن 	و	 یگدرسفا 	 نازیم 	 رب 	 تقفش 	 رب 	 زکرمتم 	 نامرد 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) ملاسا 	 ناهج 	و	 ناریا 	 رد 	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	، قوقح 	، هقف 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمراهچ

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، یراس 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یراس 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	، تیصخش 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یفقث 	 هرهز

ناریا 	، رسلباب 	، ناردنزام 	 هاگشناد 	، یعامتجا 	و	 یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یردان 	 هلا 	 بیبح

ناریا 	، یراس 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یراس 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یردیح 	 نابعش

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 نینج 	 رد 	 یراتفر 	 ای 	 یتخانشصاخ 	 یاهوگلا 	 هب 	 رجنم 	 دنناوت 	 یم 	 ردام 	 رد 	 هجوت 	 لباق 	و	 موادم 	، دیدش 	 یبارطضا 	 تلااح 	 دوجو 	:	 فدهو 	 هنیمز
فده 	. دراذگب 	 ریثات 	 نینج 	 هدنیآ 	 یناور و	 	 یمسج 	 تملاسرب 	 دناوت 	 یم 	 رما 	 نیا و	 	 دنوش 	 اه 	 هناکت و	 	 تاساسحا 	 لرتنک 	 رد 	 لاکشا 	 صوصخ

. دوب 	 یرادراب 	 بارطضا 	 یاه 	 هناشن 	 یاراد 	 رادراب 	 نانز 	 طاشن و	 	 یگدرسفا 	 نازیم 	 رب 	 تقفشرب 	 زکرمتم 	 نامرد 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ
رادراب 	 نانز 	 هیلک 	 لماش 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 همینرضاح 	 شه 	 وژپ 	 شور
یاراد 	 رادراب 	 نز 	۳۰	 لماش 	 شهوژپهنومن 	. دندوب 	 لمآ 	 ناتسرهش 	 نانز 	 یکشزپ 	 یاه 	 بطم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یرادراب 	 بارطضا 	 یاه 	 هناشن 	 یاراد

ساسارب 	 یرادراب 	 بارطضا 	 یاه 	 هناشن 	 یاراد 	 رادراب 	 نانز 	 نایمزا 	 سرتسد 	 رد و	 	 دنمفده 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دندوب 	 یرادراب 	 بارطضا 	 یاه 	 هناشن
نیزگیاج (	 رفن 	۱۵	 هورگ 	 ره 	) هاوگ و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد و	 	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 شورهب و	 	 باختنا 	 یرادراب 	 بارطضا 	 یرگلابرغ 	 همانشسرپ

یروآ 	 عمجیارب 	. درکن 	 تفایرد 	 ار 	 ینامرد 	 هنوگچیه 	 هاوگ 	 هورگ 	و	 تفرگ 	 رارق 	 تقفش 	 رب 	 زکرمتم 	 نامرد 	 هسلج 	۸	 ضرعمرد 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دندش
هیزجت 	 تهج 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 طاشنو 	 یداش 	 همانشسرپ و	 (	 BDI 	) کب 	 یگدرسفا 	 نومزآ 	،(PRAQ 	) یگلماح 	 بارطضا 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد
تقفش 	 رب 	 زکرمتم 	 نامرد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا (	 MANCOVA) سنایراوک 	 لیلحت 	 شور 	SPSS-۲۳	و	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	
هجیتن 	 ناوت 	 یم 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 ساسارب 	. تسا 	 هدش 	 رادراب 	 نانز 	 رد (	 P<۰/۰۰۱ 	) طاشن 	 شیازفا P<۰/۰۰۱)و	 	) یگدرسفا 	 شهاک 	 ببس

بارطضا 	 یاراد 	 رادرابنانز 	 طاشن 	 شیازفا 	و	 یگدرسفا 	 شهاک 	 تهج 	 ییوراد 	 یاهنامرد 	 ریاس 	 رانک 	 رد 	 دناوتیم 	 تقفش 	 رب 	 زکرمتم 	 نامردهک 	 تفرگ
. دوش 	 هتفرگ 	 راکب 	 یرادراب

: یدیلک 	 تاملک
یرادراب 	 بارطضا 	، رادراب 	 نانز 	، یگدرسفا 	، تقفش 	 رب 	 زکرمتم 	 نامرد
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https://civilica.com/doc/1469754

https://civilica.com/doc/1469754

