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: هلاقم 	 ناونع
هدننک 	 فرصم 	 دیرخ 	 زا 	 شیپ 	 یوجتسج 	و	 نیلانآ 	 دیرخ 	 هبرجت 	 اب 	 یعامتجا 	 یاه 	 هناسر 	 زا 	 هدافتسا 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	63	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 تیریدم 	و	 یرادباسح 	 زادنا 	 مشچ 	 همانلصف

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 هاگشناد 	، تیریدم 	و	 داصتقا 	 هدکشناد 	، یبایرازاب 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هداز 	 نامرهق 	 داوج

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	. دش 	 ماجنا 	 هدننک 	 فرصم 	 دیرخ 	 زا 	 شیپ 	 یوجتسج 	و	 نیلانآ 	 دیرخ 	 هبرجت 	 رب 	 یعامتجا 	 یاه 	 هناسر 	 شقن 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

هاگشورف 	 نایرتشم 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دشاب 	 یم 	 یمک 	 یدرکیور 	 اب 	 یگتسبمه - یفیصوت 	 شور 	 ظاحل 	 زا 	و	 یدربراک 	 فده 	 ظاحل 	 زا 	 شهوژپ
هب 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 یسجرک - ناگروم 	 لودج 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رفن 	۱۵۰	 دادعت 	 هک 	 دندوب 	 زیربت 	 رهش 	 رد 	 شروک 	 قفا 	 یا 	 هریجنز 	 یاه

کیرتماراپ 	 نومزآ 	 زا 	 زین 	 اه 	 هیضرف 	 یسررب 	 تهج 	spss	و	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هتفای 	 لیلحت 	 تهج 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دندش 	 باختنا 	 هنومن 	 دارفا 	 ناونع
یاه 	 هناسر 	 زا 	 هدافتسا 	 نیب 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یارب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 رادقم 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 ساسارب 	. دش 	 هدافتسا 	 نوسریپ
بیرض 	 یارب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 رادقم 	 نینچمه .	 P<۰.۰۵	 دوب 	 راد 	 ینعم 	۰.۰۵	 یافلآ 	 حطس 	 رد (	 r=۰/۶۳۴ 	) نیلانآ 	 دیرخ 	 هبرجت و	 	 یعامتجا

راد 	 ینعم 	۰.۰۵	 یافلآ 	 حطس 	 رد (	 r=۰/۷۴۰ 	) هدننک 	 فرصم 	 دیرخ 	 زا 	 شیپ 	 یوجتسج 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 هناسر 	 زا 	 هدافتسا 	 نیب 	 نوسریپ 	 یگتسبمه
فرصم 	 دیرخ 	 زا 	 شیپ 	 یوجتسج 	و	 نیلانآ 	 دیرخ 	 هبرجت 	 اب 	 یعامتجا 	 یاه 	 هناسر 	 زا 	 هدافتسا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 یلک 	 روط 	 هب .	 P<۰.۰۵	 تسا

. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	و	 تبثم 	 هطبار 	 هدننک

: یدیلک 	 تاملک
دیرخ 	 زا 	 شیپ 	 یوجتسج ,	 نیلانآ 	 دیرخ 	 هبرجت ,	 یعامتجا 	 یاه 	 هناسر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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