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: هلاقم 	 ناونع
سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	 رب 	 روحم 	 هداوناخ 	 یزاسدنمناوت 	 یوگلا 	 همانرب 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) تملاس 	 یاقترا 	و	 نامرد 	، تشادهب 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمهن

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نادابآ 	، نادابآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یبرم 	-	 ییاسومدمحم 	 دیشرف

، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	، یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 بلط 	 هدنز 	 اضردیمح
ناریا

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	، یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 عراز 	 دوعسم

، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	، یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یناشو 	 مانهب 	 اضردیمح
ناریا

: هلاقم 	 هصلاخ
یکی 	 هداوناخ 	. دنراد 	 سیزورلکسلاپیتلوم 	 ضراوع 	 زا 	 یریگشیپ 	و	 یرامیب 	 تیریدم 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر :	 فده 	و	 هنیمز 	 شیپ

یزاسدنمناوت 	 یوگلا 	 همانرب 	 ریثات 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 یهعلاطم . تسا 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 یتبقارمدوخ 	 یاه 	 همانرب 	 یارجا 	 زا 	 تیامح 	 رد 	 مهم 	 ناکرا 	 زا
رامیب 	۶۰	 یور 	 یبرجت 	 هعلاطم 	 نیا :	 شهوژپ 	 شور . تفرگ 	 ماجنا 	 سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	 هبلاتبم 	 نارامیب 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	 رب 	 روحم 	 هداوناخ

هک 	 شهوژپ 	 یاهدحاو 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۹	 -	 ۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 دهشم 	 مئاق 	 ناتسرامیبسیزورلکسا 	 لپیتلوم 	 یرامیب 	 کینیلک 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم
؛ لماش 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هلخادم و	 	 لرتنک 	 یاه 	 هورگ 	 رد 	 یفداصتریغ 	 تروصب 	 دنتشادار 	 هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 یاهرایعم
هورگ 	 ود 	 رد 	 هلخادمزا 	 دعب 	 هام 	 کی و	 	 لبق 	 هکدوب 	 یتبقارمدوخ 	 یاه 	 تراهم 	 یدرکلمع 	 یبایزرا 	 نومزآ 	 رازبا و	 	 کیفارگومد 	 تاعلاطاهمانشسرپ
هئارا 	 هلخادم 	 هورگ 	 یاربروحم 	 هداوناخ 	 یزاسدنمناوتیوگلا 	 یاه 	 هزاس 	 اب 	 قباطم 	 یا 	 هقیقد 	۶۰	 ات 	۴۵	 هسلج 	۸	 رد 	 یشزومآ 	 یاوتحم 	. دندش 	 لیمکت

سنایراو 	 زیلانآ 	، لقتسم 	 یت 	 یاه 	 نومزآ 	SPSS.۱۶	و	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحتو 	 هیزجت 	. دندومن 	 تفایرد 	 ار 	 جیار 	 یاه 	 شزومآ 	 لرتنک 	 هورگ و	
یارد 	 نینچمه و	 	 درجم ، 	 نز 	 لرتنک و	 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 ناگدننک 	 تکرش 	 رتشیب :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	 ینتیو 	 نم و	
هلخادم 	 هورگ 	 رد ۲۴	/	۶±۸۶	/	۳۸	و	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	 لک 	 هرمن 	 نیگنایم 	. دنشاب 	 یم 	 ملپید 	 تلایصحتحطس

زا 	 رتلااب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 نآ 	 داعبا 	و	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	 درکلمع 	 یلک 	 هرمن 	 نیگنایم 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	. دوب 	۴۲	/	۲۰	±	۶	/	۱۷
یاه 	 هزاس 	 زا 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	، روحم 	 هداوناخ 	 یزاسدنمناوت 	 یوگلا 	 ندوب 	 هنیزه 	 مک 	و	 ییاراک 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 جیاتن (	P	<	۰	/	۰۵). دوب 	 لرتنک 	 هورگ

. دوش 	 هدافتسایناتسرامیب 	 یاه 	 شخب 	و	 اه 	 کینیلک 	 رد 	 اهنآ 	 یاه 	 هداوناخ 	و	 سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 شزومآ 	 رد 	 وگلانیا

: یدیلک 	 تاملک
سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	، یتبقارمدوخ 	، روحم 	 هداوناخ 	 یزاسدنمناوت 	 لدم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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