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: هلاقم 	 ناونع
زیلانآاتم 	و	 دنم 	 ماظن 	 یرورم :	 یقورع 	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	 رب 	 یلغش 	و	 یطیحم 	 یادص 	 تارثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) ادص 	و	 اوه 	 یگدولآ 	 تیریدم 	 شیامه 	 نیمهن

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ینمیا 	و	 تشادهب 	 هدکشناد 	، راک 	 ینمیا 	و	 یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یعیبر 	 هثیدح

یتشهب 	 دیهش

نلایگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، بلق 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	، یژولویمدیپا 	 رایداتسا 	-	 یمگزا 	 روپ 	 ینسح 	 لیهس

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ینمیا 	و	 تشادهب 	 هدکشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	، راک 	 ینمیا 	و	 یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 رایداتسا 	-	 یرارق 	 نیدلا 	 رون
یتشهب 	 دیهش

: هلاقم 	 هصلاخ
- یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	 اب 	 فلتخم 	 تاعلاطم 	 رد 	 هدش 	 نایب 	 یطیحم و	 	 یلغش 	 یادص 	 ههجاوم 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم :	 همدقم
رد 	. دش 	 ماجنا 	PRISMA	 تسیل 	 کچ 	 ساسا 	 رب 	 زیلانآاتم 	و	 دنم 	 ماظن 	 رورم 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور . دش 	 ماجنا 	 زیلانآاتم 	 کی 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یقورع
PubMed/Medline،	 Embase،	 Scopus،	 Knowledge	 of یللملا 	 نیب 	 هاگیاپ 	 جنپ 	 ناققحم 	، هعلاطم 	 نیا

هتسد 	 ود 	 لماش 	 وجتسج 	 یدیلک 	 تاملک 	. دندرک 	 وجتسج 	 ار 	Scholar	 Google	و 	Web/ISI
تیفیک 	 لرتنک و	 	 یسررب 	 یارب 	JoannaBriggs	 هسسوم 	 تسیل 	 کچ 	. دوب 	 لااب 	 نوخ 	 راشف و	 	 یقورع 	–	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	، یتوص 	 یگدولآ
تاعلاطم 	 زج 	 هب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن 	. دندش 	 ییاهن 	 لیلحت 	 دراو 	 هلاقم 	۱۳۹	، یرگلابرغ 	 لحارم 	 مامت 	 زا 	 سپ :	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	 تلااقم

یرامیب 	و	 ادص 	 اب 	 ههجاوم 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	، اپورا 	 لامش 	و	 یبرغ 	 یایسآ 	، ایسآ 	 قرش 	 رد 	 راک 	 طیحم 	 تاعلاطم 	و	 یقرش 	 یاقیرفآ 	 یطیحم
یلصا 	 نتم 	 رد 	 لومرف 	) تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 نارگراک 	 رد 	 نوخ 	 راشف 	و	 ادص 	 تدش 	 نیب 	، نینچمه 	. دراد 	 دوجو 	 یقورع 	–	 یبلق 	 یاه
یلصا 	 نتم 	 رد 	 لومرف 	) تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 نوخ 	 راشف و	 	 طیحم 	 یادص 	 تدش 	 نیب 	، یطیحم 	 یادص 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب (	 هلاقم

	و هدش 	 هیصوت 	 دح 	 زا 	 رتمک 	 یادص 	 نازیم 	 اب 	 یگدنز 	 یاه 	 طیحم 	 ای 	 لغاشم 	 ییاسانش 	و	 هعلاطم 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم :	 یریگ 	 هجیتن ( هلاقم
تسا 	 مهم 	 رایسب 	 یقورع 	-	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	 شهاک 	 یارب 	 درادناتسا 	 دح 	 زا 	 شیب 	 یاه 	 ههجاوم 	 رد 	 ییاونش 	 تظافح 	 لیاسو 	 زا 	 هدافتسا

: یدیلک 	 تاملک
زیلانآاتم 	، دنم 	 ماظن 	 رورم 	، یقورع 	–	 یبلق 	 یرامیب 	، طیحم 	 یادص 	، یلغش 	 یادص

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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