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: هلاقم 	 ناونع
تازیهجت 	 رب 	 هیکت 	 اب 	 نوخ 	 ندش 	 هتخل 	و	 قورع 	 دادسنا 	 زا 	 یریگولج 	 نآ 	 نامرد 	 تهج 	 رد 	 یملع 	 راکهار 	ی	 هیارا 	و	 یبلق 	ی	 هتکس 	 عیرس 	 ینیب 	 شیپ

اه 	 هشارت 	و	 اهروسنس 	 یکشزپ

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یکشزپ 	 یسدنهم 	و	 رتویپماک 	، قرب 	 مولع 	 رد 	 یدربراک 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمهدزاود

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زیربت 	 یزاس 	 نیشام 	 زکرم 	 یدربراک 	و	 یملع 	 عماج 	 هاگشناد 	 سردم 	-	 یودهم 	 انیس

ناریا 	، زیربت 	،	 زیربت 	 یزاس 	 نیشام 	 زکرم 	 یدربراک 	 یملع 	 عماج 	 هاگشنادلمع 	 قاتا 	 یکشزپ 	 تازیهجت 	 ینف 	 ینادراک 	 یوجشناد 	-	 نایراکلگ 	 ابیرف

ناریا 	، زیربت 	،	 زیربت 	 یزاس 	 نیشام 	 زکرم 	 یدربراک 	 یملع 	 عماج 	 هاگشنادلمع 	 قاتا 	 یکشزپ 	 تازیهجت 	 ینف 	 ینادراک 	 یوجشناد 	-	 یقنهب 	 یداش

ناریا 	، زیربت 	،	 زیربت 	 یزاس 	 نیشام 	 زکرم 	 یدربراک 	 یملع 	 عماج 	 هاگشنادلمع 	 قاتا 	 یکشزپ 	 تازیهجت 	 ینف 	 ینادراک 	 یوجشناد 	-	 یهلا 	 ناماروپ 	 امس

: هلاقم 	 هصلاخ
نوخ 	 نایرج 	، یبلق 	ی	 هلمح 	 دنیارف 	 رد 	. تسا 	 دارفا 	 یگدنز 	 یتملاس 	 یارب 	 هدننکدیدهت 	و	 کانرطخ 	 رایسب 	 یتیعضو 	 یبلق 	 هتکس 	، یکشزپ 	 ثحب 	 رد
یرنورک 	 قورع 	 زا 	 دروم 	 دنچ 	 ای 	 کی 	 دادسنا 	 هجیتن 	 لاومعم 	 تلاح 	 نیا 	، بلغا 	. دوش 	 بلق 	 تفاب 	 بیسآ 	 ثعاب 	و	 دوش 	 عطق 	 ناهگان 	، بلق 	 هلضع 	 هب

، سرتسا 	، دننام 	 یمئلاع 	. دریگیم 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 بلق 	 هلضع 	 زا 	 یگرزب 	 شخب ؛	 دشاب 	 هدش 	 دودسم 	 یلصا 	 رنورک 	 قورع 	 زا 	 یکی 	 رگا 	. تسا
مراهچ 	 کی 	 ادودح 	 هنافساتم 	، هک 	 تسه 	 نیا 	 دراد 	 دوجو 	 هک 	 یلمات 	 لباق 	 رایسب ی	 	 هتکن 	. دشاب 	 یم 	 یبلق ی	 	 هتکس ... و 	 سفن 	 یگنت 	، بارطضا
تسه 	 رکذ 	 لباق 	، رگید 	 فرط 	 زا 	. دنهدیم 	 تسد 	 زا 	 ار 	 دوخ 	 ناج 	 هاگنامرد 	 ای 	 ناتسرامیب 	 هب 	 ندیسر 	 زا 	 لبق 	 دنوشیم 	 یبلق 	 هلمح 	 راچد 	 هک 	 یدارفا

یاه 	 هتخل 	 لیکشت 	، بلق 	 یمئاد 	 یاهیمتیرآ 	، یزغم 	 هتکس 	 هلمج 	 زا 	 یگدنز 	 هدننکدیدهت 	 ضراوع 	 ضرعم 	 رد 	 ناتسرامیب 	 رد 	 زین 	 نارامیب 	 ریاس 	 هک
ثعاب 	 هشیمه 	 یبلق 	 هلمح 	 هک 	 تسا 	 حضاو 	، یکشزپ 	 نیصصختم 	و	 نیرتکد 	 یاه 	 هیرظن 	 قبط 	. دنتسه 	 هجاوم 	 ... 	و گرم 	، بلق 	 ای 	 اهاپ 	 رد 	 نوخ

زا 	 ار 	 دارفا 	و	 درک 	 یریگولج 	 رتشیب 	 بیسآ 	 زا 	 ناوتیم 	 نآ 	 عقوم 	 هب 	و	 عیرس 	 نامرد 	 اب 	 هناتخبشوخ 	 اما 	، دوشیم 	 بلق 	 تلاضع 	 هب 	 یمئاد 	 تامدص
رد 	 دارفا 	 یبلق 	ی	 هتکس 	 یتح 	 رگا 	 ینعی 	 تسه 	 یناتسرامیب 	 تروص 	 هب 	 بلغا 	 یبلق 	ی	 هتکس 	 ینامرد 	 دوجوم 	 یاه 	 شور 	. داد 	 تاجن 	 یبلق 	 هلمح
زا 	 دعب 	 تسا 	 نکمم 	 اتعیبط 	 نوچ 	 درادن 	 یرثا 	 چیه 	 دشاب 	 هتشادن 	 ینامرد 	 زکارم 	 هب 	 یسرتسد 	 صخش 	و	 دوش 	 ینیب 	 شیپ 	 نکمم 	 نامز 	 نیرتمک
ی 	 هسلج 	 رد 	 دارفا 	 هک 	 تسا 	 رکذ 	 لباق 	 نایاش 	. دوش 	 یم 	 یبلق 	 ییاسران 	 ای و	 	 ندب 	 یاضعا 	 زا 	 یشخب 	 ندش 	 جلف 	 ای 	 یزغم 	 گرم 	 ثعاب 	 یتدم
هک 	 دنریگ 	 یم 	 رارق 	 بارطضا 	و	 سرتسا 	 دروم 	 رتشیب 	 اه 	 نومزآ 	 جیاتن 	 ملاعا 	 نامز 	 رد 	، یشزرو 	 لانیف 	 تاقباسم 	 یاشامت 	 ماگنه 	 رد 	، روکنک 	 ناحتما
نامرد 	 تهج 	 رد 	 یملع 	 راکهار 	ی	 هیارا 	و	 یبلق 	ی	 هتکس 	 عیرس 	 ینیب 	 شیپ 	 یارب 	 یشور 	، هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دنوش 	 یبلق 	ی	 هتکس 	 راچد 	 تسا 	 نکمم

ی 	 هدیا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 هیارا 	 اه 	 هشارت و	 	 اهروسنس 	 یکشزپ 	 تازیهجت 	 رب 	 هیکت 	 اب 	 نوخ 	 ندش 	 هتخل و	 	 قورع 	 دادسنا 	 زا 	 یریگولج 	 رب 	 ینبم 	 نآ
روسنس 	،	AD۸۲۳۲ روسنس 	، ضبن 	 روسنس 	، یکیرتکلاویب 	 روسنس 	 دننام 	 دنراد 	 یاهروسنس 	 هک 	 ییاه 	 تیلباق 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ناوتیم 	، یداهنشیپ

ار 	 رامیب 	، هبرض 	 روسنس 	، ادص 	 روسنس 	–	 توص 	 روسنس ،EMG	 روسنس 	–	 هلضع و	 	 بصع 	 لانگیس 	 روسنس 	، زغم 	 لخاد 	 راشف و	 	 نوخ 	 راشف 	 یاه
صیخشت 	 ار 	 یرامیب 	 عون 	 تسا 	 هدش 	 مهارف 	 درب 	 یور 	 رب (	 هشارت 	) پیچ 	 کی 	 طسوت 	 هک 	 یتاعلاطا 	 یانبم 	 رب 	 اهنت 	و	 کشزپ 	 هب 	 هعجارم 	 هب 	 زاین 	 نودب

هار 	و	 دیشخب 	 دوبهب 	 اه 	 گر 	 رد 	 ار 	 نوخ 	 نایرج 	 اهروسنس 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 دوش 	 قیرزت 	 نوخ 	 نورد 	 امیقتسم 	 زاین 	 دروم 	 یاهوراد 	 سپس 	و	 داد
تروص 	 هب 	 یداهنشیپ 	ی	 هدیا 	 تازج 	و	 یگنوگچ 	 هلاقم 	 نتم 	 رد 	 هک 	 دوشن 	 یبلق 	ی	 هتکس 	 راچد 	و	 ددرگرب 	 هیلوا 	و	 یداع 	 لاح 	 هب 	 رامیب 	 ات 	 تخادنا

. تسا 	 هدش 	 هداد 	 حیضوت 	 لماک

: یدیلک 	 تاملک
نامرد - یکشزپ -	 هشارت -	 روسنس -	 یزغم 	ی	 هتکس 	، یبلق 	ی	 هتکس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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