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: هلاقم 	 ناونع
دابآ 	 مرخ 	 رهش 	 رد 	 نانآ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 نانز 	 یعامتجا 	 تکراشم 	 نیب 	 یگتسبمه

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یگدنز 	 کبس 	و	 یعامتجا 	، یناسنا 	 مولع 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمهن

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دابآ 	 مرخ 	، ناتسرل 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یمومع 	 تشادهب 	 یسانشراک 	-	 ماقم 	 یورسخ 	 زاناس

ناریا 	، دابآ 	 مرخ 	، ناتسرل 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، ییامام 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 رایتخب 	 نویاتک

ناریا 	، دابآ 	 مرخ 	، ناتسرل 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یژولویمدیپا 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 دنوناریب 	 نیمار

ناریا 	، دابآ 	 مرخ 	، ناتسرل 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یمومع 	 تشادهب 	 یسانشراک 	-	 یرات 	 ینیع 	 دوعسم

: هلاقم 	 هصلاخ
داعبارد 	 یعامتجا 	 تکراشم 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	. دنراد 	 عامتجا 	 رد 	 دنمورین و	 	 میظع 	 رایسب 	 یشقن 	 هعماج 	 کی 	 رکیپ 	 زا 	 یمین 	 ناونع 	 هب 	 نانز 	:	 همدقم

هب 	 طوبرم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هب 	 عجار 	 تاعلاطا 	 شیازفا 	 دنمزاین 	، دشاب 	 هتشاد 	 رثا 	 نانز 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 دناوت 	 یم (	 یمسر 	 ریغ 	و	 یمسر 	) فلتخم
شیازفا 	 بجوم 	و	 مینک 	 رتشیب 	 هعماج 	 فلتخم 	 یاه 	 تیلاعف 	 رد 	 ار 	 اهنآ 	 تکراشم 	 بسانم 	 یاه 	 یزیر 	 همانرب 	 اب 	 ات 	، میتسه 	 هعماج 	 زا 	 هورگ 	 نیا
یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نانز 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 یعامتجا 	 تکراشم 	 طابترا 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. میوش 	 نانز 	 یگدنز 	 تیفیک

ینس 	ی	 هدودحم 	 رد 	 نانز 	 زا 	 رفن ۳۰۰	 یور 	 رب 	 هک 	 دوب 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	و	 یعطقم 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا :	 اهشور 	و	 داوم . دش 	 ماجنا 	 دابآ 	 مرخ 	 رهش
همانشسرپ 	" لماش 	 همانشسرپ 	 ود 	، اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دیدرگ 	 باختنا 	 دابآ 	 مرخ 	 رهش 	 هقطنم ۳	 زا 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 لاس ۶۴-۱۵

The	 Social	 Participation	 "	 (Questionnaire" 	) یعامتجا 	 تکراشم
دTات 	 اهنآ 	 ییایاپ و	 	 رابتعا 	 هک 	 دشاب 	 یم (	 SF۳۶ 	")	) یگدنز 	 تیفیک 	 یلاوس ۳۶	 همانشسرپ و	 	(SPQ
دروم 	spss	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 تست 	 یت 	،	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	 یاه 	 نومزآ 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا 	، تسا 	 هدش

و 	 رادانعم ی	 	 هطبار 	 یگدنز 	 تیفیک و	 	 یعامتجا 	 تکراشم 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هداد 	 یسررب 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . تفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت
۴۲/۷ 	)	 ، هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 رفن ۳۰۰	 زا 	، هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نینچمه (	 r=۰/۵۲ 	)	 و (	 P=<۰/۰۰۱ 	) تسا 	 رارقرب 	 میقتسم
، نانز 	 زا (	 دصرد ۸۶ )	 نینچمه 	. دندوب 	 لهاتم 	 دارفا (	 دصرد ۹۳ )	 لهات 	 تیعضو 	 رظن 	 زا 	. دنتشاد 	 رارق 	 لاس ۴۰	 ات ۳۱	 ینس ی	 	 هدودحم 	 رد (	 دصرد

یعامتجا 	 تکراشم 	 ریغتم 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 قبط 	. دندوب 	 ناتسریبد 	و	 ملپید 	 یاراد (	 دصرد ۵۵ 	)	 تلایصحت 	 ظاحل 	 زا 	. دندوب 	 راد 	 هناخ
نیگنایم 	 هب 	 هجوتاب 	. تسا 	 هدوب 	 طسوتم 	 دراوم 	 دصرد ۷۸	 رد و	 	 بوخ 	 یلیخ 	 دراوم 	 دصرد ۱	، 	 بوخ 	 دراوم 	 دصرد ۱۲	، فیعض 	 دراوم 	 دصرد ۹	 رد

یمسر 	 ریغ 	 دعب 	 رد 	 یعامتجا 	 تکراشم 	 هک 	 تفایرد 	 ناوتیم 	،۲/۰۴	 یمسر 	 ریغ 	۱و	 یمسر 	 دعب 	 رد 	 تکراشم 	 نیگنایم 	،۲/۰۵	 لک 	 یعامتجا 	 تکراشم
دصرد و	۲ 	 طسوتم 	 دراوم 	 دصرد ۴۷	، بسانم 	 دراوم 	 دصرد ۵۰	 رد 	 دارفا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نینچمه (.	 p=<۰/۰۰۱ 	) تسا 	 یمسر 	 دعب 	 زا 	 رتلااب 	 رایسب

هب 	 تاعلاطا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. . دنداد 	 ناشن 	 ار 	 رادانعم 	و	 سوکعم 	 طابترا 	 نس 	 اب 	 ودره 	،	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یعامتجا 	 تکراشم 	. تسا 	 هدوب 	 بسانمان
اب 	 تلایصحت 	 نایم (.	 p=<۰/۰۰۱ 	) دنراد 	 یرت 	 نTاپ 	 یگدنز 	 تیفیک و	 	 یعامتجا 	 تکراشم 	 رت 	 نسم 	 نانز 	 هک 	 تفایرد 	 ناوت 	 یم 	 هدمآ 	 تسد

نازیم 	 اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یعامتجا 	 تکراشم 	 نیب (.	 P=۰/۰۰۱) دش 	 تفای 	 یمیقتسم و	 	 رادانعم ی	 	 هطبار 	 یگدنز 	 تیفیک و	 	 یعامتجا 	 تکراشم
تیفیک 	 یور 	 رب 	 نآ 	 فلتخم 	 داعبا 	و	 یعامتجا 	 تکراشم 	 تاریثات 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن (. p=<۰.۰۰۱ 	) تشاد 	 دوجو 	 رادانعم ی	 	 هطبار 	 دمآرد
تکراشم 	 یمسر 	 داعبا 	 رد 	 صوصخ 	 هب 	،	 نTاپ 	 دمآرد 	 اب 	و	 رت 	 نسم 	 دارفا 	 صوصخ 	 هب 	 نانز 	 تیلاعف 	 یارب 	 ار 	 هنیمز 	 هک 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	، یگدنز

. دوش 	 مهارف 	 هعماج 	 یعامتجا

: یدیلک 	 تاملک
نانز 	، یگدنز 	 تیفیک 	، یعامتجا 	 تکراشم
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