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: هلاقم 	 ناونع
ناسنا 	 ندب 	 رد 	 ارگلمع 	 یاذغ 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 وسیم 	 شخب 	 تملاس 	 تارثا

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس 	) ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمتسیب

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 تسودنامهم 	 همطاف

یسیئر 	 اراس

: هلاقم 	 هصلاخ
یایوس 	 ریمخ 	 کی 	 وسیم 	 عقاو 	 رد . دیآ 	 یم 	 رامش 	 هب 	 ایوس 	 مهم 	 تلاوصحم 	 زاو 	 تسا 	 نپاژ 	 رد 	 یریمخت 	 یاهاذغ 	 نیرت 	 یمیدق 	 زا 	 یکی 	 وسیم

ناشرتراتسا 	 نازیم 	 رد 	 ییاهتوافت 	 هک 	 دنوش 	 یم 	 دیلوت 	 وسیم 	 فلتخم 	 عاونا 	. تسا 	 ینپاژ 	 کاروخرد 	 صوصخم 	 ینشاچ 	 کی 	 هک 	 تسا 	 یریمخت
یارب 	 لاومعم 	 وسیم 	 پوس . دنراد 	 اهرتماراپریاس 	 رد و	 	 ندیسر 	 نامز 	 رد 	 یتافلاتخا 	 نینچمه 	 ودشاب 	 یم 	 اهنآ 	 رد 	 دوجوم 	 یجوک و	 	 کمن , ایوس

و 	 اهسس 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 نینچمه 	 وسیم 	. دشاب 	 یم )	 	tofu (	 وفوت و	 	 یلصف 	 تاجیزبس 	 یواح 	 هدام 	 نیا . دوش 	 یم 	 فرصم 	 نپاژ 	 رد 	 هناحبص
. تسا 	 هیهت 	 لباق ) یگناخ ( یتنس 	 تروص 	 هب 	 مه 	و	 یتعنص 	 تروص 	 هب 	 مه 	 وسیم 	. دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 یتشوگ 	 یاهاذغ 	و	 اهپید 	, اهشروخ , اهینشاچ
بلج 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 یناهج 	 هجوت 	 رضاح 	 لاح 	 رد 	 یتملاس 	 یور 	 رب 	 نآ 	 دیفم 	 تارثاو 	 تسا 	 هدش 	 هتخانش 	 کیتویبورپ 	 لوصحم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 وسیم

میهدیم 	 حیضوت 	 ناسنا 	 مسیلوباتم 	و	 تملاس 	 رب 	 ار 	 نآ 	 تارثا , لوصحم 	 نیارتشیب 	 یفرعم 	و	 یسررب 	 نمض 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدرک

: یدیلک 	 تاملک
ناطرس 	، ایوس ،	 کیتویبورپ ، وسیم 	 پوس ، وسیم :	 یدیلک

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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