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: هلاقم 	 ناونع
فزوج 	و	 زلیاو 	 ناج 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	 یروانف 	 یریگراک 	 هب 	 رظن 	 زا 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 یضایر 	 شزومآ 	 هتشر 	 ناگتخومآ 	 شناد 	 درکلمع 	 یبایزرا

یدناب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 16	 هرود ,	 شزومآ 	 یروانف 	 همانلصف

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، نایگنهرف 	 هاگشناد 	، یضایر 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 لامج 	 هداز 	 یلع 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
شناد 	 حطس 	 ندرب 	 لااب 	 نینچمه و	 	 شزومآ 	 هلاسم 	 هب 	 تبسن 	 ناملعم 	 وجشناد 	 شرگن 	 رد 	 لوحت 	 اب 	 نایگنهرف 	 هاگشناد :	 فادها و	 	 هنیشیپ

یاهدرکیور 	 رد 	 یساسا 	 تاحلاصا 	 دناوت 	 یم 	 اه 		 هزوح 	 همه 	 رد 	 یروانف 	 یریگراک 	 هب 	 هلمج 	 زا 	 ناملعم 	 وجشناد 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 تراهم 	و	 یصصخت
مامت 	 رد 	 یضایر 	 سرد 	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نایم 	 نیا 	 رد 	. دیامن 	 داجیا 	 نازومآ 		 شناد 	 هب 	 رتهب 	 شزومآ 	 یاه 	 شور 	و	 یسرد 	 یاه 	 همانرب 	، یشزومآ

هچ 	و	 ییادتبا 	 هرود 	 رد 	 هچ 	 ار 	 سرد 	 نیا 	 شزومآ 	 تیلوئسم 	 هک 	 یناملعم 	 هب 	 دیاب 	 اذل ؛	 تسا 	 نازومآ 		 شناد 	 یلصا 	 یاه 	 سرد 	 زا 	 یلیصحت 	 عطاقم
یاه 	 هزوح 	 همه 	 رد 	 یضایر 	 ملعم 	 کی 	 تیقفوم 	 یارب 	 یساسا 	 یاه 	 تراهم 	 زا 	 یکی 	 یفرط 	 زا 	. دومن 	 یا 	 هژیو 	 هجوت 	، دنراد 	 هدهع 	 رب 	 ناتسریبد 	 هرود 	 رد

هب 	 یسرد 	 همانرب 	 رد 	 تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف 	 قیفلت 	. تسا 	 یروانف 	 یریگراک 	 هب 	و	 ییانشآ 	 تراهم 	، یا 		 هفرح 	 دشر 	و	 یرادا 	، یتیبرت 	، یشزومآ
شهوژپ 	 فده 	 اذل ؛	 تسا 	 هدوب 	 یشزومآ 	 ماظن 	 نازوسلد 	 جیار 	 یاه 		 هغدغد 	 زا 	 یکی 	 هراومه 	 نآ 	 ندوب 	 شخبرثا 	 یبایزرا و	 	 یضایر 	 سرد 	 هژیو

لدم 	 ساسارب 	 ناریدم 	 هاگدید 	 زا 	 یروانف 	 یریگراک 	 هب 	 رظن 	 زا 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 یضایر 	 شزومآ 	 هتشر 	 ناگتخومآ 		 شناد 	 درکلمع 	 یبایزرا 	 رضاح
عون 	 زا 	 یفیصوت 	، اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 شور 	 ساسارب و	 	 یدربراک 	 فده 	 ساسا 	 رب 	 شهوژپ 	 شور 	:	 اه 	 شور . تسا 	 یدناب 	 فزوج و	 	 زلیاو 	 ناج

ات 	۱۳۹۷	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هک 	 تسا 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 یضایر 	 شزومآ 	 هتشر 	 ناگتخومآ 		 شناد 	 زا 	 رفن 	۵۷ 		 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	و	 یشیامیپ
شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 رفن 	۵۷	 نیا 	 همه 	 یرامآ 	 هعماج 	 ندوب 	 دودحم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	، دنا 	 هدومن 	 سیردت 	 هب 	 عورش 	 یلامش 	 ناسارخ 	 ناتسا 	 سرادم 	 رد 	۱۳۹۹

و 	 زلیاو 	 ناج 	 لدم 	 یبایزرا 	 یاهروحم 	 ساسا 	 رب 	 هک 	 هدوب 	 هتخاس 		 ققحم 		 همان 	 شسرپ 	، تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دنا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم
یافلآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 		 همان 	 شسرپ 	 ییایاپ 	، ییاور 	 دات 	 زا 	 دعب 	 هک 	 دش 	 یروآدرگ و	 	 لیمکت 	 سرادم 	 ناریدم 	 طسوت و	 	 نیودت 	 یدناب 	 فزوج

مرن 	 کمک 	 هب 	 یا 	 هنومن 	 کت 		 t	 نومزآ 	 زا 	 جیاتن 	 میمعت و	 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یارب 	 یطابنتسا 	 رامآ 	 شخب 	 رد 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	۹۵/۰	 خابنورک
زا 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 یضایر 	 شزومآ 	 هتشر 	 ناگتخومآ 		 شناد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 		 SPSS	-	V۲۳ رازفا

دشر 	، شزومآ و	 	 یزاسهب 	) یدناب 	 فزوج و	 	 زلیاو 	 ناج 	 لدم 	 هفلوم 	 شش 	 زا 	 هفلوم 	 جنپ 	 رد 	 سرادم 	 ناریدم 	 هاگدید 	 زا 	 یروانف 	 یریگراک 		 هب 	 رظن
دح 	 زا 	 هفلوم 	 جنپ 	 نیا 	 رد 	 اه 	 نآ 	 درکلمع 	 زایتما 	و	 دنا 	 هدوب 	 یبولطم 	 درکلمع 	 یاراد (	 یسرد 	 یزیر 	 همانرب 	، یرادا 	 روما 	، یناسنا 	 طباور 	، یا 	 هفرح

نیگنایم 	 دح 	 زا 	 هفلوم 	 نیا 	 رد 	 اه 	 نآ 	 درکلمع 	 زایتما 	و	 دنتسین 	 یبولطم 	 درکلمع 	 یاراد (	 یبایشزرا ) رگید 	 هفلوم 	 کی 	 رد 	 یلو ؛	 تسا 	 رتلااب 	 نیگنایم
نایگنهرف 	 هاگشناد 	 یضایر 	 شزومآ 	 هتشر 	 ناگتخومآ 		 شناد 	 درکلمع 	 تیفیک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	 نیاربانب :	 یریگ 		 هجیتن . تسا 	 رت 	 ناپ

هفلوم 	 شش 	 عومجم 	 رد 	 یدناب 	 فزوج و	 	 زلیاو 	 ناج 	 یوگلا 	 ساسارب 	 سرادم 	 ناریدم 	 هاگدید 	 زا 	 یروانف 	 یریگراک 	 هب 	 رظن 	 زا 	 یلامش 	 ناسارخ
اب 	 یفرط 	 زا 	. تسا 	 هدوب 	 بولطم 	 نیگنایم 	 روط 	 هب 	 یسرد 	 یزیر 	 همانرب 	و	 یرادا 	 روما 	، یبایشزرا 	، یناسنا 	 طباور 	، یا 		 هفرح 	 دشر 	، شزومآ 	و	 یزاسهب

	... هئارا 	 هب 	 رتشیب 	 هجوت 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یبایشزرا 		 هفلوم 	 رد 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 ناپ 	 زایتما 	 هب 	 هجوت
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