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: هلاقم 	 ناونع
هدرااولح 	 ییاذغ 	 شزرا 	و	 یتنس 	 دیلوت

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس 	) ییاذغ 	 عیانص 	 یلم 	 شیامه

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 یناجاقآ 	 اضرلادبع

هیذغت 	 یرتکد 	-	 یلداع 	 یودهم 	 اضردیمح

ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 یسانشراک 	-	 یناکدرا 	 یریپ 	 دوعسم

: هلاقم 	 هصلاخ
تاج 	 هیودا 	 بسانم 	 هدننک 	 نیریش 	 کی 	 اب 	 هدرا 	 طولخم 	 زا 	 هک 	 تسا 	 ناکدرا 	 رهش 	 هژیوب 	 دزی 	 ناتسا 	 یتنس 	و	 یموب 	 یاه 	 هدروارف 	 زا 	 یکی 	 هدرااولح

زا 	 زین 	 دجنک 	 تسا 	 هدش 	 بایسآ 	و	 هدش 	 یریگ 	 تسوپ 	 دجنک 	 یاه 	 هناد 	 عقاو 	 رد 	 هدرا 	 دوش 	 یم 	 دیلوت 	 کبوچ 	 بآ 	و	 غرم 	 مخت 	 هدیفس 	 طولخم
هدرااولح 	 ییاذغ 	 شزرا 	 نایب 	و	 یتنس 	 دیلوت 	 هلاقم 	 نی 	 ازا 	 فده 	 تسا 	 هدش 	 تابثا 	 نآ 	 ینامرد 	و	 یا 	 هیذغت 	 شزرا 	 هک 	 تسا 	 ییاه 	 هناد 	 نیرتمهم

هدش 	 یریگ 	 تسوپ 	 صوصخم 	 هاگتسد 	 زا 	 هدافتسا 	و	 هسام 	 کمک 	 هب 	 هدش 	 یراجوب 	 دجنک 	 یاه 	 هناد 	 ادتبا 	 هدرااولح 	 دیلوت 	 روظنم 	 هب 	 دشاب 	 یم
لقتنم 	 تعاس 	1	 دودح 	 تدم 	 هب 	 عابشا 	 قوف 	و	 تعاس 	6	 دودح 	 تدم 	 هب 	 عابشا 	 کمن 	 بآ 	 یواح 	 نزاخم 	 هب 	 بیترت 	 هب 	 لصاح 	 طولخم 	 سپس
هتفرگ 	 اه 	 هناد 	 یروش 	 نیریش 	 بآ 	 اب 	 دجنک 	 یاه 	 هناد 	 یوشتسش 	 اب 	 دعب 	 هلحرمرد 	 دیدرگ 	 کاپ 	 یلامتحا 	 تاعیاض 	و	 تسوپ 	 زا 	 لماک 	 روطب 	و	 هدش
دودح 	 زا 	 دعب 	 تفرگرارق 	 ترارح 	 تحت 	 تعاس 	1-2/5	 دودح 	و	 هدیدرگ 	 لقتنم 	 نزمه 	 هب 	 زهجم 	 هروک 	 هب 	 لماکندش 	 کشخ 	 روظنم 	 هب 	 اه 	 هناد 	 دش

و 	 یدنق 	 تبرش 	 دعب 	 هلحرمرد 	 تسا 	 هدرا 	 نامه 	 تقیقح 	 رد 	 شزرا 	 اب 	 نغور 	 نیا 	 دندش 	 یریگ 	 نغور 	 بایسآ 	 هلیسوب 	 اه 	 هناد 	 زور 	 هنابش 	 کی
لاماک 	 نزمه 	 هب 	 زیهجم 	 نزخمرد 	 نداد 	 شلام 	 حلاطصارد 	 ندزمه 	 اب 	و	 هفاضا 	 هدرا 	 هب 	 لبق 	 زا 	و	 هدش 	 هیهت 	 غرم 	 مخت 	 هدیفس 	و	 کبوچ 	 بآ 	 طولخم

. دیسر 	 دوخ 	 ییاهن 	و	 بولطم 	 تفاب 	 هب 	 هدرااولح 	 تعاس 	 مین 	 دودح 	 زا 	 دعب 	و	 دش 	 هدوزفا 	 راک 	 یاهتنارد 	 تاج 	 هیودا 	 دش 	 طولخم

: یدیلک 	 تاملک
دجنک 	ـ	 هدرااولح 	ـ	 یتنس 	 دیلوت 	ـ	 ییاذغ 	 شزرا
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