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: هلاقم 	 ناونع
هطسوتم 	 مود 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 یروآ 	 بات 	 رب 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 تاعلاطم 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یزیربت 	 یلع 	 یئلابرک 	 هدیمح

ناریا 	، نارهت (	 ینیلاب 	 یسانشناور 	 یارتکد 	) گنهرف 	و	 ملع 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 یمزب 	 همیعن

ناریا 	، نارهت 	، لامش 	 نارهت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسرد 	 یزیر 	 همانرب 	 شیارگ 	، یتیبرت 	 مولع 	 هتشر 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یرامعم 	 هلحار

ناریا 	، نهدور 	، نهدور 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییامنهار 	و	 هرواشم 	 هتشر 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 نایچریرح 	 لایل

: هلاقم 	 هصلاخ
شور 	. دوب 	 هطسوتم 	 مود 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 یروآ 	 بات 	 رب 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 فده
شناد 	 هیلک 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. دشاب 	 یم 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هارمه 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 یشیامزآ 	 همین ؛	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 شهوژپ
رفن 	۵۰	 نایم 	 نیا 	 زا 	. دندوب 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم 	۱۳۹۵-۹۶	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هک 	 نارهت 	 رهش 	 هناگ 	۲۲	 قطانم 	 هطسوتم 	 مود 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ
ادتبا 	. دندش 	 نیزگیاج (	 رفن 	۲۵ 	) لرتنک و	 (	 رفن 	۲۵ 	) شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد و	 ؛	 باختنا 	 یفداصت 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	 زومآ 	 شناد

، شیامزآ 	 هورگ 	 یاه 	 یندومزآ 	 سپس (.	 نومزآ - شیپ 	) دش 	 ارجا 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 یارب (	 ۲۰۰۳ 	) شرام و	 	 نیترام 	 یلیصحت 	 یروآ 	 بات 	 همان 	 شسرپ
	ی هلخادم 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	 هک 	 یلاحرد ؛	 دندرک 	 تفایرد 	 هسلج 	۱۰	 رد 	 هقیقد 	۹۰	 تدم 	 هب 	 راب 	 ود 	 یا 	 هتفه 	 ار 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 همانرب

تاعلاطا (.	 نومزآ 	 سپ 	) دنتفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 روکذم ی	 	 همان - شسرپ 	 اب 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 هرابود 	 هلحرم 	 نیازا 	 سپ 	. دندرکن 	 تفایرد 	 یشزومآ
داد 	 ناشن 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 زا 	 اه 	 هتفای 	 یسررب 	. دش 	 لیلحت 	۲۲	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج

. دراد 	 یرادانعم 	 ریثات 	P	<۰/۰۱	 حطس 	 رد (	 F=۱۳/۰۱ 	) یلیصحت 	 یروآ 	 بات 	 شیازفا 	 رد 	 یگدنز 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 یارجا 	 هک

: یدیلک 	 تاملک
یلیصحت 	 یروآ 	 بات 	، یگدنز 	 یاه 	 تراهم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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