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: هلاقم 	 ناونع
روشک 	 بونج 	 یاه 	 ناتسا 	 ناناوج 	و	 شزرو 	 هرادا 	 نادنمراک 	 ر%غت 	 تیریدم 	و	 ینامزاس 	 توکس 	 نیب 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 تاعلاطم 	 همانلصف

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دورهاش 	 یتعنص 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 تفص 	 ماوق 	 یسوم

دورهاش 	 یتعنص 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یقتم 	 دماح

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	. دشاب - یمروشک 	 بونج 	 یاهناتسا 	 ناناوج 	و	 شزرو 	 هرادا 	 نادنمراک 	 ر%غت 	 تیریدم 	و	 ینامزاس 	 توکس 	 نیب 	 طابترا 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده
	و شزرو 	 هرادا 	 نادنمراک 	 هیلک 	 ار 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 هدمآرد 	 ارجا 	 هب 	 ینادیم 	 تروص 	 هب 	 هک 	 هدوب 	 یدربراک 	 فده 	 ظاحل 	 زا 	 شهوژپ

یسجرک 	و	 ناگروم 	 لودج 	 ساسا 	 رب 	 شهوژپ 	 یاه 	 هنومن 	. دندوب 	 رفن (	 N=۳۱۰ 	) اهنآ 	 دادعت 	 هک 	 دنداد 	 لیکشت 	 روشک 	 بونج 	 یاه 	 ناتسا 	 ناناوج
(۲۰۰۳	، لیم 	)	 ر%غت 	 تیریدم 	 همانشسرپ و	 (	 ۲۰۰۵	، لاکاو 	) ینامزاس 	 توکس 	 همانشسرپ 	 ود 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 یارب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دندوب 	 رفن 	۱۷۲
اب 	 ینورد 	 ماجسنا 	 دعب 	 رد 	 ییایاپ 	 ن%عت 	 روظنم 	 هب و	 	 میتفرگ 	 هرهب 	 نیصصختم 	 زا 	 نت 	۹	 رظن 	 زا 	 همانشسرپ 	 ییاور 	 ن%عت 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا
سا 	 یپ 	 سا 	 رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زا 	 خابنورک 	 یافلآ 	 صخاش 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 همانشسرپ 	 یارب 	 ییایاپ 	 بیرض 	 نانکراک 	 طسوت 	 همانشسرپ 	۳۰	 لیمکت
شرگن 	، توکس 	 هب 	 یلاع 	 تیریدم 	 شرگن 	 نیب 	 یرادانعم و	 	 تبثم 	 طابترا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 هبساحم 	۲۱ هخسن 	 سا

. دشاب 	 یم 	P	‹۰/۵	 زا 	 رتکچوک و	 	 تسا 	 هدمآ 	 تسدب (	 sig 	) ینعی ؛	 دراد 	 دوجو 	 ر%غت 	 تیریدم 	 اب 	 یطابترا 	 یاه 	 تصرف و	 	 توکس 	 هب 	 تسرپرس
، دشاب 	 مکاح 	 نامزاس 	 رد 	 توکس 	 وج 	 هک 	 یماگنه 	. دبای 	 یم 	 یلوزن 	 ریس 	 ر%غت 	 تیریدم و	 	 شهاک 	 درکلمع 	، نامزاس 	 رد 	 توکس 	 دوجو 	 ماگنه
، دشاب 	 یم 	 تار%غت 	 یارب 	 نانکراک 	 یهارمه 	 مدع 	 نآ 	 زا 	 یشان 	 تامدص 	 نیرت 	 هدمع 	 زا 	 یکی 	. تفای 	 دنهاوخن 	 نایب 	 تصرف 	 دیاقع و	 	 اه 	 هاگدید

. تسا 	 طابترا 	 رد 	 ر%غت 	 یاهدنیآرف 	و	 ینامزاس 	 یاه 	 یریگ 	 میمصت 	 یشخبرثا 	 ندرک 	 دودحم 	 اب 	 ینامزاس 	 توکس 	 نینچمه 	 تسناد

: یدیلک 	 تاملک
ناناوج 	و	 شزرو 	 هرادا 	، ر%غت 	 تیریدم 	، ینامزاس 	 توکس
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