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: هلاقم 	 ناونع
لوفزد 	 ناتسرهش 	 یلم 	 کناب 	 بعش 	 رد (	 نیلانآ 	) یرادکناب 	 رد 	 یرتشم 	 دامتعا 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 یدنب 	 هبتر 	و	 ییاسانش

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 داصتقا 	و	 یرادباسح 	،	 تیریدم 	 همانلصف

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
لوفزد 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	و	 رایداتسا 	-	 هداز 	 یلعرون 	 نمحر

رتشوش 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدجن 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
کمک 	 نامروشک 	 رد 	 یژولونکت 	 نیا 	 دوبهب 	و	 هعسوت 	 هب 	و	 تسا 	 یرورض 	و	 مزلا 	 نیلانآ 	 یرادکناب 	 رد 	 نایرتشم 	 دامتعا 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 ییاسانش

. دراد 	 ترورض 	 اه 	 کناب 	 یارب 	 رتشیب 	 نایرتشم 	 بذج 	و	 یتباقر 	 یبایرازاب 	 یاه 	 همانرب 	 یحارط 	 رد 	 لماوع 	 نیا 	 ییاسانش 	 نینچمه 	. دنکیم 	 ینایاش
ناتسرهش 	 یلم 	 کناب 	 بعش 	 رد (	 نیلانآ 	) یرادکناب 	 رد 	 یرتشم 	 دامتعا 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 یدنب 	 هبتر 	و	 ییاسانش 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 قیقحت 	 ور 	 نیا 	 زا

رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 روطب 	 رفن 	۳۰۰	 دادعت 	، لوفزد 	 ناتسرهش 	 رد 	 یلم 	 کناب 	 نیلانآ 	 نایرتشم 	 نایم 	 زا 	 راک 	 نیا 	 یارب 	. دش 	 ماجنا 	 لوفزد
، تایاکش 	 هب 	 یگدیسر 	، یهاگآ 	و	 شناد 	، نیلانآ 	 یروانف 	، دامتعا 	 هنیمز 	 رد 	 یتلااوس 	 یواح 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	، تاعلاطا 	 یروآ 	 درگ 	 یلصا

طسوت 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه 	 هداد 	. دش 	 یبای 	 رابتعا 	و	 یحارط 	 ترکیل 	 فیط 	 رد 	 یا 	 هنیزگ 	۵	 تروصب 	 هک 	 دوب 	 دنیارف 	 تعرس 	و	 تلوهس 	و	 کناب 	 رابتعا
لیلحت 	و	 هیزجت 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	۰/۰۵	 یرادانعم 	 حطس 	 رد 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	و	 نمدیرف 	 یا 	 هبتر 	 نومزآ 	، تلتراب 	KMO	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ

	و تبثم 	 هطبار 	 نیلانآ 	 یرادکناب 	 هب 	 اهنآ 	 دامتعا 	 نازیم 	 اب 	 نایرتشم 	 تلایصحت 	 حطس 	، کیفارگومد 	 یاه 	 یگژیو 	 نایم 	 زا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش
-۳	 کناب 	 دوخ 	 هب 	 دامتعا -	 ۲	 کناب 	 رابتعا و	 	 ترهش 	- لماع 	 هد 	، نایرتشم 	 رظن 	 زا 	 هک 	 دش 	 هدهاشم 	 نینچمه (.	 P=۰/۰۲۹ 	) دراد 	 دوجو 	 یرادانعم

شناد -	 ۹	 اه 	 تیاکش 	 هب 	 یگدیسر -	 ۸	 دنیارف 	 تعرس و	 	 تلوهس -	 ۷	 یفاک 	 تامدخ -	 ۶	 یلبق 	 براجت -	 ۵	 نیلانآ 	 ییوگخساپ -	 ۴	 بسانم 	 یروآنف
هد 	 نیا 	 نیب 	 زین 	 یرادانعم 	و	 تبثم 	 یگتسبمه 	. دراد 	 نیلانآ 	 یرادکناب 	 هب 	 دامتعا 	 رد 	 ار 	 ریثات 	 نیرتشیب 	 بیترت 	 هب 	، تینما -	 ۱۰	 تنرتنیا 	و	 یا 	 هنایار

یرادکناب 	 ماظن 	 یاقترا 	و	 ظفح 	 یارب 	 یلم 	 کناب 	 هک 	 دوشیم 	 هیصوت 	 نیاربانب 	. دش 	 هدهاشم 	 نیلانآ 	 یرادکناب 	 هب 	 دامتعا 	 اب 	 هدش 	 ییاسانش 	 لماع
. دهد 	 ماجنا 	 ار 	 بسانم 	 یزیر 	 همانرب 	 هدش 	 هتخانش 	 لماوع 	 یاقترا 	 یاتسار 	 رد 	 یتباقر 	 بسانم 	 هاگیاج 	 بسک 	و	 نیلانآ

: یدیلک 	 تاملک
یلم 	 کناب 	، دامتعا 	، نیلانآ 	 یرادکناب
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